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Liebe Sportfreundinnen
und Sportfreunde,

die Vorweihnachtszeit liegt nun bereits
hinter uns und ich hoffe, |hr konntet
diese Zeit im Kreise eurer Familien und/
oder lieben Freunden genieBen! Fir

das neue Jahr 2019 wiinsche ich euch
neben Zufriedenheit und Erreichen eurer
personlich gesteckten Ziele vor allem
Gesundheit.

Ich hoffe, jeder von euch kann im
Angebot unseres Sportvereins eine
Veranstaltung finden, welche ihm zusagt
und SpalB macht. Fiir Anregungen sind
wir als Vorstand immer aufgeschlossen,
wobei es sich nach wie vor als schwierig
gestaltet, Ubungsleiter zu finden. Deshalb
mdochte ich mich an dieser Stelle bei allen
Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern

fir ihre treue und engagierte Mitarbeit
bedanken!

Als sportlichen Auftakt fiir das neue Jahr,
freue ich mich, euch alle zu unserem
Cornhole-Turnier am 6. Januar um

12.30 Uhr in der Sporthalle einzuladen.

Aus terminlichen
Schwierigkeiten
mussten wir im
vergangenen
Sommer leider
auf diese
Veranstaltung
verzichten — umso
mehr freuen wir
uns nun auf die
Veranstaltung am
ersten Januarsonntag.

Hanna Schdfer
1. Vorsitzende SC Barienrode

Ich wiinsche nun viel Freude beim
Lesen der ersten Ausgabe unserer
Vereinszeitschrift ,,aktuell“ des neuen
Jahres.

Mit sportlichen Grii3en

Hanna Schafer

1. Vorsitzende
2. Vorsitzender
SchriftfUhrer
Kassenwart
Sportwartin
Vereinsassistent
Clubhaus

SC BARIENRODE

FuBball - Gymnastik - Leichtathletik - Spiele - Tennis
Tischtennis - Turnen - Tanz

Hanna Schifer, Telefon 176 52 57

Bent Kadow, Telefon 69 48 10

Johannes Schacht, Telefon 28 71 88

Thorsten Kospoth, E-Mail: info@sc-barienrode.de
Brigitte Teutsch, Telefon 26 18 18

Thorsten Kospoth, E-Mail: info@sc-barienrode.de
Telefon 26 23 43




ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Einladung zur
20. Kinderfaschingsfeier

Samstag, 2. Marz 2019 von 14.30 bis 16.30 Uhr in der Sporthalle Barienrode

Einzelheiten sowie das Motto der Faschingsfeier
erhaltet ihr rechtzeitig in Euren Ubungsstunden.

Wer gut wirft, gewinnt: Cornhole macht Spaf3

Wir laden Euch herzlich zum Cornhole-Turnier am 6. Januar 2019 um

13.00 Uhr in die Sporthalle Barienrode ein. Wer mitspielen mochte, mel-

det sich bitte bis zum 4. Januar bei Familie Kaminke (Telefon 265837)

an. Sollten noch freie Startpliatze vorhanden sein, ware auch am Spieltag

eine Registrierung um 12.30 Uhr mdoglich.

Die Startgebiihr pro Mannschaft betrigt zehn Euro, eine Vereinszuge-

horigkeit ist nicht erforderlich.

Wir werden an diesem 6. Januar wieder von den Sternsingern besucht.

Damit das Turnier so wie im Vorjahr eine gelungene Winteraktion wird,
freuen wir uns lber kleine kulinarische Spenden der teilnehmen-
den Mannschaften. Fiir kalte Getranke und Kaffee wird gesorgt.

Wir freuen uns auf Euch!
Dirk Kaminke



FUSSBALL

Liebe FuBballfreunde,

ehe man sich versieht, ist die Hinrunde
2018/19 schon wieder Geschichte und wir
FuBballer verschwinden Anfang November
ja eigentlich dankbar in den Sporthallen der
Gemeinden. Doch dieses Jahr werden wir
wohl unsere ersten Hallenpunktspiele bei
ungewohntem ,,20 Grad-Sonnenschein®
absolvieren. Da hitte so mancher gut und
gerne noch drauBen FuBball gespielt. Aber
— wie heiBt es so schén: Der nachste Winter
kommt bestimmt.

Erfreulicherweise hatten wir in den unters-
ten Jahrgingen so viel Zulauf, dass wir eine
U6 mit den Bambinis und eine U9 ins Leben

rufen konnten. Das freut uns sehr und wir
wiinschen den Kindern und Trainern eine er-
folgreiche Zeit.

Mit Stolz kénnen wir mitteilen, dass unsere
U10in der |. Kreisklasse Herbstmeister ge-
worden ist. Super Jungs! Unsere A-Jugend,
die U121 und UI2 Il sind Vize-Herbstmeis-
ter in ihren Staffeln! Spitze!

Ich wiinsche unseren Mannschaften von
meiner Seite eine erfolgreiche Hallenrunde
— aber da mache ich mir in diesem Jahr kei-
ne Sorgen.

Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch!
Es griiBt sportlichst,

Daniel Moldovan

Hier die Herbsttabellen der Saison 2018/2019:



Teambildung in Hohegeil3

Die Ul2 | machte sich am 31. Oktober 2018 auf den
Weg nach HohegeiB, um zwei Tage im Trainingslager
im Haus Berlin zu verbringen.

Nachdem wir im Sommer viele Abginge zu verbu-
chen hatte, entstand eine ganz neue Mannschaft. Fir
uns war es nun wichtig, dass sich die Jungs besser ken-
nenlernen und aus dieser Mannschaft ein Team zusam-
men wachst.

Neun Erwachsene und sechzehn Kinder reisten an. Auf
dem Programm standen neben den Trainingseinheiten
auch taktische Schulungen sowie Schwimmen und ei-
ne Nachtwanderung am Abend. Danach tobten sich
die Jungs in der hauseigenen Disco aus. Um zwolf Uhr
ging dann jedoch auch auf den letzten Zimmern das
Licht aus, denn nach dem Friihstiick folgte um neun
Uhr morgens die néchste Trainingseinheit.

Das Trainingslager

war ein voller Er-

folg und unser Plan

ging auf. Die Jungs

hatten viel Spaf3

(auch auBerhalb

des FuBballplat-

zes), neue Freund-

schaften entwickel-

ten sich und auch

die Eltern hatten

Teambesprechung in Hohegeil3

die Gelegenheit, Training bei bestem Wetter

sich besser kennen
zu lernen. Am En-
de gab es nur einen
Kritikpunkt: ,Es
war viel zu kurz!*
— Das nachste Mal
miuissen wir also
langer bleiben.

Taktikschulung beim Trainer



Die U12 | verabschiedet sich auf
dem zweiten Tabellenplatz in die
Winterpause

Da standen die Trainer Martin Ziss und Kai
Jurkschat nach den Sommerferien mit die-
ser neuen Truppe auf dem FuBballplatz. Viel
Arbeit lag vor ihnen, um aus diesem ,,Hau-
fen“ ein Team entstehen zu lassen. Mit geho-
rig viel Respekt ging man in die neue Saison
und rechnete sich einen Platz in der unteren
Halfte der Tabelle aus, denn in der Kreisli-
ga hat man es durchweg mit guten Mann-
schaften zu tun, die FuBball spielen kénnen.
Umso erstaunter waren wir dann von den
Spielergebnissen. Bis auf zwei Spiele wurden
alle gewonnen. Die Jungs machten das er-
staunlich gut und aus Fehlern wurde schnell
gelernt.

Absoluter Hohepunkt der Hinrunde war
das Spiel am 3. November gegen die JSG
Oedelum/Nettlingen. Die starken Oedelu-
mer mussten erst kurz zuvor den ersten Ta-
bellenplatz an den SC Harsum abgeben und
befanden sich nun auf dem zweiten Platz. In
der Vergangenheit gingen die Spiele gegen
Oedelum immer sehr knapp aus, wir haben
es aber nie geschafft sie zu schlagen. Das
sollte sich nun d@ndern. Ab der Ersten Minu-

te zeigte die Mannschaft absoluten Sieges-
willen, sie drangten Oedelum in die eigene
Halfte, spielten schéne Torchancen heraus
und in der dritten Spielminute fiel bereits das
|:0. Die Beustertaler lieBen nichts zu, Oede-
lum fand nicht ins Spiel und durch zwei wei-
tere schone Tore endete das Spiel 3:0.

Das letzte Spiel der Saison hatten wir am 10.
November gegen den SV Alfeld. Die Mann-
schaft stellte sich auf ein eher ,,entspanntes*
Spiel ein, da Alfeld sich seit Saisonbeginn auf
dem letzten Tabellenplatz befindet und noch
keinen einzigen Punkt zu verbuchen hatte.
Die Augen von Trainern und Spielern wur-
de allerdings immer gréBer, als die Alfelder
Spieler anriickten; die Mannschaft wurde zur
Halfte von der sehr starken U | 3 unterstitzt,
die Tabellenfiihrer in der Kreisliga sind. Es
war sofort klar, von einem vermeintlich ,,ent-
spannten® Spiel wird hier keine Rede sein.
Mit etwas Gliick schossen wir in der ersten
Spielminute das |:0. Es war aber klar, Alfeld
wollte hier mit Verstarkung gewinnen und
die ersten drei Punkte mit nach Hause neh-
men. Beide Teams schenkten sich nichts. Es
war ein sehr laufintensives Spiel und die Kin-
der gaben alles. Mit 1:0 ging es in die Halb-
zeitpause, aber alle wussten, dass noch al-

Immer eine
gute Idee:

Geschenkgutscheine

Wennemuth Krankgymnastik

NikolausstraBe 3 - Barienrode

Tel. 0 5121 /26 55 85

Termine auf Vereinbarung
Wirbelsdulengymnastik
und Geratetraining

Magnetfeldtherapie / Laserpunktur
Biomechanisches Vibrationstraining

Inh. Michaela Gélzhduser

Krankengymnastik - PNF
Lymphdrainage

Massage
Marnitz-Therapie
Hot-Stone-Massage

Fango / HeiBluft
Eis / Elektroth.
Chirotaping

Hausbesuche




les méglich war. Die Alfelder blieben sehr
stark, wenn sie vor das Tor kamen, war es
sofort gefahrlich. Langsam machte sich aller-
dings das allwochentliche Konditionstraining
der Beustertaler bemerkbar. Unsere Jungs
kampften bis zum Schluss und gewannen die
Partie schlussendlich mit 4:0. Da hatte keiner
mit gerechnet.

Super Jungs! Das war eine ganz starke Hin-
runde. Eure Trainer sind unglaublich stolz auf
euch. Wir gehen duBerst zufrieden mit den
meisten Toren der Liga und dem zweiten Ta-
bellenplatz in die Winterpause und freuen
uns schon jetzt auf die Riickrunde 2019!

Die Tabelle (Stand 14.11.2018)
Torverhiltnis Punkte

SC Harsum 34:4 30
JSG Beustertal 39:15 24
ViR Ochtersum 26:12 24
JSG Oedelum / Nettlingen 25:13 24
JSG SC Itzum / SV Newroz 3623 19
PSV GW Hildesheim 21120 16
DJK BW Hildesheim 15:37 12
I. JFC AEB Hildesheim 1828 9
JSG Nordstemmen /Wiilfingen  20:31 9
JFC Kaspel 09 1629 7
SV Alfeld 1149 0

Hallenpunktspiel

Am |7. November hatten wir unseren ers-
ten Hallenpunktspieltag in der BBS Sporthal-
le Steuerwald. Alle fiinf Spiele wurden sou-
verin von uns gewonnen, sodass wir mit
|5 Punkten Tabellenfiihrer sind.
Die Tabelle nach dem ersten Hallenpunkt-
spieltag:

Torverhiltnis Punkte

JSG Beustertal 143 15
TUS GW Himmelsthiir IlI 8:2 10
JSG SC Itzum / SV Newroz  8:7 9
JFC Kaspel 09 3:2 7
JFC Nord 2:8 I
SC Drispenstedt [:14 I

Die Ul2 | der JSG Beustertal wiinscht allen
Vereinsmitgliedern ein frohes Weihnachts-
fest und die besten Wiinsche fiir das Jahr
2019.

Das Team bedankt sich auf diesem Wege
ganz herzlich fiir das Sponsoring unseres
Partners INDUPART TORTECHNIK im Jahr
2018. Wir haben uns fiir euch TORTECH-
NIK angeeignet und die meisten Tore der Li-
ga geschossen! Wir freuen uns auf weitere
gute Zusammenarbeit im Jahr 2019.



Januar

6. Januar  Cornhole-Turnier

12. Januar  Gemeinde-Pokal-Turnier

12. Januar  Braunkohlwanderung der Tennisabteilung
18. Januar  Tischtennis Jahreshauptversammlung
23.Januar  Abteilungsversammlung Tanzen

-

tebruar

11. Februar ~ Vorstand und Beirat

Tniary

1. Mérz Aufbau Kinderfaschingsfeier

2. Mérz Kinderfasching

6. Mérz Abteilungsversammlung Turnen

Sonntag, 12.30 Uhr Sporthalle
Samstag, ab 10.00 Uhr Sporthalle
Samstag, 14.00 Uhr

Freitag, 18.00 Uhr Clubhaus

Mittwoch, 19.00 Uhr Clubhaus

Montag, 19.00 Uhr Clubhaus

Freitag, 17.30 Uhr Sporthalle

Samstag, 14.30 - 16.30 Uhr
Sporthalle

Mittwoch, 20.00 Uhr Clubhaus



TANZSPORT

Ausgebuchte Ballnacht
mit | 14 Gasten

Seit zehn Jahren initiieren Gisela und Horst
Stoldt Ballniachte und Parties — ein kleines
Jubilium mit groBen Uberraschungen war
das Motto der beiden. Schnell hatte sich
das Ereignis herumgesprochen, so dass
noch Wochen vorher der Ball ausverkauft
war. Parallel liefen die Vorbereitungen auf
Hochtouren, schlieBlich sollte die Sporthal-
le wieder einmal in einen Ballsaal verwan-
delt werden. Hierzu waren viele helfende
Hande erforderlich und auch vorhanden. Die
Mitglieder der Barienroder- und Egenstedter
Tanzgruppen hatten mit Rat und Tat die Vor-
bereitungen engagiert und kreativ begleitet.

Beim Eintritt am Tanz-
abend bewunderten die
Gaste den geschmiick-
ten ,,Ballsaal®.

Nach der BegriiBung
war dann die Tanzfla-
che freigegeben und
der Ball wurde mit ei-
ner kleiner Choreogra-
phie zum Wiener Wal-
zer vom Turnierpaar
der Sonderklasse Gise-
la und Horst Stoldt er-
offnet.

Mit der Tony-Pop-Band
aus Braunschweig, wel-
che das Veranstaltungs-
paar erneut engagieren
konnte, war wieder ein
groBer Coup gelun-
gen. Die professionel-
le Band, welche nicht
nur mit hervorragender
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Tanzmusik in Standard und Latein begeistert,
sondern auch in der Disco und Latino-Musik
sowie Partymusik in ganz Deutschland einen
ausgezeichneten Ruf besitzt, war der Garant
fir das Gelingen der Veranstaltung.

Nach einigen Runden Tanz konnte das ers-
te Showprogramm des Abends angekiindigt
werden. Das Jugend-Ensemble-Saltatio aus
Hildesheim beeindruckte die Ballteilnehmer
mit ihrem hochklassigen Kénnen und einer
perfekt ausgefiihrten Choreographie zum
Filmmusical ,Lala Land“. Auch der zwei-
te Showblock wurde begeistert mit lber-
schwianglichem Zwischenapplaus aufgenom-
men. Einem Feuerwerk gleich verspriihte
das junge Lateinpaar der Hauptgruppe ein
furiosen Auftritt mit den fiinf Lateintdnzen
aus ihrem Turnierprogramm der A-Klasse.



Die Samba voller Lebensfreu-
de, flirtend und recht schnell.
Cha-Cha-Cha mit seinen
schnellen, animierenden Be-
wegungen und Drehungen,
mit denen die Tanzer mitei-
nander spielen. Rumba, der
Flirt, das erotische Werben
um den Tanzpartner mit offe-
nem Ausgang. Paso Doble mit
den energie- und spannungs-
geladen Flamenco Elementen.
Und schlieBlich der flippig, fre-
che Jive, der pure Lebensfreu-
de ausdriickt. So entlieB das
Publikum das Tanzpaar, Mi-
chelle Casjens und Alexander
Kopka, nur nach einer ausgie-
bigen Jive Zugabe.

Im weiteren Verlauf war dann
die Musik wieder ganz fiir das
Publikum zustandig. Schén an-
zusehen, wie die Gaste tanz-
ten, wie sie sich trotz immer
voller Tanzfliche sehr harmo-
nisch und riicksichtsvoll zu
Standard, Latein und Disco-
fox, Salsa u.a. bewegten.



Sididrd b pih T

Garten- und Landschaftsbau

Garten- u. Landschaftsarchitekt 31139 Hildesheim/Ochtersum
Dipl. Ing. Klaus Montag Tel. 051 21-26 1200 u. 26 69 84
NSNS

Das Gartencenter mit der individuellen Fachberatung

Gardi
Soonrgler:ZZhu’rz
KRET H Bodenbela
Polsterarbeiten
KLEINEIDAM i
Kurt-Schumacher-StraBe 27 A Telefﬂl‘l
31139 Hildesheim-Ochtersum 26 32 06

Steinberg-Apotheke

Apotheker: Michael Offer

Theodor-Storm-Str. 20

31139 Hildesheim-Ochtersum
Tel.: 05121 / 26 2524

Fax: 05121 / 26 78 16




Noch vor Mitternacht hatten die Damen der
Barienroder und Egenstedter Tanzgruppen
wieder ein Buffet vom Feinsten gezaubert.
Etliche Tische mit leckersten Schnittchen
jeglicher Art wurden auf der Tanzflache ar-
rangiert — begleitet von der Band mit der
»Iraumschiffmelodie“. Nach dieser Starkung
spielte die Tony-Pop-Band bis in den friihen
Morgen zum Tanz auf. Da fehlten natiirlich
auch nicht entsprechende ,,Atemlose* Par-
tykniiller.
Der Erfolg dieser Ballnacht war nicht nur
auf die Tanzmusik und das Showprogramm
zuriickzufiihren, sondern auch auf das en-
gagierte ,Mittun“ der Gruppenmitglieder.
Dafiir an dieser Stelle noch einmal: Herz-
lichen Dank! Ganz wesentlich hat auch das
Servicepersonal zu diesem Erfolg beigetra-
gen. Nicht zuletzt soll auch unseren Spon-
soren gedankt werden, ohne die eine gro-
Be Barienroder-Ballnacht nur eingeschrankt
durchfiihrbar ware. Wir danken insbesonde-
re Elektro-Sander GmbH aus Egenstedt fiir
logistische Hilfe und groBzligige materielle
Unterstiitzung.
AbschieBBend muss in diesem Zusammen-
hang das nette, liberaus harmonische und
tanzfreudige Publikum von nah und fern er-
wiéhnt werden. Ohne dieses gibe es keinen
Ball in Barienrode.

Gisela und Horst Stoldt

Tanzpaar Neumann schafft
Aufstieg in die B-Klasse

Mit 163 Punkten und sieben Platzierungen
gelang dem Tanzpaar Frank und Iris Neu-
mann mit einem 2. Platz beim Liibecker
Tanzsportwochenende der Aufstieg von der
C-Klasse in die B-Klasse der Standard-Tanze.
Pfingsten 201 6 startete das Duo erstmals mit
einem Tanzturnier der Senioren Il im Kursaal
HohegeiB fiir den SC-Barienrode in der D-
Klasse. Neben Familie und Beruf gelang es

ihnen nach dem Aufstieg in die C-Klasse im
vergangenen Jahr, jetzt die fir B erforderli-
chen 150 Paare hinter sich zu lassen und da-
bei die nétigen Platzierungen (Platz | bis 5)
souverdn zu ertanzen.
Auf ihrem erfolgreichen Weg bis hin zur B-
Klasse hatten die Neumanns in der Landes-
meisterschaft mit dem 4. Platz nur knapp
einen Treppchenplatz verpasst. Als neuer
Tanz fir die beiden kommt jetzt der Wie-
ner Walzer hinzu. AuBerdem ist nun in den
Turnieren die Figurenbegrenzung aufgeho-
ben, so dass neue, interessante Choreogra-
phien erarbeitet werden kénnen, um eine
gute Ausgangsbasis fiir den Aufstieg in die
A-Klasse zu gewahrleisten. Hierfir sind sie-
ben Platzierungen (Platz | bis 3) und 200
Punkte erforderlich.
Das Trainerpaar des Duos, Gisela und Horst
Stoldt, ist nun aufgefordert, die Neumanns
weiter erfolgreich in die A-Klasse Standard
zu begleiten.

Gisela und Horst Stoldt
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TENNIS

Liebe Tennisfreunde,

nachdem wir witterungsbedingt die Frei-
luftsaison noch bis in den Oktober offen
halten konnten, befindet sich die Ten-
nisanlage derzeit im Winterschlaf. Ent-
sprechend gibt es nur relativ wenig zu
berichten.

Wie bereits im vergangenen aktuell be-
furchtet, konnte sich die Herren 30 trotz
starker Leistung im ,,Endspiel“ beim
HTC Rot-Weil3 Hildesheim leider nicht
durchsetzen und belegte zum Abschluss
der Saison einen starken 2. Platz. Fir die
kommende Saison verspricht dieses gu-
te Ergebnis aber alle Moglichkeiten, um
den Aufstieg anzugehen.

Die Tennisplatze haben wir bei einem
Arbeitseinsatz Ende Oktober winterfest
gemacht. Im Frihjahr soll der Platzbau
nach den recht guten Erfahrungen des
vergangenen Jahres wieder in Eigenre-
gie betrieben werden. Der Termin fiir
diesen Arbeitseinsatz wird noch geson-
dert bekannt gegeben, die Saisoneroff-
nung planen wir fiir den 27. April 2019
um 13.00 Uhr. Im Rahmen des Arbeits-
einsatzes sollen auch die Holzbanke und
die Pergola einen neuen Schutzanstrich
bekommen und der Windschutz gerich-
tet werden. Uber helfende Hande wiir-
den wir uns natiirlich freuen.

Als Saisonabschluss hatten wir mit guter
Beteiligung am 30. November ein En-
tenessen im Clubhaus mit kleinem Dart-
turnier veranstaltet. Die geplante Braun-
kohlwanderung am 12. Januar 2019 um
14.00 Uhr werden wir eventuell auch
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um eine sportliche Aktivitat, wie zum
Beispiel BoBeln, erganzen. Hier freuen
wir uns ebenfalls liber eine rege Betei-

ligung.

Die Tennis-Spartenversammlung ist auf
den |5. Februar 2019, 19.30 Uhr im
Clubhaus, datiert — auch diesen Termin
bitte vormerken.

Um den Winter in halbwegs annehm-
barer, korperlicher Verfassung zu liber-
stehen treffen sich einige Tennis-Aktive
alle 14 Tage (derzeit) am Dienstagabend
in der Sporthalle, um FuBball zu spielen.
Wir hoffen natiirlich, dass die bislang
gute Beteiligung anhdlt und alle verlet-
zungsfrei bleiben.

Das war s fiir den Augenblick. Wir wiin-
schen allen einen guten Start in das Jahr
2019!

Thomas Niehaus, Frank Engelhardt



TISCHTENNIS

I. Herren

Als Aufsteiger in die Landesliga hat es die |.
Herren — wie erwartet — schwer und kampft
um den Klassenerhalt. Bis zum | |. Novem-
ber standen 2:8 Punkte und der vorletzte
Tabellenplatz zu Buche. Allerdings nur einen
beziehungsweise zwei Zzhler hinter Seelze
und Emmerke. Bei den 2:9-Niederlagen ge-
gen Marklohe, Alten und Fiihlen fehlte die
Erfahrung, beim 7:9 in Bennigsen das Quant-
chen Gliick. Aber die Saison ist noch lang
und mit Unterstiitzung der Fans soll der
Klassenerhalt bei sieben Heimspielen in der
Riickrunde unter Dach und Fach gebracht
werden.

2. Herren

Lauter Sektkorkenknall, Konfetti und ,We
are the Champions* als Hintergrundmusik!
So kénnen wir die momentane Situation der
2. Mannschaft realistisch darstellen. Zum
vierten Mal tritt die 2. Mannschaft in der I.
Bezirksklasse nun an und hat sich in den bei-
den vergangenen Jahren erfolgreich gegen
den Abstieg gewehrt. Dieses Jahr schienen
die Bedingungen schwer wie nie zuvor, aber
das Team um Spielfiihrer Patrick Amelsberg
hat eine Heimstarke entwickelt, die ihres-
gleichen sucht. Der vor der Saison von vie-
len vermutete Abstieg ist schon so gut wie
abgewendet.

Immer wieder findet sich die 2. Garde an der
Tabellenspitze wieder. ,,Dass wir aufsteigen,
ist unrealistisch, aber wir wollen in der Riick-
serie unbeschwert aufspielen kénnen, ohne
auf die anderen Teams achten zu missen®,
auBerte sich Amelsberg Anfang November.
Weiterhin hat das Team die drei Neuzuginge
Birgit Rauth, Mark Vettori (beide PSV) und
Philipp ,,Pimf* Ernst (vorher 3. Herren) opti-

mal eingebaut. Nach sechs von neun Spielen
holten wir bereits mehr Punkte als in der ge-
samten Hinrunde 201 7. Wir hoffen nun, dass
die 2. Mannschaft die letzten drei Heimspie-
le gut meistert und sich das nétige Polster fiir
die Riickrunde im Januar dann erspielt hat.

3. Herren

Die dritte Mannschaft des SC Barienrode hat
ihre angepeilte stabile Position im Mittelfeld
bisher noch nicht behaupten kénnen. Eine
durchwachsende Hinserie mit einigen Aus-
fallen hat zum Kampf gegen den Relegati-
onsplatz gefiihrt. Auch im Gemeindederby
gegen Diekholzen musste eine 5:9 Heimnie-
derlage eingesteckt werden.

Ungeachtet der Situation konnte vor allem
Philipp Schodder seine weiBe Weste im un-
teren Paarkreuz behaupten und ist somit
ein wichtiger Punktegarant der 3. Herren.
,Wir haben unser individuelles Potential bis-
her noch nicht ausgeschépft. In Kombina-
tion mit einer stabileren Aufstellung in der
Riickrunde haben wir unser Ziel vom Platz
im Mittelfeld weiterhin im Blick“, zeigt sich
Spitzenspieler Dominik Wirries positiv.

4. Herren

Nach sechs von zehn Spielen kann unsere
Vierte eine in dieser Art und Weise nicht
erwartete iberragende Punktebilanz auf-
weisen. Mit 10:2 Punkten, sprich nur einer
ungliicklichen Niederlage, geht es als Tabel-
lendritter nun noch gegen die vier Schwer-
gewichte der Liga. Kann auch in den fol-
genden Spielen der positive Trend erhalten
bleiben, liegt die Mannschaft voll im Soll,
was das Saisonziel Aufstieg angeht. Absolu-
ter Trumpf der ersten Spiele sind die nahe-
zu unschlagbaren Doppel sowie das untere
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Paarkreuz, das regelmaBig von den Jungs aus
der Fiinften beackert und vom noch unbe-
siegten Daniel Kairies angefiihrt wird.

5. Herren

Nach einem guten Start, allerdings auch
gegen leichte Gegner, kommen jetzt die
schweren Spiele. Das Spiel gegen Nette be-
scherte der Fiinften stark ersatzgeschwicht
die erste Niederlage. Mit voller Mannschaft
ist alles noch zu gewinnen. Leider darf un-
ser bester Ersatzspieler Nico Heinrichs nicht
mehr antreten. Fiir die Riickserie ist mit ei-
ner Verstarkung aus der 4. Herren ein vor-
derer Tabellenplatz sicher.

3. 3. Jugend

Nach einem holprigen Start mit zwei Nie-
derlagen diirften die restlichen Spiele ge-
wonnen werden. Méglich wurde die Wende

durch die Nachmeldung von Linus Gloge.
Spannend wird sicherlich fiir unsere jlingste
Truppe das Riickspiel in Barienrode gegen
Spitzenreiter Bledeln. Der 2. Tabellenplatz
wird auf jeden Fall angestrebt.

Thorsten Kospoth



Tischtennis-Schnuppermobil
in Barienrode

Am Dienstag, dem 27. November 2018,
war Trainer Alexander Murek mit seinem
Schnuppermobil zu Gast beim SC Barienro-
de. Bei diesem vom Deutschen Tischtennis-
bund (DTTB) ins Leben gerufenen Projekt
geht es darum, Kinder im Grundschulalter
wieder zu mehr sportlicher Aktivitat, im bes-
ten Fall zum Tischtennis, zu bewegen. Mit
tatkraftiger Unterstiitzung von sechs Ver-
einsmitgliedern (Dominik, Daniel, Konni,
Friedemann, Philip und Luca) gelang es die
Klassenstufen zwei bis vier der GS Barienro-
de vollauf zu begeistern. Professionelle Aus-
riistung in Form von verschiedenen Tischen
ermoglichten viele unterschiedliche Spielfor-
men, bei denen jeder Schiiler und auch die
Lehrer ihren SpaB und die Méglichkeit hat-
ten ein wenig in eine neue Sportart reinzu-
schnuppern.

Helfer waren:

Alexander Murek (TT-Schnuppermobil)
Dominik Kairies (SC Barienrode)
Daniel Kairies (SC Barienrode)

Konrad Kairies (SC Barienrode)
Friedemann Rasper (SC Barienrode)
Philip Ernst (SC Barienrode)

Luca Engelhardt (SC Barienrode)



ALLGEMEINE INFORMATIONEN

SC Barienrode Hallenplan

Montag

9.00 - 10.00 Uhr
16.00 - 17.25 Uhr
17.25 - 18.25 Uhr

19.00 - 20.00 Uhr
20.15 - 21.45 Uhr

Dienstag
8.00 - 09.00 Uhr

9.00 - 09.45 Uhr
15.00 - 16.15 Uhr
17.00 - 18.30 Uhr
19.00 - 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr

Mittwoch
14.45 - 16.45 Uhr

17.00 - 18.30 Uhr
18.30 - 19.30 Uhr
19.30 - 22.00 Uhr

Donnerstag

15.30 - 16.30 Uhr
16.30 - 17.30 Uhr
17.30 - 19.00 Uhr
20.00 - 21.00 Uhr
21.00 - 22.00 Uhr

Freitag

14.30 - 15.00 Uhr
15.00 - 15.45 Uhr
15.45 - 16.30 Uhr
16.30 - 17.30 Uhr
18.00 - 19.30 Uhr

19.30 - 22.00 Uhr

Sonntag

17.00 - 18.00 Uhr
18.00 - 19.30 Uhr
19.30 - 21.15 Uhr

Seniorengymnastik

Fuball (U9, Herbst bis Ostern)
Wirbelsaulen- und Funktionsgymnastik

fur Frauen — fur jedes Alter geeignet
Hotstepper (Step-Aerobic und Bodystyling)
Tanzen, Pretty Women

Wirbelsaulengymnastik mit speziellen
Ubungen fiir einen kraftvollen Beckenboden
Vital-Training fur Korper und Geist fur Frauen
Eltern-Kind-Turnen

FuBball (U11 I, Herbst bis Ostern)
Spielgruppe Frauen (Prellball, Basketball)
Tischtennis und FuBball im Wechsel

Tischtennis fur Kinder und Jugendliche

Jazz und Modern Dance (ab 10 Jahren)
Zumba®
Tischtennis fiir Erwachsene

Powerkids (Schulkindturnen)

Tanzfeen (ca. 6 — 9 Jahre)

Gymnastik und Spiel fir M@nner (Do-Sen)
Wellness-Gymnastik / Pilates

Basketball

Aufbau (14tagig)

FLITZEkids (4 — 5 Jahre)
SPRINGmause (ab 3 Jahren)
TURNados (5 — 6 Jahre)

Tischtennis (Jugendtraining)

Tischtennis fir Erwachsene
(Punktspiele bzw. Training nach Absprache)

Tanzen (Vorturniergruppe)
Tanzen, Gruppe 1 (Standard, Latein etc.)
Tanzen, Gruppe 2 (Standard, Latein etc.

Auskunfte: Sportwartin Brigitte Teutsch — Telefon 261818

Stand November 2018

Mirja Holtewert
Thomas Heinicke

Monika Cammerer
Ute Fonck
Mirja Pfortner

Monika Cammerer

Monika Cammerer
Brigitte Teutsch
Martin Ziss
Brigitte Teutsch
Dominik Kairies
Frank Engelhardt

Philipp Ernst
Friedemann Rasper
Meike Schmid
Bianca Gehrke-Zorn
Dominik Kairies

Katharina Gottlewski
Katharina Gottlewski
Dieter Bartels
Hanne Weber
Daniel Schofer

Mirja Pfortner

und Janne, Fiete
und Meike

Philipp Ernst
Patrick Amelsberg
Dominik Kairies

Gisela und Horst Stoldt
Gisela und Horst Stoldt
Gisela und Horst Stoldt






