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SC BARIENRODE

Fufiball - Gymnastik - Leichtathletik - Spiele - Tennis
Tischtennis - Turnen - Tanz

1. Vorsitzender Dieter Bartels, Hopfengarten 11, Tel. 26 46 84

2. Vorsitzende Ursula Otto, Lindenkamp 19, Tel. 26 45 32
Schriftfithrer Christian Benthues, Am Sportplatz 2, Tel. 26 29 39
Kassenwartin Hannelore Meder, Lehmkamp 12, Tel. 26 11 05
Sportwartin Brigitte Teutsch, Schwarze Heide 25, Tel, 26 18 18
Clubheim Telefon: 26 23 43

Konto Kreissparkasse Barienrode 53 799 119 (BLZ 259 501 30)

Liebe Sportfreundinnen, liebe Sporifreunde,

gerade hat die Sommersaison begonnen, wird sie auch schon
wieder durch die Ferien oder den Urlaub unterbrochen. Sind Sie
schon gut in Form? Haben Sie auch schon fir das Sportabzei-
chen trainierte

Sie wissen doch: Training und Sportabzeichenabnahme ist je-
den Mittwoch ab 18.00 Uhr auf dem Sportplatz! Denken Sie bit-
te daran, dass in diesem Jahr kein Vereinssportfest stattfindet,
bei dem die Bedingungen fiir das Sportabzeichen erfiillt werden
kénnen.

Statt dessen wird am 25. September 2004
wieder ein Tag der Offenen Tir durchgefihrt.

Wenn Sie gerade lhren Terminkalender zur Hand haben, sollten Sie auch gleich einen
weiteren Termin eintragen, den ich lhnen besonders empfehlen méchte, obwohl er nicht
direkt und ausschlieBlich mit dem sportlichen Geschehen im SC Barienrode zu tun hat.

.‘\m 02. Oktober 2004 findet in der Sporthalle eine Familienparty statt. Nahere Infor-

mationen finden Sie ausnahmsweise in diesem Heft, weil diese Veranstaltung von allen
Barienroder Vereins- und Verbandsvorsitzenden getragen und vorbereitet wird.

Nun wiinsche ich allen Leserinnen und Lesern einen schénen Sommer, einen erholsamen
Urlaub und - falls Sie verreisen - eine gesunde Rickkehr.

Mit sportlichem Gruf3
lhr

ONS VNAPY.r 9,

(Dieter Bartels)
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Ihr Fachgeschaft in Ochtersum

Griines Landhaus OHG
St.-Godehard-StraBe 23 - 31139 Hildesheim
Telefon (0 51 21) 26 26 08 - Telefax (051 21) 26 26 68

MWZILNER

Aral-Vertrieb
Siemensstrale 19 - 31135 Hildesheim

Ihr zuverlassiger Lieferant in Barienrode

Aral HGiZO'PlUS prompt und preiswert

Aral Kraft- und Schmierstoffe, Aral Heizol,
Propangas, Warmetechnik und Tankdienst

Tel. (05121) 5 21 25 - Fax (05121) 51 71 29

Gardinen Kurt-Schuhmacher-StraBe 27 A
Sonnenschutz 31139 Hildesheim-Ochtersum
Bodenbelag
Polsterarbeiten TEI. 26 32 06
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Turnen

N

Ingelore Kleuker
Tel.: 26 18 02

Einf KrvelsweLster-
tz:;{ und et

P/ @ | izelveismeister

SC Turnernnesn

(Ein Bericht vom Trainerteam:
Hannelore Funke, Svenja Funke
und Marie-Luise Perschke)

Am Samstag, den 24. April 2004
sorgten die Leistungsturnerinnen for
eine groBe Uberraschung. Doch eins
nach dem anderen... Die Kreis-Einzel-
Meisterschafien 2004 wurden in die-
sem Jahr kurzfristig von uns
(Leistungsturnriege SC Barienrode)
ausgerichtet. Es trafen sich 127 Turne-
rinnen aus sechs verschiedenen Verei-
nen in der Steinberghalle, Diekholzen
zum sportlichen
Wettkampf. Am
Vormittag turn-
ten die Jahr-
génge ‘95 und
jonger, die Jahr-
génge ‘94 und
dglter und die
Jahrgange ‘93
und élter an
den vier be-
kannten Geré-
ten: Balken,

Laura Kusior

Boden, Sprung, Reck / Stufenbarren. In
der Altersklasse ‘94 und élter vertrat
Ramona Funke ('89) den SC. Sie be-
kam am Balken und am Stufenbarren
die Tagesbestnote von 5,50 und 4,60
Punkten bei einem Ausgangswert von je
7 Punkten. Mit einer tollen Wettkampf-
leistung holte sich Ramona den Kreis-
meistertitel 2004. In der Altersklasse
‘95 und junger turnten finf SC Mad-
chen. Besonders zu erwéhnen sind hier
Marie SandvoB, Vanessa Meder und
Annkristin Mansen, die ihren ersten
Wettkampf hatten. Marie Sandvof
bekam die 3.beste Note des Tages am
Boden fiir die A 4 mit 3,15 Punkten von
4 maglichen Punkten. Mit dieser super
Leistung kam Marie auch gleich auf
Platz 5 von insgesamt 21 Turnerinnen.
Aber auch Vanessa und Annkristin zeig-
ten natirlich auch ihr Kénnen in der A
4. Pia Koopmann bekam am Boden
2,90 Punkte, stirzte jedoch beim
Sprung und kam so nur auf Platz 19.
Lara von Selchow
bekam an allen
vier Geraten klasse
Bewertungen:
Tagesbestnoten am
Boden mit 3,40 von
4 Punkten, am
Sprung und Balken
ie 2,90 Punkte.
Dieses bescherte
uns wieder eine
Kreismeisterin.

" Laura Kusior ('92)




Kim Habenicht

furnf? in der Jahrgangsstufe 93
Egidd(?gser C‘\I:/ einzige A 7 Turnerin,
5ol Beier_ eﬁkompfkluss? musste
spiel am Sprung ein
chdst'andijberschlog geturnt wer-
den. Hier bekam Laura 5,95 Punkte
von 7. Wie zu erwarten holte Laura
den 3. Kreismeistertitel fir den SC
Barienrode!
Am Nachmittag — mit einer Stunde
Verspdtung — turnten die Jahrgénge
‘94 und jinger und ‘92 und jinger.
Lisa Ulmer (‘94) turnte die A6 an
allen Geraten und bekam an
jedem Gerdt die Tagesbestnote.
Am Sprung 5,40 Punkte, am
Stufenbarren 5,60 Punkte, am
Balken 5,10 Punkte und am Boden
5,35 Punkte bei einem
Ausgangswert von je 6 Punkten. Bei
dieser hervorragenden Leistung
winkie der 4. Kreismeistertitel und
die anderen 12 Turnerinnen hatten
das Nachsehen. In der N
Jahrgangsklasse 94 und junger

slarieten 8 SC Turnerinnen in d'er
es sich um die

Ah. Hier handelle i
siéirlste Riege mil msge.sgml e
Turnerinnen. Kareen Storig turnte

Jum ersten Mal an allen Gerdten
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Ramona Funke

die A5 und machte ihre Sache
sehr gut: Am Sprung bekam sie
3,10 Punkte; leider klappte es
am Balken nicht so gut. Sophia
Kramp bekam am Sprung die
zweitbeste Tagesnote von 3,95

Punkten und landete auf Platz 10.

Katharina Gottlewski bekam am
Reck die zweitbeste Tagesnote
von 4 Punkten und kam hinter
Giovina de Lorenzo auf Platz 8.
Giovina bekam am Boden 3,40
Punkte und belegte somit Platz 7.
Babette Sander kam mit ihrer
Leistung auf Plaiz 13. Eine
besondere Uberraschung
bescherte uns Jana Birger. Sie
bekam am Sprung 3,60

Punkte und am Reck

3,70 Punkte und

landete auf dem 5.

Platz.

Anna-Lena Kramp

und Kim Habenicht

zeigten einen span-

nenden Wettkampf.

Die beiden wechselten

sich mit den Punkten an

jedem Gerdt ab. Anna-

Lena bekam am

©

Sprung 3,80 Punkte, dafir bekam
Kim am Reck 4,20 Punkfe. Danach
war wieder Anna-Lena am Balken
dran mit 4,05 Punkten und am Boden
wieder Kim mit 3,80 Punkten. Und
jefzt die Frage: Wer ist Erste2”
Auf den 1. Platz und damit Kreis-
meisterin 2004 kam Anna-Lena
Kramp mit 15,30 Punkten.
Vizekreismeisterin 2004 wurde Kim
Habenicht mit 14,75 Punkten.
Wir sind tibergliicklich und natirlich
auch sehr stolz auf unsere Turnerinnen
und méchten uns auch noch einmal
bei allen Eltern und Sponsoren fir die
tolle Hilfe bedanken!

Anna-Lena Kramp

Lisa Ulmer

steinberg-apotheke

Wolfgang Leitschuh
Theodor-Storm-StraBe 20
31139 Hi-Ochtersum
Telefon 26 25 24
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Norbert Pinkepank
Tel. 26 25 43

MEISTERHAFT Die Fubballsaison 2003 / 2004 ist zu Enge

Zu frGheren Zeiten war unser Aushénge-
schild unsere Damen-Mannschaft
(BoBa). Nun sind es die ,Alten-Herren”,
die zusammen mit den Ochtersumer
Germanen den zweiten Tabellenplatz
mit einem furiosen Sieg gegen ViV/06
erreichfen und nun in der Kreisliga
spielen: Bravo!

Die 1. und 2. Herren haben dagegen
ihre Saisonziele (oberen Tabellenplatz)
nicht erreicht. Beide sind auf den Plat-
zen 11 gelandet; als Folge von unnéti-
gen Punkiverlusten gegen unfere
Mannschaften.

Ganz anders im Jugendbereich:
Sascha Eggers wurde mit der D-Ju-
gend Staffelmeister; punkigleich mit
der JSG Achtumg/Einum/Bavenstedt;
aber mit besserer Tordifferenz (+89
Tore). Die E1 schaffte Tabellenplatz 4
hinter Ochtersum, ltzum und Harsum.
PSV Bavenstedt, VFV/06 und die Jungs
aus Diekholzen konnten sie hinter sich
lassen. Unsere E 2 wurde mit 34 Punk-
ten bei einem Unentschieden Staffel-
meister vor Ochtersum und Diekholzen.
In den Spielen gegen diese beiden
Mannschaften gehen die Emotionen
immer sehr hoch. So musste im Rick-
spiel gegen Ochtersum ein fremder
Schiedsrichter bestellt werden. Die F-
Jugend hat in ihrer Staffel nur einen
ernsthaften Gegener gehabt: Und das
war BW Hildesheim. Aber auch hier

8  aktuell - Juli/August 2004

sprang die Staffelmeisterschaft herays
(+117 Tore). Die Lieblingsmannschaft
aller, die G-Jugend ist bei den Feld-
punkispielen und in der Halle ebenfalls
Meister geworden. Diese Mannschaf-
ten werden trainiert von dem Gespann
Inge Steinwede und Norbert
Pinkepank; unterstitzt werden beide
von Andreas Stelzer. Wermutstropfen
am Rande ... Diese Reihe von Erfolgen
sind nun anderen, gréBeren Vereinen
nicht verborgen geblieben. So wird
bei den Spielern / Eltern herumgebohrt
und werden Versprechungen gemacht,
um die talentierten Kinder wegzu-
lotsen. Bei 2 oder 3 Spielern scheint
dies gelungen zu sein. Vergessen ist die
Rundumbetreuung, das Abholen zu
den Spielen und die Trainings. Schade!

DisziplinarmaBname: Ausschluss
Erwdhnt werden muss, dass zwei douer-
haft undisziplinierte Spieler und sGumi-
ge Beitragszahler ausgeschlossen wer-
den mussten. Nicht schade!

Schiri wanted

Bei den Schiedsrichtern wurden in der
abgelaufenen Saison nur noch zwei
anerkannt, weil die dritte gemeldete
Person leider seine 6 Pflichtspiele nicht
wahrgenommen und mehrere Lehrver-

anstaltungen versaumt hat.
Sehr schade!

Armin Nargan
Tel.: 26 41 219

Terminplan Sommer 2004

29. 08 Sommer-Tennis-Turnier, mit Kaffee. Kuchen,
und Gegrilltem 13 Uhr

13. 11. Wanderung mit Griinkohlessen, 16 Uhr

31. 12. Kuddel-Muddel-Turnier, Silvester, 13 Uhr

Sommer-Tennis-Turnier
Wie schon oben erwdhnt, veranstalten wir am 29.
August im Hinblick auf das schon nahende Ende der
Sommersaison ein Tennis-Turnier. Dieses soll alle
Mitglieder noch einmal zu einer
Gemeinschaftsaktion auf unserer Anlage zusammen
fohren. Es soll kein Wettkampf im iblichen Sinne
werden, sondern eine sportliches Vergnigen sein. Je
nach der Beteiligung werden Mixed und Doppel
gespielt, mit wechselnden Partnern und Gegnern.
Dadurch wird schon auf den Tennisplatzen fur ein
buntes Gemisch gesorgt. Unabhangig von der
Spielstarke, kann jeder mitmachen. Insbesinndere
laden wir unsere neuen Tennisaspiranten ein, egal
ob sie schon Mitglieder sind oder nicht.

Wie es bei uns eigentlich Usus ist, wird wahrend des
ganzen Nochmittags und anschlieBend auch am
Ende des Turniers fur das leibliche Wohl gesorgf.
Unser schéner Freisitz hat schon bei vielen §hn|:chen
Féllen daofur gesorgt, dass auch das .gemi?ﬁlche
Zusammensein in der Tennissparte eigentlich zum ]
Muss gehért. Haben sie also Lust, Freude und Spa
daran am 29. August dabei zu sein?

ueust 2004 9
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Start in die Sommersaison 2004

Wenn wir im vorgenannten
Hinweis schon das nahende
Ende der Sommersaison
erwdhnt haben, ist das etwas
vorgegriffen.  Zundchst
mussten wir sie ja erst einmal
erdffnen. Das wurde mit einem
Kuddel-Muddel-Turnier
realisiert.

Unser Platzmeister Jirgen
Szlopsna und zahlreiche
Helfer/Helferinnen hatten
dafir gesorgt, dass die
Tennisanlage dafiir bestens
gerUstet war. So wurden nach
dem Glaschen Sekt zur
BegriBBung, zundchst die Schlager
geschwungen und die ersten Bélle auf den
Sandplétzen geschlagen. Der gemeinsame

Abschluss, gehdrte wie schon erwdhnt
natirlich dazu.

Der Spartenvorstand gratuliert ganz herzlich:

Bernd Kieslinger
Hildegard Hibner
Corinna Glasow

zum 60. Geburistag am 30. Juli 2004
zum 65. Geburtstag am 04. August 2004
zum 50. Geburtstag am 23. August 2004

Garten- und Landschaftsbau

Garten- u. Landschaftsarchitekt 31139 Hildesheim/Ochtersum
Dipl. Ing. Klaus Montag Tel. 051 21-26 12 00 u. 26 69 84

——

Das Gartencenter mit der individuellen Fachberatung
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@ boefahren ist, wird

| Jugendtraining mit Begeisterung

i | sehen will, wie begeistert unsere
ﬁirg:r?muzd Médchen bei der Sache .Si'.nd'
sollte sich einmal unser Jugendtraining
anschaven. Es ist eine Freude zu_sehen,
wenn Trainer Lars Nahrmann de[\ K:cl? das
Tennis-ABC vermittelt. Noch schéner ist es,
dass einige seiner Schiler auch auBerhgib
der Trainingszeiten auf dem Platz S.ICh
sportlich betétigen. Dass aucb Erfolge nicht
qusbleiben, zeigt das an sich sehr gute

qbschneiden unserer vier Mannschaften bei
e

n Punktspielen. Sie haben noch einige
Spiele zu absolvieren liegen aber iberall
gut im Rennen.

Zwischenbericht der

Erwachsenenteams
Bei Redakfionsschluss dieser Ausgabe von
,Aktuell” sind unsere
funf Erwachsenen-
mannschaften noch
im Einsatz, so dass zur
Zeit nur ein Zwischen-
bericht méglich ist.
Beginnen wir mit
unseren Damen 50,
die in der Verbands-
klasse auch die von
uns am hochsten
spielende Mannschaft
ist. Wenn zwar der Zug
nach oben schon

Jugendtraining
mit Lars Nahrmann

aber zumindest der

-Klassenerhalt nicht mehr in Gefahr sein.

Den Herren winkt der Aufstieg in die 1.

. Bezirksliga. Bisher noch ungeschlagen,

mussen sie als Tabellenfihrer lediglich noch
ein Spiel gewinnen. Die 1. Mannschaft der
Herren 30 hat den Sprung in die
Bezirksebene schon in der Tasche. Bei einem
n.och ausstehenden Spieltag in ihrer Staffel,
sind sie nicht mehr einzuholen. Die zweite
Gﬂfde dieser Altersklasse ist in der
Kreisklasse gestartet und hat sich gut

behauptet. Von ihrem zweiten Platz kc:nE\ sie
nur noch durch das TC Freden Yerdrungt
werden. Bleiben last not least die Herren
60. Diese Mannschaft hat bisher bei de]n
Herren 50 gespielt und wgrde in dl.eh :
Bezirksliga eingestuft. Sie hatte 1 é:
bisherigen vier Begegnur_'nggnhscf).t..l:edren
gewonnen, braucht lediglic ; o
Aufstieg in die Verbandsk!usse ne?;: e .
Sieg gegen den Mitfavori ean
Eimbeckhausen.

2004 11
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Hallo liebe Barienroder,
as in unserem Ort. Schon heute soliten alle grofien und Kisinen ggr
ger

es tut sich W
folgendes Datum in ihrem Kalender superbunt anstreichen.

Sonnabend, 2.10.2004 ab 19.00 Uhr
findet eine groBe Familienparty

Inh. Martin Koopmann

Juden;:rl. 6 31134 Hildeshein ,Als Twix noch Raider hie”
. ;121/34151 \ und eine
. en-burgdorf_de & . . . h fu K- d .
Filmnight for Kinder in der Turnhalle
und im Mehrzweckraum

—

( : statt.
R I E S E Nach der Musik der 80'ger diirfen die GrofRen in Erinnerungen schwelgen und die

. kiinftigen Hoffnungstrager diirfen - wenn sie nicht das Tanzbein schwingen méchten -
G etr ankegr (0] Bhand el die Abenteuer diverser ,junger” Filmlegenden erleben.

Die értlichen Vereins- u. Verbandsvorsitzenden haben gemeinsam Erinnerungen

gewalzt und erkannt, dass die 80’ger einiges zu bieten hatten: Wenn unser Nachwuchs
meint, dass es Cola immerin ,unkaputtbaren® Plastikflaschen gab, sokennen wir

Konrad-

d-Adenauer-Str. 24 durchaus noch ,schwere* Glasflaschen. Die Compact Disc wurde vor ihrer Geburt

31174 Dingelbe erfunden. Sie haben auch nie einen Plattenspieler besessen. Unsere Kids haben keine
Ahnung, dass Bonanza-R&der einmal ,in” waren. Giinther Netzer und Franz

Telefon 05123 / 504

J Beckenbauer kennen sie nur als Moderatoren. Sie haben nie einen Femseher mit nur

drei Programmen gesehen, ganz zu schweigen von einem Schwarz-WeiR-Femseher.
Sie kennen kein verbleites Benzin und keine Tankstellen, an denen €s nur Benzin gibt.
' Sie haben beim Schwimmen noch nie iber den Weilien Hai nachgedacht. Sie wissen
S g . hicht, dass Puma-Turnschuhe mal der letzte Schrei waren und dass d2s Topmodell

von ADIDAS nur 99,— DM gekostet hat und ...........cooeeeeoe Twix hat nie Raider theiﬂen
und war auch nie ,der Pausensnack”. Tja, und von der Musik ganzzd schweigen.

Uhren und
Schmuck

Soweit unsere Vorab-Info. fiir heute. Weitere Werbung folgt bestimmt-

Beste Grule
lhre

Inh. Frank Kiinnecke 2.
Christel Wirries
Hildesheim - Schuhstrafie 37 - Tel. 05121 @ Ortsvorsteherin

aktuell - Juli /August 2004 13
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Volleyball -

= i ft ristet fir sonnige 7
2D - N\ wl, YA fﬁ S ielgememSCl‘l‘:l Sonnige Zeiten
| [Dachdeckungen | | D /e \/f\/f 111l P

Q'Q L l' l' \' L L‘]I' lbL ‘1 Volleyballplatz wird geS‘ChWim' gezupft uer geuckeﬂ_ ... nicht Volleyballspie-
‘d Abdichtungen —I : Am Beach-Yo dern Arbeitseinsatz zur Pflege einer atfraktiven Sandfléiche. Mit 13
- |Dachdecker sagh, son TG

. B i meist er len ist ar;ge VB_’spielgemeinschcﬁ wurde der"{S}pna.lberemt| zum Start der Saison inzwi-
v et i Helfern der h es gibt hier — naturgemal —immer Kleinere Arbeiten 2, verrichten;

- g2 arelomentobau ] RS — schen OP"“;'renth?;Zn Schultern verteilen (sollten). Der Beach-Volleyballplatz ist 2y o
e i die sich au ie bei schonem Wetter zu Wartezeiten bei den Sportlerinnen und
‘[Reparaturen ] Schwarz_e Heide 6 Hraktion geworden, die B e e vy
ulde 31199 Diekholzen S fishrt. Deshalb wur y Il sind - bei Wi !

. 8 Telefon (051 21) 28 7 Spo::egie Trainingszeiten for BeUch-Volleybc’JA‘ sll(nﬂ—%e;sg?i;m efter - montags um

k.' LF assadenbau j T:l:fg)r(l ((0 51 21))288 7; 8; ?3630. Uhr. Brigitte Teutsch erteilt hierzu gern | uskuft:

i } e - s

| Bauklempnerei | eMail: dirk.wuensch @web.de ’J '

Wer uns unterstiitzt, den unterstiitzen wir.
Die Inserenten im "aktuell" helfen uns, die Kosten des Druckes zu tragen.
Deshalb eine herzliche Bitte an unsere grofRe Sportlerfamilie:
Inserenten beim Einkauf bevorzugt zu beriicksichtigen.

Prisse & Schmoll

ZN der Schneider Mineralél GmbH & Co.
Service und Technik KG

® Heizungsbau und Wartung
fiir Ol- und
Gasfeuerungsanlagen

® Tankanlagen

@ Badsanierung

Schone Spielzeiten mit

. : eram Feld®
® Schornsteinsanierung sau

™ @ Sanitararbeite
® Solaranlagen

y Sk @ Notdienst
‘s t
Xz ¢ .

Ihre leistungsstarke
! Fachfirma
i seit mehr als 30 Jahren!

Sie wahlen:
\;\

f’-‘u\ \n u 51 21 151 un 85

{ Bavenstedter Str. 70
| 31135 Hildesheim

t ;
G /

. S 4 Wir kommen!

»Na, macht ihr auch
alles richtige«
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3. Lehrtagung Gesundheitsport
vom 1. bis 3. Okiober 2004 in Wolfsburg

Gemeinsamer Kongress des Gesundheitssports und der Sporfdrzte verdeutlicht Kompeten;
Vom 1. bis 3. Okiober 2004 wird in Wolfsburg die 3. Lehrlagung &S“ND”

Gesundheitssport des Niedersdchsischen Turner-Bundes (NTB) Q t‘}
stattfinden. Jetzt geht die Vorbereitung fiir dieses herausragende & \

Gesundheitssport-Ereignis unter dem Motto ,gesund & mobil” in die  Niedersachsischer Tumer-Bund
4heiBe Phase “ der Vorbereitung. 5:"‘" At

Der NTB-Fachbereichsausschuss Gesundheitssport unier Leitung von
Dr. Hans-Herbert Langer konnte mit Univ.-Prof. mult. Dr. med. Dr. h.
c. Wildor Hollmann, Prof. Dr. Jirgen Freiwald und Prof. Dr. Klaus-
Michael Braumann Spitzenreferenten fir die Hauptivortrége gewinnen.
Dazu werden im Kongresszentrum Wolfsburg — die Veranstaltungs-
bereiche befinden sich ausschliellich im engeren Umfeld und ergeben so

2,

v

ideale Rahmenbedingungen - wieder zahlreiche und vor allem vielseitige Workshops

angeboten. Es sind insgesamt iber 130 Seminare und Workshops, die ein umfassendes Informations-
forum fir Ubungsleiter, Vereinsvorsitzende, Trainer, Sport- und Gymnastiklehrkréfte, Physiotherapeuten,
Arzte, Studenten, Padagogen und alle anderen Interessierten ergeben. Die Teilnahme wird Gbrigens zur
Lizenzverléngerung (15 UE) fir P&R-Lizenzen anerkannt.

Neu ist bei der Lehrtagung Gesundheitssport die Kooperation mit dem Sportérztebund Niedersachsen
e.V. (SABN). Dieser bietet im Rahmen der Lehrtagung fir seine Mitglieder ein attrakfives Fort- und
Weiterbildungsprogramm an, das auch fur die Lehriagungsteilnehmer offen ist und belegt werden kann.
Genauso kénnen die NTB-Lehriagungs-Workshops von den Sportérzien belegt werden.

Warum richtet ein Turner-Bund wie der NTB nun tberhaupt eine solche Lehrtagung aus? Sicherlich
haben bereits die beiden erfolgreichen Vorlgufer dieser Idee generell Recht gegeben, zudem ist der
Gesundheitssport einer der ganz grofien Bereiche im NTB. Der Gesundheitssport ist gleichermaBen
wichtig fir den Verband wie auch fir seine Vereine. Es ist einfach unumgénglich, dass die vielen Ubungs-
leiter regelma@Big und Zwecks der gemeinsamen Grundlage auch zusammen ihre Fortbildungen erfah-
ren, denn kaum ein Bereich ist so vielen Entwicklungen, Verénderungen und Einflissen ausgesetzt. Auf
diesem Wege kann der NTB auch seine Kompetenz in Sachen Gesundheitssport absolut unterstreichen.
Aus folgenden Bereichen werden in Wolfsburg Seminare und Workshops angeboten: Prévention und
Gesundheitsférderung, Aerobic/Dance/Fitness, Haltung und Bewegung, Wellness und Entspannung
Bewegungsférderung im Kindesalter sowie das Thema Rehabilitationssport. Auf der Gesundheiismess&
werden zahlreiche Aussteller Produkte rund um die Gesundheit prasentieren. Neben den Informationen
ist es hier méglich, auch das eine oder andere Schnéppchen mit nach Hause zu nehmen.

Und nattirlich gehdrt auch die abendliche Unterhaltung wieder zum Programm. , Showtime® — der ganz
besondere Gesundheitssport-Abend —war bei den beiden vorangegangenen Lehrtagungen ein absolu-
ter Erfolg verfiigt bereits tiber eine gewisse Tradition. Neben einem abwechslungsreichen Bffet gibt es
Musik, Tanz, Show und vielerlei Unterhaltung.

Interesse geweckt? Dann schnell die Lehriagungsunterlagen anfordern beim Niederséchsischen Turner-

Bund e.V., Landesturnschule, Postfach 148, 49302 Melle, Tel.: (05422) 9491-0, Fax: (05422) 9491-
24, E-Mail: lehrtagung@lts-melle.de. Anmeldeschluss ist der 10. September 2004,
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Vereins-Newincker

H allenordnund
irdese

: die Be
richtet.

ine Hallenordnung gebfan,
nutzer und Ubungsleiter

Fundsochen meln sich im Ubungsleiter-

hr sam :
Jed: J(:mgewollte”' Schétzchen wie teure
rslidgihuhe, Handticher, Trikots. Diese

Fundsachen nehmen unndtigen Plgtz weg.
rVorstand denkt dariber nach, die FUI:ld-

sachen regelmé@Big vor den Sommerferien

einem sozialen Zweck zuzuf(ﬁ-hren.

Falls Sie nach dem Sport in dfar Hulle: et-

was vermissen, suchen Sie bitte in der néch-

sten Ubungsstunde in den Fundsachen.

Sportabzeichen

Hannelore Funke freut sich Uber Freiluft-und
Lustsportler, die die Disziplin for ihr Sport-
abzeichen machen wollen. Jeden Mittwoch
ab 18.00 Uhr auf dem Sporiplatz. Hanne-
lore wartet immer bis 18,30 Uhr; und bleibt
selbstverstandlich, wenn Sie kommen. Auch
wahrend der Sommerferien ist Hannelore
fur Sie da. Sie kénnen sich mit Ihr im Be-
darfsfall abstimmen: Mobiltelefon 0173 34
4519 99

Redaktionsschiuf fir das
September/Oktober faktuelli™
listideri105Augustiundinac)

Absprache:

Die einl[acl'nsllen Dinqe im Lelaen

sincl c|uc|1 c|ie schb’ns’[en

D. H. L aurence

_——————|

Seit iber 15 Jafiren - ganz il firer Niife . . -

i }feldi fDei‘thf ) ({er q-iu,
31199 %rienrad’e T{IT@[HV:E ‘{Uek;:z;gett;n
Wilkeln-Raabe-str. 11 Uhr

-Str. 15-18
ELO5121/263917 Mo, Mi, Do, Fr-10-1 %ﬁ;’t’; geschlosser
| Fo05121/ 26 63 93 e
/August 2004 17
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\ 25.

Juli

06. 1400  Frauenwanderung

13. 1400  Minnerwanderung

20. 1400  Frauenwanderung
August

03. 1400 Frauenwanderung

10. 14.00  Minnerwanderung

I7. 14.00  Frauenwanderung
September

07. 1400  Frauenwanderung

14. 1400  Mannerwanderung

16. 20.00  Vorstandssitzung mit Beirat

19. 09.00  Herbstwanderung fiir alle

21. 1400  Frauenwanderung

15.00  Tag der offenen Tiir

TWW{W\

Treffpunkt Sporthae
Treffpunkt Sporthaje
Treffpunkt Sporthalle

Treffpunkt Sporthalle
Treffpunkt Sporthalle
Treffpunkt Sporthalle

Treffpunkt Sporthalle
Treffpunkt Sporthalle
Clubhaus

Treffpunkt Sporthalle
Treffpunkt Sporthalle
Sporthalle

R

18 - 23 Uhr

18 - 22 Uhr

18 - 23 Uhr

18 - 23 Uhr
nach Absprache
11.30 - 22 Uhr

Dienstags
Mittwochs
Donnerstags
Freitags
Samstags
Sonniags

Tel. 051 21 - 26 23 43

lhre

QTP Im Cluﬁft.ein_t Des SC Barienro,
kisnnen Sie sich wohlfiiley:

Auf Ihr Kommen freue ich mich

Christel Bartels

Ein frischgezapftes Pils und
leckere Speisen fiir den Kleinen
Hunger zu wirklich giinstigen
Preisen warten auf Sie.

Der Clubraum bietet behagliche
Gastlichkeit fir lhre Veranstaltung.
Sprechen Sie uns an!

Auch
Nichtmitglieder

sind gern-
gesehene Giste.

«J andrea rudlof

krdﬁ.kengymnasfik / physiotherapie
am burghof 1
31139 hildesheim

tel.: 05121 / 263541
fax: 0721 / 151341430

mail: info@wir-bringen-sie-in-form.de

Iy
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Hier vor Ort sind wir Thr
innovativer und kompetentet
Ansprechpartner in allen

Finanzfragen. Wir freuen uns

darauf, Sie fachkundig zu

peraten und U betreuen.

4
Bl issparasse

Schneider
- 05121/ 25 26 41

chmidt
5121262682
us.de

Redaktion Hildegard S

76 - Fax0
.05121/26557°
1!;?Mail: info@ergonomuecamp

'Schaukaste 532

P 64
Ursula Otto Tel. 05121 /2




B el Spass
| y . "‘ﬂnd

Wir bieten Ihnen:

Fachkompetenz &

Ausfiihrliche Beratung &
Angenehme Atmosphdre &
Angemessene Preisgestaltung &
Zufriedenheitsgarantie &

Die Lust auf ‘s nachste mal......

HI - OCHTERSUM

Kurt-Schumacher-Str.40
HABERMANN Tel: 05121/ 266818 www.brillup.de




