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sC BARIENRODEE. V.

i . Leichtathletik - Ringtennis - Spiele - Tennjs .
-FuBball - Gymna_f_:lsl::h:-eer:nis e Volkstanz - s

! EichstraBe 33, Telefon: 263652
1 VopIeanEes 3::;;;; 5?;&;.-, Wilh.-Busch-StraBte 7, Telefon: 262820
2. Vorsitzenders - il e, Am Brink 8, Telefon: 261408
Sehiraalies Hannelore Meder, Lehmkamp 12, Telefon: 261105

gasszvg;r-t: Peter Hellberg, EichstraBe 4, Telefon: 262238
Crlj:t:heim:. Telefon: 262343

: arkasse Barienrode 53799119, (BLZ 259 501 44)
B 5:;:<sssgank Hildesheim 119830, (BLZ 259 900 11)
Postscheckkonto Hannover 318966-302

Liebe Sportler, liebe Mitbiirger !

Der SC Barienrode ladt Sie zum diesjdhrigen Sportfe§t h.erz.i i::-h ein. Es soll
ein Tag fiir Sie und Ihre Familie sein. Auch wenn Sie sich iicht an sport-
lichen Aktivititen beteiligen wollen, bieten wir lhnen ein attraktives Pro-
gramm, bei dem sich selbst das Zuschauen lohnt. Damit Sie auch alles ge-
nieBen konnen, besteht die Maoglichkeit, Mittag zu essen und Kaffee zu

trinken.

Also machen Sie sich einen schonen Tag. Geben Sie |hren Kindern die Ge-
legenheit, sich auszutoben! Wetteifern Sie als ganze Familie mit anderen
Familien! Lassen Sie einmal lhre Kiiche kalt und essen Sie in fréhlicher
Gemeinschaft! Lernen Sie Freunde kennen!
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Alter Ar;geber! :

31. August 1986

Sport- und Spielfest des SC Barienrode

Programm und Zeitplan

10.00 Uhr

14.00 Uy

14.30 Uhr

15.00 Uhr
15.30 Uhr

15.45 Uhr

16.00 Uhr

18.00 Uhr

Dreikampf (Laufen, Springen, Werfen)
Pendelstaffeln (Abteilungen gegeneinander)

Mittag:

Erbsensuppe und Wiirstchen, div. Getranke
Es spielt die Musikvereinigung Barienrode

Die Abteilungen stellen sich vor:

FuRball:

TT:

Tennis:

FuRball:
Tanzen:

Kaffee:

Spiele:

SchluR:

TorwandschieRen
E-Jugend / D-Jugend
Jugendarbeit

Spiel an einer Miniplatte
Trainingsarbeit

Tennis einmal anders

Damen — Alte Herren
Lustige Tdnze unserer ,,Kleinen*

Ein groBes Kuchenbuffet erwartet Sie!
Es spielt die Musikvereinigung Barienrode

Spiel und SpaR fiir die ganze Familie

Gemeinsamer AbschluB, evtl. mit Lagerfeuer !

Wer uns unterstiitzt, den unterstiitzen wir

e Inserenten im ,,aktuell” helfen uns, die Kosten des Druckes zu tragen.
Deshalb eine herzliche Bitte an unsere grofle Sportlerfamilie:

Inserenten beim Einkauf bevorzugt zu beriicksichtigen.




Tischtennis

okal: deten Herr:n-
Als letzte un .2 1. Herren in der
ist die 1. :
mannscl;i;frtigmen 32 ausgeschnedg:.ﬁalﬁ
Run?ﬁi kam sogar noch eine Rurs‘chlagen
Juge ich dann aber auch gest 4
ter, mufite si haft sind die

annsc ,
geben. Als letzte MWettbewerb in der

im [
SRcuhr?éird:' Iztg?;n 4. Wir wiinschen weiter
viel Glilck!

rschau: ) : :
I‘;a der nachsten Saison werden wir mit

dmann-

en-, 1 Damen- und 6 Jugen ;
St n pnkpelen eI G
sonders freuen wir uns, -

ie 1. Herren bei uns begriiRen zu
::ilrn?lla;ns-Uwe Bringmann und Bur'khe_arg
Hohls. Wir wiinschen ihnen, daB sie sic
in unserem Verein woh[fuhlen werden so-
wie den erhofften sportlichen Erfolg.
jlifete:

VGM':;gn des schlechten Wetters 'konnt.e un-
sere Grillfete in diesem Jahr nicht wie ge-
wohnt am Wildgatter in Ochtersum statt-
finden, sondern mugBte in unser Clubhaus
verlegt werden. Da der Besuch den_noch
iiberraschend gut war und ein talentierter
Kleinkinstler als Jongleur und Feuer-
schlucker fiir Kurzweil sorgte, war die
Stimmung auch in diesem Jahr wieder
hervorragend.
Minimeisterschaften:
Durch seinen Sieg beim Bezirksentscheid
hatte sich Christian Mette fiir den Landes-
entscheid der Minimeisterschaften qualifi-
ziert. Dort belegte er einen hervorragen-
den 9. Platz, nachdem er ungliicklich ge-

e 1
Wer hilft beim Sportfest? 7 5

Freiwillige Helfer und Helf-erir.ne
! melden sich bitte bis zum 306, b:'
i ihren Abteilungs- bzw. Obungsleiteyp, [
Wer einen Kuchen backen “‘ﬁch{e
wendet sich bitte an U, Héppner Er;
der Wilhelm-Busch-Str. 7, Tel, 26283,
(Anrechnung auf die Arbeitsstunden)

I
gen einen der Favoriten ausgeschieden
war. Wir gratulieren zu dieser tollen g;.

stung. T.N,./‘-

18. Borsumer Kaspel T'urnier:
Am diesjahrigen Borsumer Kaspel Turnier
nahm der SC mit 13 Schilern und Jy-
gendlichen teil, wobsi es fir die Jiingsten
die erste Turnier-Tziinahme (berhaupt
war. In der neu gescitzffenen Klasse Schi-
lerinnen C erreichiz:: Sonja Hoffmann
den zweiten, Gabrizic Miiller den dritten
Platz in der Einzelkeciikurrenz. Im Doppel
schafften sie sogar den Sprung aufs ober-
ste Treppchen, ein toller Erfolg fiir die
erste Turnierteilnahme.
Nicht ganz so erfolgreich veriief es in
den anderen Konkurrenzen. Weder Sven-
ja Hoffmann bei den Schiilerinnen B noch
Christian und Markus Mette bei den Schi-
lern B konnten sich im Einzel durchset-
zen.
Im Doppel kamen die beiden Zwillinge
jedoch immerhin 2 Runden weiter.
Auch Katja Lemberg hatte Pech mit ihrer
Auslosung und schied in der Schilerinnen
A-Klasse aus.

()

Exklusive
Bettwasche

?;eu._ Monogramm-Stickere
~as Individuelle Geschenk

BETTEN B

Judenstrage g

Jen Fachgeschiift jiin Schbabkontbort
Rioktiges Skdnbo - Sickves Woldhdew

Puabeliogen i unseren atratzen-Etage
Hochwertiges i
Frotteesortiment

IR shofex-depot

Inh H Koopmann  Telefcn 3 41 31
___.__——‘

;
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Bei den Schiilern A konnte Volker Lasche
bis in die 3. Runde vorstofRen, wdhrend

Christian Ullrich einem schweren Gegner

die Oberhand lassen muBte. Ahnlich ver-
lief es bei der Jugend, wo Martin Pittack
bis in die 3. Runde vorstieR, Waldemar
Heiduk jedoch gleich in der 1. Runde un-
gliicklich ausschied.

Fazit: Trotz unterschiedlichen Erfolgs hat
es allen SpaR gemacht. Besonderer Dank
gilt Tobias Linke, der seine Freizeit opfer-
te und die Spieler(innen) vorbildlich be-
treute. M.P.

Wann kaufst du dir endlich starkere
Brillenglaser, Heinrich!

1 a

Freitag, 11.7.86 17.00 — 18.30 Uhr
Donnerstag, 17.7.86 17.00 — 18.30 Uhr
Freitag, 25.7.86 17.00 — 18.30 Uhr
Donnerstag, 31.7.86 17.00 — 18.30 Uhr
Freitag, 8.8.86 17.00 — 18.30 Uhr

~erienspaB mit dem SC Barienrode

Der SC Barienrode bietet allen Daheimgebliebenen die Maglichkeit zu
Spiel und Spal auf dem Sportplatz (Regen - Halle).

Tischtennis
FulRRball
Tischtennis
FuRball
Tischtennis

Inh. Peter Deckner

Markestr. 17, 3200 Hildesheim
Telefon 051 21/134295

Offnungszeiten:

tiglich 9 bis 13 Uhr und 15 bis 18 Uhr

Sonnabend 9 bis 13 Uhr
ONOR~Xolo —— —




FuBball

Lhﬁfrr:inn:em blauen Auge davongekom-

ahnli snnte man den
u o oder shnlich kénnte N
Eggcﬁluss der Saison 1985/86 betiteln. i3
uRballfans des

| die meisten E |
gabr\;ﬁ:ode nie an den Abstieg glaubten,

Schiuf noch recht ,,krn:m-

mjnrd "Ert am letzten Spieslt?g ;:gjlljtﬁ;wn

¢ daR neben Bad Salz .
232§"Ee3mar den leidvollen Weg des A?t
stiegs gehen muB. Unsere Manqscr;a
hatte in der Endattt)rechnung zwei Plus-

ehr als Bettmar. ;

gl::ré:tedrir; Weichen fir die neue Saison
sind bereits gestellt. Der !:ushenge Trai-
ner, Rolf-Dieter Iburg, bleibt. Er hat d§s
volle Vertrauen der FuBbaIlapteilqng. Wie
der Trainer versicherte, reizt die neue
Aufgabe nun erst recht. Neben den A-
Jgd.-Spielern Carsten und Matthias Latt-
mann und Michael Pinkepank stoBen
noch andere Spieler zu uns. Wir werden
dariiber noch berichten und die gesamte
neue Mannschaft den ,,aktuell-Lesern*
vorstellen. .
Bereits Anfang Juli wird mit dem Trai-
ning begonnen.
Besonderer Hinweis:
Am 28.6.1986 heiratet unser Rechts-
auBen Michael Wenzel. Die FuRballabtei-
lung des SC Barienrode gratuliert dem
Brautpaar recht herzlich und wiinscht
fiir die Zukunft alles Gute.

Damenmannschaft

»Wir machen weiter”, das war die einhel-
lige Meinung unserer Damen auf die Fra-
ge, ,hat der SC im nichsten Jahr noch
eine Damenmannschaft*?

s

ACHTUNG |
Leichtathletik-Training und Ap.
nahme fiir das Deutsche Sport.
abzeichen jeden Mittwoch ab 1g
Uhr auf dem Sportplatz! |

_—

Andere Vereine im Kreis haben groRe Per.."j

sonalprobleme, um eine Damenmann.
schaft spielen zu lassen. Umsomehr jst
es erfreulich, daB der 5C Barienrode ver.
melden kann: ,,Unsers Damen machen
weiter*’.

Die letzten Spiele zu Iaus haben gezeigt,

"daB unsere Damen auch mit dem Ball

umgehen - 'kénnen.: Sie haben demon.

striert, daB FuBballspielen sehrwohl auch
ein Sport flr das weibliche Geschlecht
sein kann.

Zum Saisonabschlufl mit einem fast aus-
geglichenen Punktekonto und einem ge-
sicherten Tabellenplatz in die Sommer-
pause zu gehen, ist doch eine ,,Anerken-
nung* wert.

Die Mannschaft hinterlaBt durch ihre
sportliche faire Haltung und durch ihr
frisches Auftreten bei Gegnerinnen und
bei den Verantwortlichen im Kreis posi-
tive Eindriicke, ,,Ein guter Vertreter in
Sachen Sport fur den SC Barienrode*’.

.Von der Rakete jsi gleich das

s =

diesen Damen hatte der HSVg:rcl;z:h N:tl:zmger(i:shs::éexi}.

A-Jugend:

Mit der diesjahrigen A-Jugend kénnen wir
mehr als zufrieden sein. Nach anfangli-
chen Schwierigkeiten, bedingt durch die
Neubildung der Jugendspielgemeinschaft,
ist es der Mannschaft mit ihrem Trainer
Harry Runge gelungen, in der Kreisliga
gut mitzumischen. In der ersten Halbserie
mufBten einige ungliickliche Niederlagen
hingenommen werden, aber in der Riick-
runde wurde bisher noch kein Punktspiel
verloren. Auch gegen so hoch eingeschatz-
te Mannschaften wie Blau-Wei, Germa-
nia Ochtersum und Griin-Wei Himmels-
thiir konnten Siege verbucht werden.

.Htihepunkt der Riickserie war das Spiel

gegen ,,Glidener Winkel", das 1:1 endete.
Am Ends war ,,Glildener Winkel** froh,
i :nkt gerettet zu haben, und damit
cie gesamte Serie ohne Niederlage geblie-
hen zu sein.

Sollte auchi das letzte Punktispiel ohne
Niederlage in Duingen iiberstanden wer-
den, gann ist der 3. oder gar der 2. Tabel-
lenplatz erreichbar.

Hierzu im voraus ,,Herzlichen Gliick-
wunsch'* der Mannschaft und ihrem Trai-
ner.

Eine Bitte der Redaktion
an die Eltern

Geben Sie unsere Vereinszeitschrift
auch den Kindern zum Lesen in die
Hand, falls sie nicht von allein danach
greifen. Vieles geht direkt an die
Adresse der Kinder und Jugendlichen,
Es wire schade, wenn sie von Ange-
boten und Terminen nicht selbst
Kenntnis bekdmen.

Nachsatz:

Es ist schade, daR wir diese Mannschaft
in dieser Aufstellung nicht wieder spielen
sehen. Eine grofe Anzahl scheidet durch
das Erreichen der Altersgrenze aus. Es
bleibt zu hoffen, daR wir die meisten von
ihnen in unserer 1. Herrenmannschaft
wiedersehen. Auch dort wiinschen wir un-
seren Jungen dieselben Erfolge und diesel-
be faire Spielweise.

it
Tk

»Vensch,ist das ein Ding.”
Geregel’;\ wird’s vom Ring.

Mit einer Privaten Krankenversicherung beim Deutschen Ring kon-

daruber sprechen.
Johannes Héppner, sen. und jun.

= (05121) 262820 und 43288
Ihre Fachleute vom Deutschen Ring.

nen Sie sich die besten Spezialisten leisten. Selbst wenn Ihr Sohne-
mann mal ein Radio verschlucken sollte. Und auch im Krankenhaus
werden Sie erstklassig behandelt und versorgt. Lassen Sie uns mal

Wilhelm-Busch-StraBe 7, 3201 Diekholzen 2

Deutscher Ring 6
Ein Ring fur alle Fille.

Versicherungen - Bausparen ' Kapitalanlagen




zum o o SR oy
Al o i dleEltem bei ,,Bllderbuch-

ern und einigen e Wo-
« yom 13. - 15.6._ein'sc v

;f:rtgnd:?m Haus ,Berlin* in Hohegeuﬁlf

Harz. Der SC Barieg;’ode 3:tra:Isstalt3:g
Anerkennung ese I

umr:;i einem finanziellfnacnﬂqu:g?cuhl'iten.ti:::z;;l

i ha er
stitzt. Die Mannsc B ithae.

iner Harry Runge mi :
HITten Prasentkorb, den der Manns_ch%fts_
fuhrer Michael Pinkepank und sein Ver

r Jorg Eikmann iiberreichten. Dabei
E:;:nkte gich auch Michael P.im Name;
der A-Jugend bei Harry Runge und sprac
den Wunsch aus, daR Harry R. sein FuB-
ballwissen weiterhin an unsere jungen
Kicker vermittelt. Starker Applaus von
allen Anwesenden unterstrich diesen
wunsch. Am Sonntag bei der Abfahrt wa-
ren sich Jung und Alt einig, ,,Das war

Spitze"’, N.P.

Jugendabteilung

C-Jugend: k :
Nach Abschlufl der Punktspielserie hat

die C-Jugend noch durch Siege in den
letzten Spielen sowie einem Sieg am
,,Griinen Tisch'* (gegen Sibbesse) den An-
<chluB ans Mittelfeld gefunden, eine gute
Leistung, wenn man bedenkt, dal zum
SchiuR die Mannschaft stindig durch Auf-
stellungsprobleme geschwacht war.
D-Jugend:

Nachdem die Hinrunde der Punktspiele so
erfolgreich und vielversprechend geendet
hatte, kam in der Rickrunde leider ein
Einbruch, so daR der Kampf um den 1.

Platz nicht mehr méglich war. Ab .

Platz unter den ersten drej Mannsci?r .

ist auch als Erfolg zu werten, aften
Bei einem D-Jugend-Turnier am 15 E. i

Ottbergen wurde unter 8 Mannschyften
ein 4. Platz erreicht und der PokaIScha =
um einen weiteren Pokal aufgefij||t Tk
E-Jugend: "
Bei RedaktionsschluB standen ;
Spiele aus, die aufgrund der nggfehchtiren
Witterungsverhéltnisse ausgefallen wareenn

——

RedaktionsschluB fiir die Septemb
tober-Ausgabe 15. August er/Ok-

Leider konnte in der Rickrunde kein
Spiel gewonnen werden. Unsere jiingsten
Spieler haben aber trotzdem den Kopf
nicht hangen lassen, was auf eine gute
Kameradschaft in der Mannschaft und auf
die Betreuung durch den Trainer und die
Eltern zuriickzufihren ist.

Nach AbschluB der Punitspielserie 1985/
86 bedankt sich der Vorstand der FuR-
ballabteilung bei allen denen, die ihre
Freizeit und auch ihre Fahrzeuge zur Ver-
filgung gestellt haben, damit unseren Ju-
gendlichen die Mbglichkeit gegeben wer-
den konnte, an allen Punktspielen teilzu-
nehmen.

Die neue Punktspielserie wird Ende Au-
gust (also gleich nach den Ferien) begin-
nen. Der SC Barienrode hat dafir folgen-
de Mannschaften gemeldet: 1 C-Jugend
(Kleinfeld), 1 D-und 1 E-Jugend.  B.K.

¢

w:arggraistrnﬁa 15 - 3200 Hildesheim - Tel. 2 22 43
heim - Raabe - Sir. 20 - 3201 Barlenrode - Telefon 26 48 91
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Tennis

Vereinsmeisterschaften:

Es war eine gute Idee unseres neuen
Sportwartes Paul Kleineidam, die diesjih-
rigen Vereinsmeisterschaften nur mit
einer Konkurrenz beginnen zu lassen. Da-
mit wurde das sonst Gbliche Durcheinan-
der vermieden. Noch vor den Punktspie-
!en wurden ab Mitte Mai die Titeltriger
im gemischten Doppel ermittelt. 17 Kom-
binationen hatten sich daran beteiligt.
Dabei dominierten zum Schluf die erfah-
renen und gut eingespielten Ehepaare.
Al?er auch die Jugend mischte wieder gut
m!t. Christine Reinelt, im letzten Jahr
mit Flzzi Blrger Gewinner der Silberme-
daillen, spielte diesmal zusammen mit
Martin Pittack. Dieses Doppel marschier-
te'unangefochten durchs Hauptfeld. Da-
bf,ﬂ bezwangen sie u.a. auch die Titelver-
teidiger Helga und Helmut Richter. Die-
se setzten sich dann aber in der B-Runde
durch, und trafen zum SchlufR erneut
auf Qhristine und Martin. Im Endspiel
zog die Jugend jedoch den Kiirzeren.

Die Plazierung:

1. Helga Richter/Helmut Richter

2. Christine Reinelt/Martin Pittack

3. Leny Kleineidam/Paul Kleineidam

4. Rosel Krawietz/Lothar Krawietz.

Rolf Saffran

Rundfunk- und
Fernsehtechnikermeister

Verkauf von HiFi-Stereoanlagen
I und Fernsehgerdten

Reparatur - Antennenbau
Bergfeldstr.8 Tel. 26 46 65

3201 Barienrode

Die iibrigen Konkurrenzen werden nach
den Ferien ausgetragen. Bei den Punkt-
spielen war bei RedaktionsschluB die Se-
rie noch nicht abgeschlossen. Dariiber be-
richten wir in der nichsten Ausgabe von
aktuell. C.B.

Mit einer ansehnlichen Abordnung beteiligte
sich auch die Tennisabteilung an dem Umzug
zum 40jdhrigen Jubildum der freiwilligen Feuer-
wehr Barienrode. Vorweg Armin Nargang mit
dem iiberdimensionalen Schliger. (Foto C.B.)




Auf nach Hutten —
Pfingstfahrt der |. Herren

6.5. brach die I. Herrenmannschaft
?umilfrer Fahrt nach Hutten cu}‘-‘Durch
den Pfingstverkehr qudlte man sich %"f.l
der Autobahn Richtung Siiden. Dabel
verlief schon die Fahrt recht ereignis:
reich. Wahrend ein Fahrer seine Eechm-
schen Qualitdten mit Hilfe eines wihrend
der Fahrt geplatzten Reifens seinen "aII-
seits begeisterten Mitfahrern und spdter
auch der staunenden Zuhorerschaft unter
Beweis stellte, hatte ein anderes Team,
das die Autobahn mit der Absicht ver-
lieB, alle drohenden Staus auf qer BA]@
zu umfahren, die Moglichkeit, die qrch:-
tektonischen Schonheiten einer hessichen
Kleinstadt auf Grund eines Staus etwa
eine halbe Stunde lang ausgiebig zu ge-
niefien. Nach knapp 5stiindiger Fahrt er-
reichten wir dann endlich unser Ziel, das
Feriendorf Hutten, siidwestlich von Ful-
da. Nur die optimale Planung und Aus-
nutzung des fliissigen Reiseproviants so-
wie die Unterhaltungskiinste des F.E.
lieBen diese lange Anfahrt ertriglich wer-
den. Nachdem sich zu einem BegriiBungs-
schiuck in der ortlichen Gaststatte alle
Teilnehmer versammelt hatten, wurden
die 4 angemieteten Hiitten bezogen. Den
Rest des Abends verbrachte man beim
allseits beliebten Wiirfelspiel ,,Maxchen*’,
bei dem es teilweise zu tumultartigen
Szenen kam,

Der Samstagvormittag wurde zur allge-
meinen Regeneration im Biergarten oder

auf

Bitte vormerken !!!

GroRer Herbstmarkt in der
Sporthalle am Samstag — 25, Ok-
tober !! Die Vorbereitungen kon-
nen bereits beginnen. Ndheres beij
Hannelore Funke !

vor den Hiitten bzw. zum Neukauf eineg
linken Vorderreifens yonuizt, Am Nach-
mittag bestaunten wir <ann die techni-
schen Fihigkeiten der ~{uttener FuBbail-
mannschaft, die sicher aichi zuletzt we-
gen der lautstarken c’:ictischen Unter-
stiitzung durch F.E. vrni L.M. ihr Auf-
stiegsspiel gewann.

Fiir den Abend hatie ! iner und Planer
der Fahrt R.D.I. bei ¢...2r befreundeten
Familie einen Grillubend vereinbart.
Nachdem Grillmeister Ludwig uns zu aller
Zufriedenheit mit fester Nahrung ver-
sorgte, unterstrich die Mannschaft ihren
sportlichen Charakter, indem sie die haus-
eigene Tischtennisplatie bis weit nach
Mitternacht in Beschlag nahm. MitreiBen-
de Matches und das eigens aus einer be-
nachbarten  Klosterbrauerei  herange-
schaffte Schwarzbier standen im Mittel-
punkt des Interesses. J.H. allerdings zog
es vor, sich um die heimische Weiblichkeit
zu kiimmern. Auf die langfristigen Ergeb-
nisse dieser Bezichung diirfen wir wohl
alle mit Recht gespannt sein.

e St T G
Diesen Sommer genieBe ich

BHW-Bezirksleiter

AP NerT

der eigenen Terrasse.

Wie lange wollen Sie noch von der
eigenen Terrasse triumen? Jetzt Effektiv-
Sparen mit bis zu 85% Rendite. Dabei | :
g4 nutzen Sie alle Bausparvorteile: Min-
X destens 25% Arbeitgeber-Anteil, 23%
Arbeitnehmer-Sparzulage und bis zu 4%
BHW-Guthabenzinsen. Das bringt Sie,
A| Zusammen mit dem e ————
S zinsginstigen BHW-

Baugeld, bequem auf - Se——mrr—
die cigene Terrasse.

.. Hopfengarten 2
3201 Diekholzen /
OT Barienrode

Tel. (051 21) 26 24 84

Auf uns baut
der 6ffentliche Dienst.

FRANK TROMPETER '

‘Anderungsschneiderei

Wieder nach Hutten zuriickgekehrt, schei-

terten die Versuche, einen anstindigen, '

Skat anzumischen an der Miidigkeit der;
Teilnehmer. Kurz zuvor muBlte noch F.E.
seinen Weltrekordversuch im Dauerreden

- er ergriff das Wort kurz nach der Ab-.

fahrt in Barienrode und gab dieses, abge-
sehen von der kurzen ndchtlichen Schlaf-
pause, bis in die frihen Morgenstunden
des Sonntags nicht mehr ab - zwangsweise
ergebnisios abbrechen.
Der Sonntagmorgen wurde von den mei-
sten: T=ilnehmern zum Besuch des Freiba-
) Sehliichtern genutzt, Hautabschiir-
nd leichte Blessuren waren ein-
5 s Zeugnis des Einsatzes, den
-¢ii: Wasserball an den Tag legte. -

" Nachdem wir uns am frithen Abend mehr
.oder weniger erfolgreich beim Kegeln
versuchten, startete dann die AbschluB-
fete, zu der noch einmal alle Proviantreste
zusammengesammelt wurden und die ih-
ren AbschiuB in der zur Diskothek um-
funktionierten Hiitte der ,,musikali-
schen 4* fand.
Am Montag traten wir dann, gezeichnet
vom Zahn der Zeit, die Heimreise an, die
ohne weitere Zwischenfdlle verlief.
AbschlieBend bleibt uns noch, dem Pla-
ner der Fahrt, R.D. Iburg sowie der Fa-
milie Allbinger, die uns den Grillabend
ausrichtete, herzlichen Dank zu sagen.
M.K

= 26

39 17

»FLINKE NADEL* — Heidi Dettmer
@ Andern @ Schneidern @ Stricken
@ sauber @ schnell ® preiswert
Wilhelm-Raabe-StraBe 11, 3201 Barienrode
Telefon (05121) 263917 — Parkplatz vor der Tiir

————

Kleineidam
Hildesheim-Ochtersum -

Gardinen
Teppichboden
Polsterarbeiten

Kurt-Schumacher-Str. 27a
Telefon 05121/263206

1 -



27 692 Schritte mal 21

12 Nein- nur die Bilanz unserer
am 27. April durchgefiihrten Friihjahrs-
wanderung rund um den Sackwald bei Al-
‘feld. Und diesmal trug das Unternehmen
zu Recht diesen Namen, denn der Wetter-
gott bescherte den 21 mit Rucksack,
Stiefeln und vorsichtshalber Regenzeug
ausgeriisteten Wanderfreunden ein friih-
lingshaftes Bilderbuchwetter! Es beflii-
gelte im wahrsten Sinn des Wortes ¢_ize
Herzen und Sinne, und wer gemeint
hatte, der Friihling hdtte ob der langen
Schlechtwetterperiode noch keinen Ein-
zug in unsere bundesdeutschen Wilder
gehalten, der wurde angesichts der lau-
fenden ,Entdeckungen‘ eines anderen
belehrt. Nicht weniger als 15 ! Friihjahrs-
blither entziickten und erfreuten die Wan-
derer. Anemonen, Himmelschliissel, Veil-
chen, Seidelbast, Leberbliimchen, Lun-
genkraut, Scharbockskraut, Bdarwurz,
Gdnseblimchen, Bdrenlauch, Waldgelb-
stern (eine Lilienart), Huflattich, Ehren-
preis, Erdrauch und Taubnessel - man er-
weiterte oder erneuerte gern seine bota-
nischen Kenntnisse!

Ein Rdtse

1

AU

Ein herrlicher Rundwandarw

N

Achtung ! !

2. Schwimmabnahme fiir das Sport
abzeichen in Bad Salzdetfurth 1g. .
gust, 18.30 Uhr, ab Sporthalle.

—

DaB dariiber hinaus auch die Bg
sprieBen begannen und bereitfa;rrg:h;z
schimmerten und vor allem auch die vor,
berelz_tete Wegstrech: 2, was Iandschaft!ich&\
Schénheit, Besciw:/fenheit und den
Schwierigkeitsgrac (Hé'henunterschied’)
anbetraf, den Wiisischen der Wandertru",.
pe entsprach, sei hier mit einem herzli-
chen Dankeschén den beiden Initiatoren
K'arl-Heinz Ebert und Giinter Meyer noch
einmal gesagt. Selbst die abschlieBende
Einkehr im Gasthaus JFliigge* an mit Ker-
zen und Blumen festlich gedeckten Ti.
schen - es war eine Familienfeier voraus-
gegangen - setzte diesem schénen Tag ein
I-Tiipfelchen auf.
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Firg. am Heinrlch_Burckhardt_BGvodn H8rsum nach Hérsum iiber den .Lelpziger Bahnhof', den Ren”
. ecenkstein vorbei, dem Sportplatz von Everode - durch Wald und
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Nicht nur, wenn man Lust dazu hat

ie schnell korperliche FitneB schwindet,
wi;: :s an Bev?egung fehlt, hat fast _!eder
emerkt, wenn er einmal etwas langer
bettlagerig war. Man stellt fest, QaB sogar
ganz alltagliche verrichtungen einem auf
einmal schwerer fallen, und zupachst
steht man etwas unsicher auf den eigenen
Beinen. Im dufBersten Fall entdeckt man
sogar, daf die GliedmaRen diinner ge-
worden sind. Das sind im Grunde kaum
eigentliche Folgen der iberstandenen
Krankheit, sondern ein Ergebnis des
krankheitsbedingten Bewegungsmangels.
Der Kérper stellt sich ein auf die Anfor-
derung, die an ihn gestellt oder nicht
gestellt werden.
Die moderne Lebensweise hat fiur die
meisten Menschen zu einem Bewegungs-
mange! gefiihrt und damit zu einem auto-
matischen Verlust von Fihigkeiten, die
anscheinend nicht mehr benétigt werden.
Aber ein Mangel zieht den anderen nach,
und schlieRlich fehlen eines schonen Ta-
ges auch die lebenserhaltenden Krafte
zur Abwehr von Krankheiten und zur
Bewiltigung von unvorhergesehenen Be-
lastungen.
Fitsein ist eben mehr als sich gerade noch
v!oh'l fiihlen und den Anforderungen des
taglichen Lebens eben noch einigermafen
gerecht zu werden.
Fitsein bedeutet auch, Reserven an Kraf-
ten und Fahigkeiten zu haben. Ein guter
Mafsstq‘b dafiir |_st, wenn man sich rundum
wohl fuhlt und immer bereit ist, ein wenig

ShellHeizs

R“DOLF GEORGE Shell Vertragshandler

Bischofskamp 16/17 - 3200 Hildesheim @

eI. os12) 16 08 16 b T

mehr an Belastungen auf sich zu nehmen
als gerade verlangt werden. Man erreichi
das nur, wenn man regelmaBig Anforde-
rungen an sich stellt, wenn man seinen
il]<bt')trp¢=.r und dessen QOrgane regelmaBig
Natiirlich hat man nicht immer Lust da-
zu, vor allem wenn man aus dem Kindes-
und Jugendalter heraus ist. Oft sind es ge-
ra_de die geistigen Belastungen des Alltags,
die zur Unlust fuhren, auch zur korperli-
chen Bewegungsunlust. Gerade dann muf}
man gegensteuern, »sich aufraffen, Anfor-
derungen an seine Muskeln und Organe
stellen.

Auch den Willen dazu kann man Gben.
DTB

in




Die Jiingsten und Kleinsten — gefiihrt von Rosemarie Lory — hielten eifrig mit Schritt

Rege Beteiligung des Sportvereins beim Festumzug durch Barlenrode




Das Tiipfelchen aufs i ~

er allein auf dem Sportplatz seine Run-
‘t?:an dreht, verliert schnell das rephte qui.
Das Spiel mit dem Ball hat keinen Rglz,
wenn nicht ein Einsatz verlangt wird.
Miteinander feiern, ist viel schoner, gls
allein vor einem Glas zu sitzen. Gemein-
sam geht alles viel leichter und besser.

Wer sich an dem Begriff ,,Gemeipschaft“
stért, der soll es andern in ,,gesellige Rur'\-
de oder einen anderen Begriff. Aber wir
sind gut beraten, wenn wir das Geme:m-
schaftliche in unserer sonst so unpersén-
lichen Zeit bewuRt herausstellen.

Es hat unsere Arbeit bisher aufgewertet
und wird auch in Zukunft MaBstab fiir
die Beurteilung sein, auch von AuBen-

stehenden, die sich eine Mitgliedschaft
in unserem Verein {berlegen. Kaum je-
mand spricht zwar gern dariiber: aber
der Mensch unserer Tage will mehr gz
nur Freizeitkonsum durch Leibesﬁbung
Das betrifft jedes Lebensalter. Das gjt
fur die Jugend, wie die Erwachsenen
und die dlter Werdenden. Es gendgt ein-
fach nicht, Beweging gegen Monatsbei.
trage aufzurechne::.

Das Gemeinschafiiclie gehért zu unse.
rem fachlichen 1~ geselligen Angebot
wie das Tipfelcricn aufs ,,i*. So wollen

wir uns auch als vorein in Zukunft vew

stehen - oder es 1o besser machen.
DTB

+ Wenn Getriinke - dann 9
‘m Gelrdnkeveririeb 2-_ ,
= Schrader & Kitter 45%?

gutes ehrliches Patrizier
Wasser Schotzenwiese 27 a Hildeshaim Rul 4 23 56 '(J- .

L Himmelreich 44 - 320

Wir bauen fiir Sie. Ein-und Zweifamilien-
hauser. Wir bauen Ihr Haus aus, an ul.fer?d
g%ﬁaﬁgm}ge, car-port, Windfang oder
. Renovierung, agli

Verblendung oder Ba e
garantieren - eine ar
mit Ihnen gemeinsam,
um Zelclwungen, Sta
gungen. Wir bieten gute Qualitat_ termi

gerechte Fertfgstellqng und s'al?g:;re'

baren einen

usanierung — wir
Undliche Planung
Wirkiimmern uns
tik und Genehmi-

Termin. Unser Gesprich

unsere grind-
liche Planung
erspart lhnen
Kosten und ,
zeitliche Ver-
zbgerungen

A

die erforder-
lichen
Zeichnungen
und statischen
Berechnungen
liefern wir
Ihnenikomplett

M.

die umstand-
lichen Geneh-
migungswege
nehmen wir
Ihnen ab und
bereiten die
Formulare vor

N

b;irr‘\gt Sie lhren Wiinschen ein Stiick

naner.

Ihr Alfons KRAGE.
1 Diekholzen OT Sohre

fur preiswerte
Kalkulation
und gute
Qualitat
zeichnen wir
verantwortlich

L
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Musikalisches Ereignis in der
Sporthalle — Liederabend mit
Thomas Quasthoff am 7. Novem-

ber !
: - Y ®
Tern: ne:
2. Juli Frauenwanderung 14.30 Uhr ab Sporthalle
11. Juli FerienspaB Tischtennis 17 Uhr Sporthalle
17. Juli FerienspaB FuBball 17 Uhr Sportplatz
25. Juli FerienspaB Tischtennis 17 Uhr Sportplatz
31. Juli FerienspaB FuBball 17 Uhr Sportplatz
6. August Frauenwanderung 14.30 Uhr ab Sporthalle
8. August FerienspaB Tischtennis 17 Uhr Sportplatz
11. August Erw. Vorstandssitzung 19 Uhr Clubhaus
18. August 2. Schwimmabnahme 18.30 Uhr ab Sporthalle
24. August Abnahme 20 km Radfahren 8 Uhr Radrennbahn VfV
24. August Volksradfahren RSC Hildesheim ab Sporthalle Barienrode
31. August SC-Sport- und Spielfest ab 10 Uhr Sportplatz

3. September Frauenwanderung 14.30 Uhr ab Sporthalle
7. September Abnahme 20 km Radfahren 8 Uhr Radrennbahn V{V

Jeden Mittwoch ab 18 Uhr Leichtathletik-Training und Abnahme fir das Sport-

abzeichen auf dem Sportplatz!

Lebensmittel - Gemischtwaren - Toto und Lotto

® Magdalene Meier

EichstraBe 3, Barienrode

Kreissparkasse Barienrode
©
& Ihr richtiger Partner

L-——n_;
: 263789
Schriftleitung:  Eva-Marie Grobler, Bergfeldstrafie 24, T;Lf;f":n 262820
Anzelgen: Ursula Héppner, Wilh.-Busch-StraBe 7,

3207 Harsum 3/0T Adlum

Sat : 5 i Adlum,
Z und Druck: Kdohler-Druck, lefon: 051 23/8790

Am Miihlenkamp 11, Tel

.-



[ Beratung
e Y c 05121/261898
0o < und Ausfiihrung
Alle Malerarbeiten und Renovierungen

Fassadensanierung- und Anstrich
Vollwarmeschutz eigenes Geriist !

Helmu' “uster
MALEF . -ISTER
ISO-Vollwarm=schutz GmbH
BergfeldstraBe 2, 3201 Barienrode

Fa. Friedrich Engelhardt

Maschinen u. Kunstschmiedebau GmbH
Blechverarbeitung

3200 Hildesheim Bavenstedt, Steven 6

i Telefon: 051 71 / 5 70 74

Sanuedeetsen

Unser Lieferprogramm:

TT Schmiedeeisen Innen- und Auflenleuchten
Garderoben, Spiegel, Gardinenstangen, Sonnenuhren
Kamingerdte und Zubehor, Kerzenhalter und Ascher
Tlirbeschlige, Tiirklopfer etc.

Das gesamte Programm in 4 verschiedenen Farben
Geldnder, Fenstergitter, Bogentore, Heizkorper-
Verkleidungen, Handléufer, Seilhalter




