


SC BARIENRODEE. V.
-FuBball - Gymnastik - Leichtathletik - Ringtennis - Spiele - Tennis -
Tischtennis - Turnen - Volkstanz -

Hans Goértz, Eichstrae 33, Telefon: 4 36 52
Christa Klepp, BergfeldstraBe 10, Telefon: 4 14 73

1. Vorsitzender:
2. Vorsitzender:

Schriftfohrer: Ganter Klimmt, Schwarze Heide 31, Telefon: 4 65 64
Kassenwart: ‘Erika Réther, Lindenkamp 7, Telefon 4 45 18
Sportwart: Heinz Hillebrandt, EichstraBe 43, Telefon 4 53 37
Clubheim: Telefon 2 23 45

Kreissparkasse Barienrode 53 799 d119
Volksbank Hildesheim 119 830
Postscheckkonto Hannover 3189 66-302

Konten:

Einladung

Der Vorstand des SC Barienrode |adt alle Mitglieder des Vereins zur
12. ordentlichen Jahreshauptversammlung fiir

Sonnabend, den 24. Mérz 1979, 19.00 Uhr, in die Gymnastikhalle
ein.

Tagesordnung: 1. BegriiBung durch den 2. Vorsitzenden
2. GruBworte
3. Feststellung der Stimmberechtigten It. Anwesen-
heitsliste
4. Verlesen des Protokolls der letzten Jahreshaupt-
versammlung
5. Rechenschaftsberichte des Vorstandes und der
Abteilungen
6. Bericht der Kassenpriifer
7. Aussprache iiber die Berichte
8. Ehrungen
9. Wahl eines Versammlungsleiters
10. Entlastung des Vorstandes
11. Neuwahlen
12. Antréage
13. SchluBwort

AnschlieRend “Tanz in den Friihling”.

Wir bitten um rege Beteiligung.
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Liebe SC-Familie
Liebe Mitbiirgerinnen, liebe Mitbiirger

Wie doch die Zeit vergeht — vor mir liegt die “‘Aktuell-Ausgabe Jan./
Febr. 1978", und wenn nicht das Datum so eindeutig ware, dann |
kénnte ich es eigentlich noch gar nicht so richtig glauben, dal auch
das Jahr 1978 schon wieder der Vergangenheit angehdrt.

Das Gefiihl, daR die Zeit im Fluge vergeht, mag bei unseren jungen
Mitgliedern vielleicht gar nicht vorhanden sein. Da ist die Schule,
die man doch endlich bald beendet haben méchte, da ist die Ausbil-
dung im Beruf — drei lange Jahre — die sich schleppend lang hinzie-
hen — und man wiirde doch ganz gern schon richtiges Geld verdienen.
Hier scheint die Zeit noch zu schleichen, aber wenn man so ins Alter
kommt...... so mit 50, eventuell auch etwas friiher, da sieht es schon
ganz anders aus.

Da kénnten die Jahre ruhig etwas langsamer verstreichen. Da mochte
man noch so viel schaffen und tun und die Zeit reicht dafir vorn und
hinten nicht. — Geht es lhnen auch so ?

An der Schwelle des neuen Jahres heiBt es nun auch fir unseren
Sportclub, Ziele anzupeilen, Uberlegungen anzustellen, ob unser
sportliches und gesellschaftliches Angebot gut ist, ob es nicht noch
hier und dort verbessert werden kdnnte, wo sollten die Schwerpunk-
te liegen.

Unser dringendster Wunsch fiir 1979 wére der Baubeginn der Erwei-
terung unserer Gymnastikhalle. Hier sind von Seiten der Gemeinde
die Weichen gestellt, hier wird es darauf ankommen, wie schnell das
Genehmigungsverfahren vonstatten geht.

lch darf Ihnen im Namen aller Mitarbeiter unseres Sportclubs ver-
sichern, daR wir fiir diese wundervolle Aufgabe, lhnen allen die Mag-
lichkeit zu geben, etwas fiir lhre Gesundheit zu tun, in der Gemein-
schaft Gleichgesinnter schéne Stunden zu verleben, weiterhin mit
ganzem Einsatz arbeiten werden.

Auf ein gliickliches, erfolgreiches und gesundes 1979
stolt mit lhnen an

Ihr Hans Gortz

Krelssparkasse Barienrode
&5 Ihr richtiger Partner




Zweimal “Stern Naseweil
in der Sporthalle

0 Besucher waren am Sonn-
Emd.zgem 2. Dezemer erwartungsvoll
in die weihnachtlich geschn?_uclftﬁ
Sporthalle gekommen, um anldBlic
der diesjahrigen Adventsfeier des SC
dem kleinen Laienspiel vom rechten
Schenken beizuwohnen. Gezielt nah-
men gleich die Jingsten zu FiiBen der
Bilhne Platz, dicht gedréngt auf Mat-
ten, um auch ja alles mitzubekommen!
Zunichst wurde die Spannung und War-
tezeit etwas auf die Probe gestellt durch
eine frohliche Kalendergeschichte vom
kleinen Michel, der auf der Suche na_ch
dem richtigen Weihnachtsstern erst ein-
mal etliche Enttiuschungen erleben
muRte. Gebannt verfolgten die Kinder
das Geschehen an Hand von farbenfrp-
hen, auf eine Leinwand projizierten Bil-
dern, ehe dann endlich - nach einigen ge-
meinsamen Weihnachtsliedern - die
Scheinwerfer die Biihne erleuchteten
und das unbefangene Spiel der kleinen
Schauspieler seinen Lauf nahm. DaB da-
bei leider durch eine technische Panne
die liebevoll von Frau Schweres aufge-
nommene musikalische Untermalung
ausblieb, schockierte zwar die Verant-

Redaktionsschluf fir die Marz/April-
Ausgabe 15. Februar

wortlichen, lieB die Kinder aber nicht
aus ihrem Konzept bringen. Man sang
die Liedchen halt ohne Begleitung.
Anhaltender Beifall am SchiuR des klei-
nen Spiels war der Lohn zunichst fiir
Frau Kleuker, die in Zusammenarbeit
mit Frau Hage wieder die nicht ganz
leichte Aufgabe des Einstudierens iiber-
nommen hatte sowie fiir den LernfleiR
der kleinen Akteure, wobei man Uta
Scheuermann als Hauptdarstellerin fir
ihre schauspielerische Begabung einmal
besonders gratulieren sollte.
Anerkennenswert die vom Nahkurs des
SC geschneiderten Kostiime sowie die

herrlichen Tiermasken von Giinter
Klimmt.

Nur einen Tag spater, am Sonntag, dem
3. Dezember, lief das Spiel dann anliR-
lich der Senioren-Weihnachtsfeier des
Ortsrates noch einmal (ber die Biilhne —
und diesmal klappte es auch mit der Mu-
sik und bereicherte die Darbietung ent-
sprechend. Etwa 100 Senioren spende-

_ten herzlichen Beifall als Dank.

DaR der SC dariiberhinaus den ilteren
Mitbiirgern unserer Gemeinde sicher in
guter Erinnerung bleiben wird, lag an
der Bereitschaft so vieler Frauen, fiir die
weihnachtliche Kaffeetafel Torten zu
spenden bzw. am Sonntag tatkriftig
mitzuhelfen, daR es den Senioren an
nichts mangelte. Zum andern trugen die
Senioren selbst dazu bei, indem sie
unter der Leitung von Hannelore Goértz
einen Ausschnitt aus ihrem Gymnastik-
Ubungsbetrieb darboten - einen fréh-
lichen Volkstanz und einen Sitz-Boogie.
Wer noch Zweifel und Vorurteile der
Seniorengymnastik gegeniiber hatte, der
konnte sich nun einmal “live’* davon
lberzeugen, daB hier ein echtes Ange-
bot vom SC besteht, neben dem Ge-
sundheitswert Freude und Gemeinschaft
unter den Senioren zu férdern.

Leichtathletik:
101 Sportabzeichen

AnliBlich der diesjahrigen Sportabzei-
chenverleihung am 4. Dezember in der
Sporthalle konnte unser Vorsitzender
Hans Goértz Gemeindebirgermeister Ed-
mund Giinther-Hartmann begrtRen, der
noch einmal den Hallenbau, die Sport-
platzentstehung und nun die Hallener-
weiterung als wichtigste Voraussetzun-
gen fiir den aktiven Sportbetrieb heraus-
stellte und am liebsten das 1000. Sport-
abzeichen in der Vereinsgeschichte des
SC bekanntgegeben hitte. Nun, mit 101
Sportabzeichen hat der SC trotz der
ungiinstigen Witterungsverhiltnisse 1978
wieder die ‘““Traumgrenze' von 100
Uberschritten und damit genau 846
Sportabzeichen bzw. Wiederholungen in
seinem Vereinsleben aufzuweisen.

Es erfiiliten die Bedingungen 1978:

15 Ménner, 21 Frauen, 9 weibl. Jugend-
liche, 9 maénnl. Jugendliche sowie 47
Schiiler. Gold mit der Zahl 10 gab es
fir Christa Klapp, Gold mit der Zahl 5
fir Christa Meyer, Kurt Steinbach und
Walter Stiegler.

Am Familienwettbewerb nahmen 1978
teil: Fam. Gortz (6), Fam. Grobler (4),
Fam. Hildebrandt (3) und Fam. Giinther
Meyer (3). Vielleicht &ndert sich hier
das Bild noch in den Weihnachtsferien,
denn bis zum 31.12. ist ja noch Zeit und
einigen Familienvidtern fehit nur noch
eine Disziplin!! Man wiirde sich freuen!
Allen Leichtathleten Gratulation zu
ihrem Erfolg und Dank an Heinz und
Gerda Hildebrandt fiir ihren unermiid-
lichen Einsatz.

Frauengymnastik

Nach den Weihnachtsferien ibernimmt
Frau Voss wieder die Gymnastikstunden
der Frauen am Donnerstag. lhre kleine
Gesine ist inzwischen so groR geworden,
daf sie die Mutti fir 2 Stunden entbeh-
ren kann. Frau Rieks wurde bereits auf
der Weihnachtsfeier herzlich fiir die gute
Vertretung gedankt.

Die nichste Wanderung findet infolge
der Weihnachtsferien erst am Dienstag,
dem 9. Januar statt.
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Volkstanz

Am 2

1. Oktober 1978 bereicherten die

“Lucky Girls* mit jhren Tanzen das

Programm der Imker-

hélzchen. Vo

Innung im Berg-
r 500 Bienen-Experten,

us dem Ausland, wie z.B. aus Po-
Jaeur::.hz‘Zigten unsere Madchen ihre Tdnze
“Na, na, na" und “Sunny*'. Uraufge-
filhrt wurde bei dieser Veranstal’gung
der neueste Tanz der _"Lucky Glrl_s
“Night Fever. Nach ihrem Auftritt
wurde allen Tinzerinnen als Danke-
schén ein-Glas Honig iiberreicht.
Ganz kurzfristig sprangen die ‘‘Lucky
Girls"* im November fiir die Tanzgruppe

“Turnis"

aus Bad Salzdetfurth ein,

die bei der Backer-Innung im Haus

Vier-Linden

auftreten

sollten,

aber

wegen eines Lehrgangs plotzlich absa-
gen muBten. Obwohl unsere Mddchen
fir diesen Auftritt nicht mehr (ben
konnten, erhielten sie fir ihre Ténze
lautstarken Beifall. Aus mehreren Ecken
hérte man auch *“Zugabe' rufen, also

ein toller Erfolg.

SCHALLPLATTENAUFNAHM EN

Klassik
Oper
Operette
Jazz
Volkslieder
Marchen

GOERBEL !/
Hoher Weg 9

—_

J
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.Am 14. Februar wird die Gruppe bej’

einer Veranstaltung von Bosch-Blau-
punkt tanzen.

Die “Blue Jeans'* haben ihren Namen
gedndert, sie nennen sich nun “Black
Shadows"* (Schwarze Schatten). Am 30.
Dezember werden sie in Barnten bei
einem Schauturnen des Germania Barn-
ten tanzen. H. G.

Jahrgang 67 — 70
Jahrgang 66 — 69
Jahrgang 64 — 66
Jahrgang 64 — 66
Jahrgang 66 — 69
Jahrgang 65 — 69
Jahrgang 62 — 64
Jahrgang 65 — 69
Jahrgang 64 — 69
Jahrgang 65 — 69
Jahrgang 65 — 69
Jahrgang 64 — 69
Jahrgang 62 — 64

Sofortige Anmeldung,

Hohegeill
Schwennauhof
Langeoog
Langeoog
Riistringen
Regen
Caorle/Adria
Fichtelberg
Werfen
Westerstede
Spitzingsee
St.Johann/Ahrnt.
Engelbrechtsgar-
den/Schweden

Jugenderholungsprogramm 1_979 — Anmeldung sofort

Der Kreissportbund fiihrt auch in diesem Jahr wieder Ferienfreizeiten durch.
Folgende Méglichkeiten werden angeboten:

ITIIITIITWINNWEI

H

Unterbringung: H = Haus, B = Bungalow, Z = Zelte

( nur schriftlich mit genauem Geburtsdatum und genauer
Anschrift, evtl. Telefonnummer, an Hannelore Gértz, EichstraBe 33. Sollten
Sie Fragen haben, bitte Telefon 31300.
Ich werde 1979 als Betreuerin nach St. Johann fahren.

vom 26.7.— 9.8. DM 220,--
vom 30.7. — 13.8. DM 260,--
vom 18.7.— 1.8. DM 220,--
vom 1.8.—15.8. DM 220,--
vom 14.8. — 28.8. DM 260,--
vom 19.7. — 6.8. DM 310,--
vom 31.7. — 16.8. DM 400,--
vom 18.7. — 31.7. DM 235,--
vom 1.8.—19.8. DM 360,--
vom 19.7.— 2.8. DM 240,--
vom 19.7.— 3.8. DM 310,
vom 29.7. — 14.8. DM 300,--
vom 5.8.—19.8. DM 415,--

Jugendwartin
H. Gértz
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Tischtennis

Die 1. Halbserie 78/79 ist beendet und
verlief fir fast alle Mannschaften sehr er-
folgreich.

Unser Glanzstiick ist zweifellos die 1.
Herrenmannschaft. Sie belegt mit 18:0
Punkten den 1. Tabellenplatz und wur-
de Herbstmeister. Dieser Erfolg wurde
im Clubhaus zlinftig begossen. Hoffent-
lich kdnnen wir nach Ablauf der 2.
Halbserie den Aufstieg in die 1. Kreisliga
ebenso fréhlich feiern.

Die 2. Herrenmannschaft konnte sich im
letzten Spiel durch einen schwer er-
kampften Sieg auf den 3. Tabellenplatz

vorschieben. Sollite dieser Platz auch
nach Ablauf der 2. Halbserie verteidigt
werden kdnnen, ist damit der Aufstieg
in die 2. Kreisliga verbunden.

Die 3. Herrenmannschaft, die einen
schlechten Start erwischte, konnte sich
vom letzten Tabellenplatz absetzen und
belegt schon jetzt von 10 Mannschaften
den 6. Platz. Sie wird sich bei der End-
abrechnung bestimmt noch weiter ver-
bessern kénnen.

Die 1. Jugendmannschaft belegt leider
in ihrer Staffel den letzten Tabellen-
platz. Der Kampfgeist und die Moral der
Truppe war aber stets einwandfrei. Die
Mannschaft wird sich in der 2. Halbserie
verstirken. Ein Blick auf die Tabelle
zeigt, dal 2 Mannschaften nur um einen
Pluspunkt besser stehen und die “Rote
Laterne' sicherlich bald abgegeben wer-
den kann.

o . -
Lebensversicherung licBen?
Tee pIntberie JeAsenitl UAZ TAL Pal e i njost LEDESYE1ChEILNG
10 nleneRmen der ver FRGRLLLY PO Raver) i 0 & S engILpDe
e Lrtena e 4 4GS ReRIARA BAGE S

Unsere Gewinnbeteili gehont zur hochsten,
dieinder hbcnswrgsuﬂngmng gezahlt wird.
"LNieBen See e L EDENAvAC NEUNG De - 0 30 Besser honnen See ihe

G101t ANETS 3 henng R bl aniegen Nane'e Authunt] Des iNem
VO ) g hagan

HEINRICH MEYER

Ahornweg 18 - 3201 BARIENRODE
Ruf (0 51 21) 453 45

~ VGH®
brandkasse +provinzial

Die 1. und 2. Schiilermannschaft bele-
gen in ihren Staffeln jeweils klar den 3.
Tabellenplatz. Aufgrund der Leistungs-
stirke werden diese Pldtze sicherlich
auch nach Ablauf der 2. Halbserie gehal-
ten werden kdnnen. Die geringen Punkt-
abstinde zu den oberen Mannschaften
lassen durchweg noch die Maglichkeit
einer Positionsverbesserung offen.

Die Knabenmannschaft hat sich gegen-
Gber der letzten Saison sehr gesteigert
und belegt von 9 Mannschaften Platz 4.
Auch hier kann dieser Platz nach Ab-
lauf der 2. Halbserie gehalten werden.
Sollte kein ‘“‘Ausrutscher’ wie in Ho-
heneggelsen passieren, besteht durch-
weg die Mdglichkeit, Platz 3 zu belegen.
An dieser Stelle mdchte ich mich bei
den Eltern unserer jugendlichen Spieler

heinz
scheibe + co. kg

MALERBETRIEB

KUNSTSTOFFBESCHICHTUNG

Steuerwalder StriRe 85 - 3200 HILDESHEIM - Telefon 5 85 96

Heinz Scheibe - Wilhelm-Raabe-Strale 20 - 3201 BARIENRODE

Friedrich Schmidtmer -

KirchstraBe 27 - 3204 ROSSING
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sowie unseren Aktiven recht herzligh
far die Betreuung bei Jugendpunktspie-
len bedanken.

Turniere, Kreis- und Bezirksmeister-

schaften

Bei unserem diesjahrigen Nikolaustur-
nier, das von allen Teilnehmern sehr viel
Kondition erforderte, standen nach Mit-
ternacht folgende Sieger fest:

1. Paul Kleineidam/Thomas Bruns

2. Konrad Kairies/Peter Schéfer

3. Norbert Arnold/Uwe Dietrich

An den diesjahrigen Kreismeisterschaf-
ten nahmen wir mit 6 Jugendlichen teil.
Thomas Niehaus, Jens Kleinschmidt,
Bernhard Schifer und Martin Pittack
trafen gleich auf starke Gegner und
schieden aus. Dirk Meder kam nur eine
Runde weiter, wihrend Ivo Griinhagen
erst in der Runde der letzten 16 aus-
schied. Die Doppel Kleinschmidt/Scha-
fer und Meder/Pittack kamen jeweils
eine Runde weiter. Das Doppel Griin-
hagen/Niehaus besiegte im Halbfinale
in einem hochklassischen Spiel die
haushohen Favoriten und unterlag im
Endspiel nur knapp in 3 Satzen. Herz-
lichen Gliickwunsch zu dieser groBarti-
gen Leistung und somit zum 2. Kreis-
meister. Auch hier war wieder das Lob
einer ausgezeichneten Jugendarbeit zu
horen.

War die Kreismeisterschaft fir uns schon
ein Erfolg, so sollte dieser durch die Be-
zirksmeisterschaft  (Kreis Hildesheim
und Holzminden) noch tbertrumpft
werden. In der Seniorenklasse schied
Karl-Heinz Stein zwar im Einzel frih-
zeitig aus, konnte aber an die Vor-
jahrsleistung im Doppel mit Josef Jiine-
mann aus Diekholzen ankniipfen. Sie
unterlagen erst im spannenden Finale
einem stirkeren Gegner. Herzlichen
Gliickwunsch zum 2. Bezirksmeister.
Von den 6 Jugendlichen bei den Kreis-

Moderne Raumausstattung

Paul Kleineidam

Kurt-Schumacher-Str. 27a, Ochtersum

Gardinen
Polstermobel
Teppichboden
Lassen Sie sich kostenlos
und unverbindlich beraten.
Telefon 2 32 16

meisterschaften konnten sich durch gute
\ Leistungen 5 fir die Bezirksmeister-
schaften qualifizieren. Im Einzel schied
Thomas Niehaus in der ersten Runde
aus. Jens Kleinschmidt, Dirk Meder und
Martin Pittack erreichten die néachste
Runde und verloren dann gegen starke
Gegner. Ivo Griinhagen spielte stark auf

Das gute Wort:

So notwendig die staatliche und humane
Forderung ist, es hat in Kreisen der
Turner aber nie Zweifel dariiber bestan-
den, daB Lebenskraft und Entwicklungs-
fahigkeit einer Sache vor allem abhdngig
sind von dem freiwilligen Engagement
derer, die von ihrem Wert und ihrer Not-
wendigkeit iiberzeugt sind.

Willi Greite, DTB-Prasident

und kimpfte sich von 64 Teilnehmern
in die Runde der letzten 8 vor. Hier ver-
lor er ebenfalls gegen einen Favoriten.
Im Doppel kamen Jens Kleinschmidt
und sein Partner Seidel aus Asel eine
Runde weiter. Unser Glanzstiick, das
Doppel Griinhagen/Niehaus, machten
auch in Sorsum von sich reden. Sie spiel-

ALLES FOR'S BORO
" ZEICHENBEDARF

SCHREIBWAREN

PRletlch

MASCHINEN ZUM .
SCHREIBEN, RECHNEN,
KOPIEREN, DRUCKEN

GESCHENKARTIKEL Hildeshelm - Aimssir. 48 & 31058 MUOBEL IN HOLZ + STAHL

¥

$

ten sich bis ins Halbfinale vor und ver-
loren nur knapp in 3 Sitzen gegen die
spateren Bezirksmeister. Herzlichen
Glickwunsch zum 3. Bezirksmeister.
Auch allen anderen gilt mein Dank fir
hervorragenden Einsatz. Von der Tur-
nierleitung wurde mir mitgeteilt, daR
jvo sich wahrscheinlich fir die Landes-
meisterschaften qualifiziert hat. Die
Frage von einigen Experten, wie wir
denn in Barienrode das Training auf-
ziehen, war mir sehr peinlich. Unhof-
licherweise muBte ich leider sofort
das Thema wechseln.

\
“ 7 Veranstaltungen
4B Unser Preisskat verlief in angenehmer

Atmosphire. Nach vier Stunden stand
Manfred Watzold als Sieger fest. Der Er-
16s ist wie in jedem Jahr fiir unsere Ju-
gendlichen bestimmt.

Zum weiteren Aufbau der TT-Abteilung
suchen wir noch einige gute Herren-
bzw. Jugendspieler. Wir wiirden uns iiber
einen Trainingsbesuch sehr freuen.

Wichtiger Hinweis:

Unsere TT-Abteilungsversammlung fin-
det am Montag, dem 26.2.1979 um 20
Uhr im Clubhaus statt. Persénliche Ein-
ladungen werden nicht verteilt. Hinwei-
se daraufhin erfolgen im Clubhaus und
in der Turnhalle. Ich bitte um regen Be-
such.

Allen Ping-Pong-Spielern méchte ich an
dieser Stelle ein frohes und erfolgreiches
Jahr 1979 wiinschen. R.P.

FuRBball

Das Spielgeschehen bei den Herren-
ma.nnschaften ist im Augenblick durch
Sp_leI-Absagen und Verlegungen gekenn-
zeichnet. Angesetzte Punktspiele wer-
den-abwechselnd “auf Eis gelegt" oder
versinken im Morast. Da haben es unse-
re_Jungsten in der E-Jugend besser. Sie
splelen jetzt in der Halle, obwohl es
sicherlich Sozialpddagogen gibt, die ge-
rgde_fijr diese Altersgruppe in einer
richtigen Schlammschlacht noch erzie-
herische Werte erkennen wiirden.

Ochtersum
Udo Schafer

Einkaufszentrum
Theodor-Storm-Strafye

Priidenthérbe - Aufdchnitt-"Platten etc.




Freund

Lebensmittel - Gemischtwaren

- Toto und Lotto

Magdalene Meier, EichstraBe 3, Barienrode

1. Herren-Mannschaft

Nachdem Harry Runge das Training der
1. Mannschaft iibernommen hat, geht es
wieder aufwirts. Man holte aus 8 Spie-
len 11:5 Punkte und steht jetzt mit
einem  Gesamt-Punktverhdltnis von
11:11 Punkten auf einem Tabellenplatz
im oberen Mittelfeld. Trainerwechsel
und beispielhafter kampferischer Ein-
satz fast aller Spieler haben diese Erfol-
ge ermdglicht. Wir hoffen, daB dieser
neue Teamgeist auch in der Rickserie
erhalten bleibt.

Alte Herren-Mannschaft

Die AH-Mannschaft konnte ihre Erfolge
erwartungsgemiafB fortsetzen und steht
jetzt mit 19:5 Punkten auf dem 2. Ta-
bellenplatz. Wenn es keine wesentlichen
Ausfille durch Verletzungen gibt, dirfte
in der Riickrunde die Tabellenfilhrung
erreichbar sein. Man hat sich inzwischen
auch darauf eingestellt, daR ein FuBball-
tor maximal 7,32 m breit und 2,44 m
hoch ist.

B-Jugend-Mannschaft

Die B-Jugend hat ebenfalls unter der Re-
gie von Harry Runge die erste Halbserie
erfolgreich abgeschlossen. Mit einem
hart erkampfien 2:1 gegen VFV Il
konnte die Herbstmeisterschaft gesi-

chert werden. Punktverhidltnis: 13:1.
Herzliche Gratulation und weiterhin viel
Erfolg.

E-Jugend-Mannschaft

Bei ihrem ersten Punktspiel-Hallentur-
nier in Schellerten mufBte sich die E-Ju-
gend darauf beschranken, Erfahrungen
zu gewinnen. Alle 3 Spiele wurden ver-
loren, davon jedoch zwei mit 0:1 nur
sehr knapp. Diese Niederlagen sind si-
cherlich keine Uberraschung, da unsere
Mannschaft erst vor knapp 8 Wochen ge-
bildet wurde und bisher kaum Spiele ge-

. macht hat. Wir wiinschen der E-Jugend

beim nichsten Turnier, das am Samstag,
dem 27.1.79 in Dingelbe stattfindet,

" mehr Glick.

Laudatio

Zur Jahreswende erscheint es ange-
bracht, zwei verdienten Mitgliedern der
FuBball-Abteilung Dank und Anerken-
nung auszusprechen. Sie wirken beide
als Helfer und Betreuer in fast allen
Mannschaften, einer mit Schwerpunkt
Alte Herren, der andere hauptamtlich
fir die 1. Mannschaft. Beide sind aber
ebenso fir die Jugend da und haben je
zwei Séhne fiir die beiden Jugendmann-
schaften abgestellt. Beide unterstiitzen
ihre Mannschaft vom Spielfeldrand aus,

€Y
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wobei sie aber ihre Lautstdrke ganz we- v

BAU +HOBBY

Z ENTRUM

EINKAUFS- UND BERATUNGSZENTRUM FUR BAU-
HERREN, HEIMWERKER UND GARTENFREUNDE

HILD.-OCHTERSUM Kopernikussirae 6

Telefon 05121./41077

Geollnet: Montag-Freitag 9.00-18.00 Uhr, Samstag 8.00-13.00 Uhr, Langer Samstag 8.00-17 00 Uhr

m—

Brot und Brétchen, knusprig und frisch, Feingebéck und Torten
Béackerei + Konditorei

Hermann JeB

3201 Barienrode, Ahornweg 2, Telefon: 4 33

59 auch Sonntags gedffnet’

entlich unterscheidet. Ihre Namen:

Schorse Biirger und Lothar Missun. Zwei
Hauptstiitzen der FuBball-Abteilung,
denen hiermit im Namen aller aktiven
pieler recht herzlich gedankt wird.

Veranstaltungen

er traditionelle BuBtags-Preisskat war
sehr gut besucht. Trotzdem hatten die
Alten Herren das Spielgeschehen fest in
der Hand. Den ersten Platz belegte
Burkhard Ludwig und den letzten Platz
ebenfalls ein AH-Spieler, der allerdings
ungenannt bleiben méchte.
Am Samstag, dem 24. Februar 79 findet
um 19.30 Uhr im Clubhaus ein Fa-
schings-Vergniigen der 1. Herren-Mann-
schaft mit dazugehérigen Damen statt.
Fir die Musik ist der bewadhrte Disk-
Jockey Rainer Schloms verantwortlich.
Die Termine fir die Nachholspiele und
fir die Rickrunde waren bei Redak-
tionsschluB noch nicht bekannt. N. A.

Tennis

Ende September und im Oktober wurde
an mehreren Tagen zur Verschénerung

tmd Pflege unserer Tennisanlagen wieder
anze Arbeit geleistet, unter anderem

eine Hecke auf der Ostseite der beiden
Platze gepflanzt. Wir danken nochmals
allen, die sich im Jahre 1978 auf der
l’ennisanlage tatkraftig eingesetzt ha-
en.

Die Erneuerung der beiden Rotgrant-
Tennisplatze wird je nach Wetterlage
im Februar bzw. Mirz 1979 durchge-
fihrt. Eine neue bessere Rotgrantdecke
wird mit leichtem Gefille eingebaut.
Zu Beginn der Freiluftsaison werden
die Platze in jedem Falle wieder be-
spielbar sein.

Am Samstag, dem 17.3.79 um 20 Uhr
wird unsere diesjdhrige Abteilungsver-
sammlung stattfinden. Wir bitten Sie,
diesen Termin schon heute vorzumer-
ken. W. St.

Personalien

Vom 27. Oktober bis 6. November 1978
hat unsere Jugendleiterin Birgit Meyer,
Bergfeldstr. 45, an einem Ubungsleiter-
lehrgang zur Erlangung der A-Lizenz in
der Sportlehrstitte Himmelsthiir teilge-
nommen. Der Lehrgang umfafite 120
Stunden, davon 30 Stunden in Theorie
(Lehr- und Ubungsweise, Sportmedizin/
1. Hilfe, Rechtsfragen, Jugendarbeit und
Menschenfiihrung, Aufbau und Aufga-
ben der Sportbewegung) und 90 Stun-
den in Praxis (Leichtathletik, Turnen,
Spiele, kérperbildende Ubungen,
Schwimmen). Die Priifung bestand aus
einem praktischen Teil, einer miindli-
chen und schriftlichen Priifung. Wir gra-
tulieren herzlich zum erfolgreichen Ab-
schlug!

Lap Dich gt beraten
yeh au

adidas und puma

Das Fachgeschaft fur Sportler
RathausstraRe 13, Tel. 323 60
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Trimm-Trab
gewinnt neue Freunde

Sicherlich hat die Werbung und Aufkla-
rung durch Presse und Rundfunk iber
den gesundheitlichen Wert der Dauer-
bewegung — vor allem die Tatsache, die
wissenschaftlich nachgewiesen ist, daR
der Herz- Kreislauf-Apparat nach mehr-
monatigem regelmaRigem Training eine
Verjiingung, die mehreren Jahren ent-
spricht, erfahrt — mitgeholfen, immer
mehr Sportfreunde zu unserem Trimm-
Trab zu begeistern.

Unsere verschiedenen Gruppen laufen
nach folgenden wichtigsten Grund-
satzen:

Jeder lauft so, daR er sich - wenn ge-
wiinscht - nebenher noch unterhalten
kénnte.

Ein intensives Schwitzen ist notwendig.
Geschwindigkeit, Pausen und Dauer
richten sich individuell nach dem Trai-
ningsstand des Laufers.

Nicht auBer Atem kommen, da sonst
Sauerstoffmangel.

Jeder strengt sich nur so an, daR er am
Ende noch Lust hitte, weiterzumachen.

Fast kein Wetter halt den Trimm-Traber
von seinem Sport ab.

Jeden Dienstag um 19 Uhr auf dem
Sportplatz bei Flutlicht. W. St.

Ein Herz fiirs Herz!

Wenn man von jemandem sagt, daB er
mit ganzem Herzen dabei ist, so ist ge-
wiR an die zentrale Bedeutung gedacht,
die unser Herz nun einmal fir das
menschliche Leben hat. Da ist also das
Herz bildhaft fiir eine bestimmte Ein-
stellung einbezogen.

Das Woh! und Wehe unseres menschli- .

chen Lebens hiangt tatsachlich in sehr
groRem MaBe vom reibungslosen Funk-
tionieren des uKleinmotors mit grofer
Leistung* ab, der unser Herz nun ein-
mal ist.

Es wird nicht viele in unserem Lande
geben, die nicht zumindest wissen, dai
sie etwas fir ihre Gesundheit tun mis-
sen, um leistungsfahig zu bleiben. Der
Grad der Aufklarung dariiber ist inzwi-
schen erfreulich grof geworden. Viele
Menschen meinen dann auch: Ja,
Trimm-Trab oder Trimm Dich.

In der Tat kann man kaum etwas soO
Einfaches und doch so Nutzliches flr
sich und seine Gesundheit tun wie das
Laufen.

In der jetzigen Jahreszeit mit den Kur-
zen Tagen und der langen Dunkelheit
gehdrt schon etwas Einfallsreichtum da-
zu, regelmafRig laufen zu konnen. Be-
leuchtete Parks oder Sportplatze gibt es
gelegentlich. Der Trab in der Mittags-
pause ist ebenso denkbar wie vor allem
der am Wochenende.

Und wenn es kiihl oder auch kalt wird, f“)/'s.

werden wir erst recht merken, welche

Wohltat fir das Befinden solch ein €

ugrfrischender Lauf' ist. Die maBige,
aber regelmdRige Beanspruchung ist
das beste, was wir fur die “Motorpfle-
ge'* tun kénnen. DTB

M&bel Im Stll der nauen Zoit

Hildesheim-Ochtersum

Tel. (05121) 22223

Res Brauns-Strabe 4 gegendber dem Jodermann-Markt

Wir garantieren

@ groBe Auswahl

@® {achminnische Beratung
@ freundliche Bedienung
@ Lieferung frel Haus

@ bei vollem Kundendienst

"

4'\\ Wenn Gjetriinke - dann.
Gelrinkevertrieb
Schrader & Kitter
gutes ehrliches F:tl m. i
Wasser schotzenwiese'27a Hildesheim Rufs42358
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18-jihrige zahlen mehr

In letzter Zeit hdufen sich die Félle, daR J i

1 ; ugendliche un i
dgs .1?(. |Leben51§hr vollenden. Um einen reibungslosenséreelz'«\rgerféﬂi
abwickeln zu kénnen, wird noch einmal darauf hingewiesen, daR

18-jahrige zu den Erwachsenen zéh : > 4
Beitrag zu zahlen haben. len und somit auch einen hoheren

Hier noch einmal die z. Z. giiltigen Mitgli _— :
Aufnahmegebiihr je Person: - 'Edlgl;ﬁ‘trzag_e des SC:

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre DM 7,50 vierteljahrlich

Erwachsene : Serledin:
Familienbeitrag (Eltern einschl. aller P AS eDvierp

Kinder bis 18 Jahre) i
i bis ) DM 33,-- vierteljahrlich
Die Beitrage sind nach der Satzung jeweils vierteljahrlich ]imrvlc():raus

bis zum 20. des ersten M i i i
24 n Monats eines Kalendervierteljahres zu entrich-

Festen Boden
unter den Fiien

durch Versicherungen,
Bausparen und Kapitalanlagen.

.

Es berat Sie:
?e:irksinspektor
ohannes Hoppner
Wilhelm-Busch-gt‘r). 7
3201 Barienrode
Telefon: 4 28 20

Deutscher Ring




Termine:

9. Januar 1979
6. Februar

14. Februar

24. Februar

26. Februar
6. Mérz

17. Marz

24. Marz

Frauenwanderung 14.30 Uhr ab Sporthalle
Frauenwanderung 14.30 Uhr ab Sporthalle

“Lucky Girls'* bei Bosch-Blaupunkt

Alte Herren-Faschingsvergniigen 19.30 Uhr Clubheim
TT-Abteilungsversammlung 20 Uhr Clubheim
Frauenwanderung 14.30 Uhr ab Sporthalle
Tennis-Abteilungsversammliung 20 Uhr Clubheim
Jahreshauptversammlung 19 Uhr Sporthalle mit *“Tanz in den
Frihling"

Jeden Dienstag Trimm-Trab 19 Uhr auf dem Sportplatz bei Flutlicht

V= giv mm
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Am Sportplatz -
- 3201 Diekholzen 2
Telefon 061 21 / 4 66 05

Schriftleitung: Eva-Marle Grobler, BergfeldstraBe 24, Telefon 4 37 89

Anzeigen:

Christa Klepp, BergfeldstraBe 10, Telefon 4 14 73

Aufnahmen: Gunter Klimmt, Schwarze Heide 31, Telefon 4 65 64
Satz und Druck: Kohler-Druck, Adlum, 3207 Harsum 3/0T Adlum

Am Muhlenkamp 11, Telefon 05123/87 90
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