


Nachdem Sie sich in den Ferien hoffentlich gut erholt
haben, méchten wir Sie einladen, wieder etwas fir Ihr
Konditionstraining und zu Ihrem Vergniigen zu tun. Hier-
fiir bieten wir Ihnen eine Heidewanderung an.

Am Sonnabend, dem 31, August, wollen wir um 14.00 Uhr mit
dem Bus vor dem Gemeindebiiro starten. Uber Celle geht es
in den Naturpark Siidheide. Die Siidhdlfte, sehr waldreich,
wollen wir mit dem Bus durchfahren. AnschlieBend gelangen
wir in den Nordteil und finden hier eine offene Heideland-
schaft, die uns begeistern wird., Westlich von UnterluR
beginnen wir die Wanderung, durchqueren eines der schénsten
Gebiete, die in der Lineburger Heide zu finden sind und
erreichen die Ohéfe. Ganz Durstige koénnen sich hier
erfrischen. AnschliefBend geht es weiter zum Wacholder-
wald, einem eindrucksvollen Naturschutzgebiet. Auf einem
Parkplatz erwartet uns der Bus, den wir nach der 12 km
langen Wanderung wieder besteigen.

Die Fahrt geht dann zum Gehrhof in Dohnsen, der durch
seine Schinkenproduktion bekannt ist (keine &6ffentliche
Gastwirtschaft). Die Hungrigen konnen ein Schinkenbrot
fir 4,-- DM verzehren, den Durstigen stehen alkoholische
und alkoholfreie Getridnke aus der Flasche zur Verfiigung.
Sollte es das Wetter erlauben, werden wir abends am
offenen Feuer sitzen, Die Rickkehr ist fiur 22.00 Uhr

vorgesehen,
Anmeldungen bitten wir bei gleichzeitiger Zahlung des .
Fahrpreises von 7,—- DM an Dr. W. Achilles, Lindenkamp 31, QOO(QWG'"der“"a

zu richten.

Geben Sie bitte dabei auch an, ob Sie ein Schinkenbrot v
essen mochten, da wir die betreffende Anzahl vorbestellen ‘ . mit
miissen,

Sehinlpenbrotessen

Sonnabend, 31. August 1974



VOLKSTANZ

Hannelore Gortz fihrt zum Ubungsleiter-Prﬁfungslehrgang nach Melle,
Der iibungsbetrieb aller Volkstanzgruppen am 7. 9. 1974 und der
Midchen-Fordergruppe am 12, 9, 1974 muR deshalb ausfallen.

NEU! ,SQUARE-DANCE"

Eine Tanzgruppe '"Square-Dance" wird fiir Midchen und Jungen ab
14 Jahren eingerichtet. Wir treffen uns jeden Sonnabend von
17.00 - 17.45 Uhr in der Gymnastikhalle,

RINGTENNIS
Abfahrt der Damen und Mddchen zum Ringtennisturnier bei SV Borussia
Sonntag, 25. August 1974, 8.30 Uhr Gymnastikhalle.

SCHWIMMEN
Sportabzeichen-Abnahme am Montag, 26. 8. 1974, im beheizten Frei-
bad in Bad Salzdetfurth,Wir empfehlen, diesen Abnahmetermin

unbedingt wahrzunehmen, auch wenn die anderen Ubungen fiir das
Sportabzeichen noch nicht oder noch nicht voll erfiillt sind.

Abfahrt: Montag, 26, 8, 1974, 18,00 Uhr Gymnastikhalle.

Wir bitten alle Pkw-Fahrer, Plitze fiir Mitfahrer zur Verfiligung
zu stellen. Berufstitige, die um 18.00 Uhr noch nicht zu Hause
sind, koénnen selbstverstindlich nachkommen,

FUSSBALL

Unsere 1. Herrenmannschaft beteiligt sich zum Auftakt der Saison
am Pokalturnier zum 50jihrigen Bestehen des VfR Germania Ochter-—
sum. Unsere Mannschaft spielt:

Sonntag, 25. 8. 14.00 Uhr gegen Itzum
Sonntag, 31. 8. 11.00 Uhr gegen SC Drispenstedt
14.00 Uhr gegen Borussia 06 II

Endspiel:
Sonntag, 1. 9. 17.00 Uhr

Alle Spiele werden auf dem neuen Sportplatz des VfR Germania Ochter-
sum (oberhalb VfV-Platz) durchgefiihrt.

VORSCHAU
Nochmals vormerken: Sonnabend, 7. September 1974, Abendsportfest
auf dem Sportplatz.



