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Fullball - Gymnastik - Leichtathletik - Spiele - Tennis
Tischtennis - Turnen - Tanz
I. Vorsitzender Patrick Amelsberg, Terrassensticg 13, 31141 Hildesheim
Tel. 0 50 64 /96 26 41
2. Vorsitzender Daniel Schéfer, Wahrhausenweg 17, Tel. 92 74 336
Schriftfithrerin Mirja Pfortner, Ehrenfeld 17, Tel. 20 89 45
Kassenwart Dirk Kaminke, Bergfeldstrafle 21, Tel. 26 58 37
Sportwartin Brigitte Teutsch, Schwarze Heide 25, Tel. 26 18 18
Vereinsassistentin Tanja Gerling, Eichstrafe 29
Clubheim Telefon: 87 57 083
alnnen und Sportfreunde, |
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ich hoffe, Ihr habt die Osterfeiertage alle gut verbracht und konntet euch ein wenig erholen. Im Mai starten
wie bereits angekiindigt zwei neue Angebote. Es wird erneut Zumba-Fitness geben. Hierbei hat die
Ubungsleiterin gewechselt, da Janina andere berufliche Wege eingeschlagen hat und ihr dienstags leider
nundie Zeit fehlt. Wir wiinschen ihr natirlich alles Gute und hoffen, dass sie ihre Ziele erreicht.

Weiterhin wird es ab Mai einen Selbstverteidigungskurs nur fiir Fraven geben. Hierbei wird allerdings auch
einiges an theoretischem Wissen vermittelt. Der Polizeibeamte Bjorn Hans hat ein ganz tolles Konzept
ausgearbeitet, welches er euch in einem Zeitraum von 10 Wochen vorstellen wird. Wir wollen natiirlich bei
den neuen Angeboten erst einmal schauen, wie diese denn angenommen werden. Ich hoffe, dass die
neuen Angebote gut besuchtwerdenund lhr eine Menge SpaR und Freude habt,

Des Weiteren stellen sich die neuen Kandidatinnen und Kandidaten fir das Birgermeisteramt vor. Hier
bietet sich in den nachsten Tagen auch éfter die Gelegenheit, im Clubhaus diese einzeln anzusprechen. Die
genauen Zeiten hangen éffentlich auchim Clubhaus aus.

In der kommenden Ausgabe werden wir vom Vorstand auf den kommenden .1ag der offenen Tir"

weisen. Dieser wird voraussichtlich in der Sporthalle ausgetragen. Natiirlich werden Vorschlége und
enimmergerne gesammelt.

— Website-Adresse Mit sportiichen GriiRen
= < des SC Barienrode: /%trchAneﬁéerg
http://www.sc-barienrode.com 1. Vorsitzender

Redaktionsschluss fiir die

Juli-August Ausgabe 15. Juni 2014
des aktuell ist der
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XL .
fand am Freitag, den
21.03.2014 die alljahrliche }a.hr:escll'llar:;:\';;
sammlung im Clubhaus ?Ia;f. M|:| n: i:? s
stimmberechtigten war die Reson ¥ 1
Jahrleider nichtso grofwiemanes hatte en-va:r ’en
kénnen. Nachdem auch die letzten b.!a:hz.ug er
angekommen waren, konnfe €s mit leichter
Verzogerungum funf nachachtlosgehen. Unser 1
Vorsitzende Patrick Amelsberg eroffnete die
Veranstaltung und begriBte alle Anwesenden. Im
Anschluss wurde der im letzten Jahr verstorbenen
Vereinsmitglieder mit einer Schweigeminute
gedacht. Damit auch alles seine Richtigkeit hat,
ging es in der Tagesordnung mit der Feststellung
der stimmberechtigten Anwesenden weiter. Im
Anschluss freute sich. Patrick Amelsberg, dass er
vor einem groReren Publikum zahlreiche
Ehrungen vornehmen konnte. Zundchst bedankte
sich der 1. Vorsitzende bei Brigitte Teutsch fr ihr
unermidliches Engagement im Zusammenhang
mit der Sportabzeichenabnahme. Neben
lobenden Worten gab es dafir auch einen schdnen
BlumenstrauB.

Dann ging es zum Sportnachwuchs. Fir heraus-
regendesportliche Erfolge wurden geehrt:

Mika Opitz, Ben Menzel, Jan Mattis Heyken, Tobias
Dahncke: Staffel- und Regionsmeister U10 im

Tennis. Mika Opitz wurde zudem noch Green-Cup-
Gewinner,

Auch in diesem Jahr

Dank wnd ein Blumenstraul ging in diesem
Zusammenhang auch an die Tennisjugendwartin
Christine KieslingerfﬂrihrEngage ment.

Als Néchstes wurde die U15-FuRballjugend-
mafnnschafl geehrf. Die Mannschaft geht als
Sp.[elgemeinschaﬂ I5G Beustertal, bestehend aus
Spielern ays Barienrode!DiekhcIzenlOchrersum
anden Start und st Sieger der Futsal-l(reismelsrer:
schaften geworden, Den Dank und dje Urkunde
nahm stellvertretend fiir die Mannschaft der

4
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Trainer Peter Nagel entgegen. Dann wurde Patrick
Amelsberg selbst zum Geehrten, als die |.
Herrenmannschaft der Tischtennisabteilung fiir
den Aufstiegin die Bezirksliga geehrte wurde.
Dann ging’s weiter mit den Ehrungen ! Nun
konnten noch zahlreiche Mitglieder fir ihre 25-
bzw. 40-jahrige Mitgliedschaft im SC Barienrode
geehrtwerden.

Fir 25 Jahre treue Mitgliedschaft im SC Barien-
rodeerhielten die ,Silberne Ehrennadel”:

Bérbel Eggers

Rosemarie Hornburg

Bérbel Zahel

Monika Schmidt

Fir 40 Jahre treue Mitgliedschaft im SC Barien-
rode erhielten die ,Goldene Ehrennadel”;

Doris Benthues

HubertBusche

Gisela Leinemann

Heidrun Oessel

Stefanie Wohne

Fir sein langjghriges Engagement fiir die Tisch-
tennisabteilung und insbesondere fir die Jugend-
arbeit wurde im Anschluss Friedemann Rasper mit
einer Urkunde geehrt. Dann ging es um unseren
langjdhrigen 1. Vorsitzenden Dieter Bartels. Beim
Vorstand wurde bereits im Vorfeld der Ver-
sammlung von Henning Raute der Antrag
eingereicht, Dieter Bartels aufgrund seiner
18jdhrigen Tatigkeit als 1. Vorsitzender, ver-
bunden mit viel ehrenamtlichen Engagement und
aufgrund seiner Verdienste um den Clubhaus-
neubau zum Ehrenmitglied zu ernennen. Dem
Antrag wurde seitens der Versammlung ohne
Gegenstimme zugestimmt, so dass der neue 1.
Vorsitzende Patrick Amelsberg im Anschluss die
Urkunde iber die Ehrenmitgliedschaft im SC
Barienrode an Dieter Bartels Uberreichen konnte.

Mai-Juni 2014 SC aktuell 5
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O Krankengymnastikpraxis Wennemuth

NikolausstraBe 3 - Barienrode Inh. Michaela Golzhauser

Tel. 05121 / 26 55 85 o
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Massage
i ; Marnitz-Therapie
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Im Anschluss trug Dirk Kaminke in bewdhrter Weise den Kassenbericht vor. Dabei konnte Dirk wieder
einmal mit positiven Zahlen glénzen. Auchseitens der Kassenpriiferwurde durch Friedhelm Lemberg eine
einwandfreie Kassenfiihrung bescheinigt. Insofern war es auch nicht verwunderlich, dass dem Vorstand
fir die Kassen-und Geschaftsfihrung durch die Versammlung einstimmig Entlastung erteilt wurde.
Im Anschluss legte Patrick Amelsberg dar, dass aufgrund des 50jahrigen Bestehens des SC Barienrode im |
Jahre 2017 bereits jetzt Ricklagen gebildet werden, um das Jubildum addquat begehen zu kénnen. Dabei
wies er darauf hin, dass dafir nicht nur [deen notwendig seien, sondern auch zahlreiche Personen, die die
Pléne in die Tat umsetzen wirden. Insofern rief er alle Mitglieder auf, sich entsprechend einzubringen.
Ferner wies er auf das Zumba-Angebot mit einer neuen Ubungsleiterin ab 06.05.2014, von 17.00 —
18.00 Uhr sowie auf das geplante 10-Wochen-Seminar ,Selbstverteidigung fir Frauen; Start Ende April,
hin, Patrick Amelsberg bedaverte in diesem Zusammenhang, dass leider immer noch kein Yoga-
Sportangebotrealisiert werden kénne.

der Versammlung erging noch die Aufforderung an alle Jiingeren, sich noch mehr im Verein
einzubringen. Ein erstes Zeichen dafir kénnte zum Beispiel die Teilnahme an der alljshrlichen
Jahreshauptversammlung sein. Diesen Appell konnte unser 1. Vorsitzende nur unterstiitzen, dankte in
diesem Zusammenhang nochmals allen ehrenamtlichen Helfern im Verein, besonders den tbrigen
Varstandsmitgliedern und der Vereinsassistentin und schloss — da es keine weiteren Beitréige gab — um
20.50Uhrdie Versammlung.

Henning Raute

Mai-Juni 2014
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Johannes Schacht, Tel. 28 7188

1. Herren (1. Bezirksklasse, Staffel2)

Die ERSTE spielt wieder ERSTKLASSIGH! Na.ch
iber 15 Jahren Abwesenheit aus der Bezirksliga
ict es nun endlich geschafft! Als 5ta ffelsieger der
1. Bezirksklasse hat das Team das Ticket fur die
Bezirksliga gelost. Nach giner Uberragenden
Rickrunde ohne Punktverlust konnte man die
direkten Konkurrenten aus Duingen und
Nordstemmen auf die Platze 2 und 3 verweisen.
Nachdem das Spitzenspiel gegen Nordstemmen
nach starker kampferischer Leistung mit 9:5
gewonnen werden konnte, schlug die An-
spannung der Spieler und zahlreichen Zuschauer
in grenzenlose Freude Gber. Der Aufstieg wurde
mit dem ein oder anderen ,Kaltgetrank®
gebihrend gefeiert. In der hoheren Spielklasse
werden die Aufgaben nun um einiges
schwieriger. Die Aufstiegsmannschaft um Jan
Eggeling, Jonas Engau, Sean Mathews, Manuel
Maker, Patrick Amelsberg, Christian Heller und
Peter Hellberg hat in dieser Saison aber gezeigt,
welches Potenzial inihr steckt! Bis zum Saisonstart
im Septemberist allerdings noch ein bisschen Zeit,
so dass noch ausreichend Zeit zur Vorbereitung
bleibt.

2.Herren (2. Bezirksklasse, Staffel 3)

Mit 4 Siegen aus 9 Rickrundenspielen konnte
unsere 2, Mannschaft schon frith in der Saison das
Abstiegsgespenst aus der Halle verbannen und
einen guten Mittelfeldplatz fir sich bean-
spruchen.

Das Sextett spielte vor allem in Heimspielen ihre
Starken aus, da alle Rickrunden-siege in der
sporthalle im Lindenkamp einge-fahren wurden.
Besonders geme gingen Philipp Schodder (9:4)
und Dorminik Kairies (11:2) als Sieger von der
Platte. Ein Dank gilt an dieser Stelle an die Spieler
ausunserer dritten und vierten Mannschaft, die
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bei personellen Engpdssen stets als Ersat, 2ur
Verfiigung standen.

3.Herren (1. Kreisklasse, Staffel 2)

Nicht nur unsere erste Mannschaft durfte in dieser
saison den Aufstieg feiern. Auch unsere dritte
Vertretung hat ihre Staffel ordentlich aufgemischy
und erkdmpfte sich hoch verdient die Vizemeiste,.
schaft, die zum Aufstieg in die KREISy
berechtigt! Mit 8 Rickrundensiegen aus 9 Spis
schafften unsere Routiniers den nicht fgr
maglichen gehaltenen Aufstieg. Mit einem
Spielverhéltnis von 25:11 Punkten konnte man
die Verfolger aus Nordstemmen (23:13) ynd
Sorsum (22:14) auf Distanz halten. Honnersum
wurde mit 29:7 Punkten verdient Staffelmeister,
Nachstes Jahr wird dann also in der Kreisliga
aufgeschlagen! Fiir alle Beteiligten eine groRartige
Herausforderung!

4,Herren (2.Kreisklasse, Staffel 2)
Klassenerhalt in letzter Sekunde! Eigentlich war
unsere 4. Mannschaft nach der Hinrunde schon
fast abgestiegen, aber Tofgesagte leben
bekanntlich langer! Mit 5 Siegen und 2 Unent-
schieden aus 9 Rickrundenvergleichen setzfe sich
das Team noch vor Egenstedt, die Marienburger
Hohe und Adensen-Hallerburg. Die Stamj.
mannschaft mit Philipp Ernst, Timo Schroc¥
Johannes Schacht, Ralf Bang und Materialspezialist
Stefan Meyer wurde immer wieder von unseren
Jugendspielern verstarkt.

1.Jugend (2. Kreisklasse)

Mit einem Spielverhéltnis von 11:5 Ruckrunden-
punkten erspielten sich Luca Engelhardf (22:13)
Jonathan Pietsch (21:10), Joshua Schéfer (13:46)
und Leon Remmert (6:21) den 5. TabellenplatZ-
Nachder etwas holprigen Hinrundenbilanzkoﬂ“te
das Quartett die Saison positiv abschliefen:

Ein wichtiger Nachtrag muss an dieser Stelle noch
erfolgen, da es im letzen "aktuell’ zu einer
Verwechslung gekommen ist. Nicht Jonathan
Pietsch wechselt nach dieser Saison zum SV
Emmerke, sondern Jonathan Reitze. Wir bitten an
dieser Stelle umn Nachsicht.
2.Jugend (4. Kreisklasse, Staffel 2)
Staffelsieg fir unsere 2. Jugend! Mit 10 Siegen
und 4 Remis aus 14 Spielen wurden unsere Jungs
ungeschlagen Staffelmeister! Obwohl nur
Jonathan Reitze (24:6) und Hannes Schneider
(17:15) daverhaft zur Verfigung standen,
nte man die Ausfille durch Einsatze von
Jonathan Pochmaller, Paul Fritz, Lukas Folger und
Sebastian Schmale erfolgreich kompensieren und
sich den Platz an der Sonne ergattern. Herzlichen
Glickwunscht!
3.Jugend (4. Kreisklasse, Staffel 3)
Eine super Rickserie spielte auch unsere 3.
Jugendmannschaft! Mit nur einer Niederlage aus
8 Rickrundenspielen spielten sich unsere Jungs bis
auf den 4. Tabellenplatz vor. Eine sehr gute
Leistung von Johannes Heiduk (23:12), Jonathan
Pochméller (16:20), Paul Fritz (14:10) und Lukas
Folger (7:14), besonders vor dem Hinfergrund
der schon erwdhnten Doppelbelastung.

Heizol
www.wagner-energie.com

4.Jugend (5. Kreisklasse, Staffel 2)

lhre erste Punktspielsaison endete fiir unsere 4.
Jugendmannschaft mit einem guten Mittelfeld-
platz. Fir Konstantin Baule (15:7), Tim Ottenroth
(14:11), Sebastian Schmale (18:8) und Jakob
Hostmann (11:8) wird es bestimmt auch nicht die
letzte Saison gewesen sein. Wen einmal das
Tischtennisfieber gepackt hat, den ldsst es so
schnell auch nicht mehr los. Wir sind gespannt, wie
sich unsere Jugendspieler in der ndchsten Saisan
schlagenwerden!

Ein besenderer Dank gilt an dieser Stelle Phillip
Ernst, Dominik Kairies, Dominik Wirries, Friede-
mann Rasper, Vitali Gontschar und Dirk Baule.
Ohne unsere Trainer und Betfrever wdre ein
Trainings-/ und Punktspielbetrieb gar nicht
umzusetzen,

Kreisentscheid der Mini-Meisterschaften
Anna Klauke und Lukas Heiduk scheiterten beide
nur ganz knapp an der Qualifikation zu den
Bezirksmeisterschaften. Anna wurde in ihrer
Altersklasse Finfte, Lukas belegte den sechsten
Platz. Gratulation zu dentollen Ergebnissen.
Manuel Méker

" Website-Adresse

| desSCBarienrode:
el http//www.sc-barienrode.com
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Unsere 2. Herrenmannschaft hat nach der
Winterpause zwei Spiele absolviert. Die ersfe
Begegnung wurde auswarfs gegen die DK Blau-
WeiR Hildesheim Il knapp mit 0:1 verloren. Eine
Woche spater gewann Barienrode |l zuhause
gegen die 5G Nettlingen/Schellerten i deutlich
mit 4:1 Toren. In der Tabelle der 4. Kreisklasse,
Staffel B steht die Mannschaft mit zwiolf Punkten
auf Platz sechs. Nach Redaktio nsschluss fUr dieses
aktuell spielte die 2. Mannschaft in Bockenem (z.
7t. Neunter) und drei Tage danach beim
Schlusslicht SG Frankenfeld IV. Hoffentlich sind
dabei mindestens vier Punkfe heraus gesprungen.
Die 1. Herrenmannschaft hatte Anfang Marz zwei
erfolgreiche Heimspiele: gegen Diekholzen Il mit
2:1und 3:0gegen die SGRassing/Barnten If.

Im Verein
ist Sport
am
schonsten

Udo Mohle, Tel. 44 944

Danach musste eine 0:5-Niederlage bejm
Tabellen-Dritten TSV Gronau Il hingenommen
werden. Gegen den DSC Duingen Il wurde am
23.03.14 auch verloren und zwar sepr
unglicklich mit 1:2. Eine Woche danach
gewann der SC Barienrode mit 4:2 beim Tsy
Fohrste Il Die néchsten beiden Begegnungen
gegen Burgstemmen-Mahlerten Il und beim

TSV Warzen |l sollten losbare” Aufgabty

werden, da beide Teams einige Tabellenpla

hinter Barienrode liegen. Im Moment steht dje
1. Mannschaft auf dem neunten Platz in der 3,
[reisklasse, Staffel B, mit 45:45 Toren und 24

Punkten.

Markus Krawietz

Gz_arten- u. Landschaftsarchitekt
Dipl. Ing. Klaus Montag

it

Garten- und Landschaftsbau

Tel. 051 21 - 26 12 00 u. 26 69 84

31139 Hildesheim/Ochtersum

Das Gartencenter mit der individuellen Fachberatung
_____,.-ll"'

INTAS

Qe 1SG SC Itzum und JSG

i !".L___ TS { AL 7
1 nron Qic N AL I
, finden Sie belruns!
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Beim letzten Punktspieltag am T
23.02.2014 in Diekholzen '
erzielte die JSG Beustertal | -
hervorragende Ergebnisse. Das
erste Spiel gegen die JSG SC
ltzum wurde mit 1:0 gewonnen,
das zweite Spiel gegen den FsC
Sarstedt gewannen sie mit 2:0.
Am gleichen Tag trennten sich

eustertal Il mit 4:0. Der 1. JFC
AEB Hildesheim gewann mit 6:0
gegendieJSG Beustertalll.
Beim U7-Bambini-Kids-Cup am
09.03.2014 in Holle erreichte die ISG Beustertal | den 7. Platz. Das erste Spiel gegen SG Diingen/ Heinde
wurde 0:1 verloren, gegen den TuSpo Lamspringe gewann die JSG Beustertal | mit 1:0. Darauf folgte ein
1:1 gegen den SV Alfeld. Das Spiel um Platz 7 gewann die JSG Beustertal gegen den SV Rot-Weil
Wohldenberg nach einem spannenden Elfmeterschiefenmit 3:2.

AbSommerwird die JSG Beustertal 1&1 nach Altersklassen aufg eteiltindieU7 und UB.
Vom 28. - 29.06.2014 verbringt die Mannschaft ein Wochenende in HohegeiB. Es wird gewandert,

gegrilltund natirlich... FUSSBALL gespielt!!!
Sabrina Ziss

e 0 | >

R D it A f
Egesunden Schlaf
1k

|

| Ihr Fachgeschaft Tﬁﬂﬁ
\ Schlafkomfort

BETTEN BURGDO

Inh. Martin Koopmann
Judenstr. 6 - 31134 Hildesheim
Tel. 0 51 21 /34 151
www.betten-burgdorf.de

BF
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Schultennis begeisterl

.Dasistjagar nicht schwer", stellten die Schiler der
Grundschule Barienrode fest, als sie ihre ersten

Tennisversuche starteten. Lingst ist die Grund- |
schule Barienrode aufgrund ihrer vielfdltigen
Sportangebote als .Sportfreundliche Schule™ |

ausgezeichnet. Tennis aber fehlt bislang im
Angebot. Deshalb nahm Schulleiterin Petra

Albrecht-Skowronski besonders erfreut das j
Angebot der Tennisabteilung des SC Barienrode
an, ein Turnier fir die Grundschiler auszurichten. |
Tennis-Jugendwartin Christine Kieslinger war auf |
den TOPSPIN-Tennis-Cup aufmerksam gewor- |
den, fir den der Niedersichsische Tennisverband |

in Abstimmung mit der Niedersachsischen

Landesschulbehérde mit dem Leitsatz ,Tennis |

leicht gemacht — mit Spal vom rollenden zum

Barienroder Grundschiiley

fliegenden Ball" wirbt. Gemeinsam mit Regions.
jugendwart Mentino Cavalli und weiteren Tenpjs.

spartenmitgliedern und Mittern, die dann auch g
Schiedsrichter fungierten, organisierte Christine
Kieslinger das Turnier. Beim TOPSPIN-Tennis wirq
mit Tennisschldgern und einem gréReren, weichen

Ball unter einem Holzbrett hindurch gespielt. S jst

| es schnell méglich, spielerisch die ersten Schritte des
Tennisspiels zu erlernen. Dabei kommt es auch ayf
ein gutes Ballgefihl, auf Schnelligkeit yng
Reaktionsvermdgen an. Es ist keine Vorbildung iy
der Sportart Tennis notig. Nebeneinander wurdge
funf Fun-Courts in der Barienroder Sportha”

' aufgebaut. Mit groBem Einsatz und Spielfreude

kampftenalle 76 Kinder der ersten bis vierten Klasse

der Grundschule um Siege in ihrer jeweiligen

Wir haben fiir jede Situation
das Richtige fiir Sie

Kommen Siz zur HUK-COBURG.
Ob fur thr Auto, Ihre Gesundnelt
oder fir mehr Rente: Hier

Vertrauensmann
Hartmut Walter
Telefon 05121 266586

Wir beralen Sie gemne.
und nach Vereinbarung

slimml der Preis. Sie erhalten Hartmut. Walter@HUKvm. de
ausgezeichnelz Leislungen und Schwarze Heide 31

cinen komplettien Service fr 31199 Diekholzen/Barienrode
wenif) Geldl. Fragen Sie einlach! Sprechzeilen:

Mo.~Do. 17.30~19.00 Uhr

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig
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Altersstufe. Dafir musste jeder Schiiler
mehrere Spiele absolvieren. SchlieBlich
standen die Klassensieger fest. Erste
Platze erspielten: Leni Quahlo und Julian
Gerling aus Klasse 1, Mina Henze und
Jonas Schrotke aus Klasse 2, Catharina
Dahncke und Luis Quast aus Klasse 3,
Emily Otto und Justus GUnther-Hartmann
aus Klasse 4. Sie wurden mit Medaillen
und Urkunden geehrt und erhielten
zudem Einladungen der Tennissparte des
SC Barienrode zu einem Schnupper-
training.

AuRerdem werden sie ihre Schule im
Regionsfinale Hildesheim - Peine
vertreten. Alle weiteren Kinder erhielf
eine Teilnahmeurkunde.

Der NTV hofft, durch den TOPSPIN-
Schul-tennis-Cup die Sportart Tennis
durch jugendlichen Zulauf zu stérken. In
Barienrode jedenfalls ist das Interesse an
diesem Sport sprunghaft angestiegen.
.Das war Spitze", jubelten die Schiiler der
Grundschule und dankten damif allen
sportlichen Helfern fir einen unver
gesslichen Tenniswettkampftag.

PefraAlbrechf—Skowrons&i

Armin Nargang, Tel. 26 41 21

Liebe Tennismitgliederinnen

und ~mitglieder,

hurra, die Tennissaison hat begonnen. Nach vielen
Vorarbeiten sind die Platze im Moment so weit
fertig gestellt, dass sie am Sonntag, den 27. April,
offiziell erdffnet werden kénnen, d. h. wenn dieses
"aktuell’ erscheint, sind wir schon feste am Spielen.

io Frihjahrsherstellung der Platze verlief in
K

W.sem Jahr schon sehr dramatisch. Angefeuert
vom frishen Frihling wurden die Firmen von allen
Vereinen unter Druck gesetzt, ihre Plétze
herzurichten. Aber fiir diese Zeit waren bei den
Firmen noch andere Arbeiten eingeplant, denn
normal waren Mitte Méarz noch winterliche

Temperaturen, so dass an eine Frihjahrsbestellung ':
. TuSLihndel

eigentlich noch gar nicht zu denken war. Auch wir

haben gedréngelt und so kam es, dass die Firma |

Schénfeld mit einer 3 Mann starken Kolonne am
Sonntag, den 30.Marz, anrickte und die Platze am
Abend des Sonntags so weit fertig hatte, dass am
Montag nur noch nachgearbeitet werden musste.
Das daverte noch zwei Stunden und die Plitze
wurden fertig an unseren Platzwart bergeben.
Hutabvor der Leistung dieses Dreierteams.

auchschnittam Samstag, den15.Mérz

diesem Samstag haben wir auf der Schrégen |

des oberen Platzes die nach unserer Meinung zu |
. TClnnersteHeinde

hohen Straucher beschnitten. Mit 12 Mitgliedern
unserer Abteilung wurden mit Motorsdgen und
Astscheren die Strducher gekirzt. Die abge-
schnittenen Striucher haben wir vor die Anlage
gebracht und die Gemeinde hat den Strauchschnitt
schon drei Tage spater geschreddert. Das hat
diesmal super geklappt. Jetzt sieht es da oben ein
bisschen trostlos aus, aber die Natur wird es schon
wiederrichten, Vielen Dank an die Helfer.

Punktspiele der Damenmannschaft, der Herren
40und derSenioren Sommer - Doppelrunde

| Wie im letzten "aktuell” bereits angekindigt,

haben wir in diesem Jahr eine Damenmannschaft

und eine Herren 40 fir die Punkispielrunde
gemeldet.

. AuBerdem nimmt eine Seniorenmannschaft

Herren 60 an einer Doppelrunde teil, die in
diesem Jahr zum zweiten Mal ausgespielt wird.
Die Damenmannschaft spielt in einer Staffel der
Regionalklasse, der folgende Mannschaften
angehdren:

SCBarienrode

MTV Almstedt |l

TCAlfeld !l

TuSLohndell

TC Alfeldll

MZV Bodenburg
Delligser TV

Die Herren 40 spielen nach ihrem Aufstieg inder
Bezirksliga mit folgenden Mannschaften:
SCBarienrode

MTV Immendorf
MTV Wolfenbittel
Holler TV

TUS Hoheneggelsen
TV Gut-Heil Barum

Die Gegner der Seniorensind TC Griinenplan,
TC Diekholzen, TCRGssing, TSV Arminia Véhrum.

Wir winschen den drei Mannschaften eine gute
und erfolgreiche Saison. Im nachsten “aktuell

. werdeichvon denersten Spielen berichten.

Armin Nargang
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petra Schrader, Tel. 05064/95 08 80

Erfolgreiches Tanzsportseminar im SC Barienrode

der Barienroder Sporthalle am 22. Februar war mit 10 Paaren schnell
sangeboten werden musste, welches mit 8 Paaren am 02. Marz ebenfalls
Figuren war fiir viele Paare ein spannendes Thema fiir einen ganzen Tag,
Am Vormittag wurden die grundsatz lichen Prinzipien zundchst im Cha-Cha-Cha erarbeitet, an Beispielen
demonstriert und anschlieRend von den Paaren ausprobiert, um danach diese Erfahrungen in den
Standardtanz zu iibertragen. Hier wurden insbesondere das linksgedrehte Chassee und die Linksflechte
Theorie und Praxis infensiv getbt sowie Ein- und Ausgangsfiguren jeweils angefigt. Auch wurde immer
wieder erklart und gezeigt, wie die Kérperhaltung, insbesondere auch die Kopfhaltung, auf :f‘
Ausfiihrung von Figuren unterstiitzend wirkt. Die Paare waren erstaunt, als sie einen 6kg schweren Stein -
er hatte die Form eines Kopfes und war sogar entsprechend geschminkt —in den Hénden hielten und den
Hinweis bekamen, dass es sich um das Mindestgewicht des eigenen Kopfes handelt. In der
wohlverdienfen Mittagspause im Clubhaus konnten sich dann die Paare erholen und nach einem

Das Tanzsportseminar in
ausgebucht, so dass ein weitere
gut belegt war. Linksdrehende

Wand

Orthopadie
Schuhtechnik

and. gut 9EHE

* Sport- und Spezialeinlagen

¢ Orthopddische Mallschuhe

* Computer-FulRdruckmessung
® Schuhreparatur-Service

Altelder Strafte 51
SHI39 Hildeshein
leiefon 05121 43174
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Mittagessen gestarkt in
die zweite Runde gehen.
Wie bei frOheren Semi-
naren wurde auch dieses
Mal eine ansprechende
Extrafigur fir die feil-
nehmenden Paare vorge-
stellt — der Linkskreisel im
LW, welcher begeistert
nach ausfthrlicher An-
leitung eingetibt wurde.
Gute KKorperspannung
und ausgewogene Kopf-

haltung fGhrten schlip

lich zum Erfolg. Nach
einer kurzen Kaffeepause
fiel es den meisten Paaren
dann recht leicht, di
erlernten Prinzipien links-
drehender Figuren® auf
den Tango und den
Slowfox zu Ubertragen: In
einer Abschlussrunde
konnte dann in ver-

schiedenen Tanzen nochmals das Erlernte in den e genenFi
Teilname an diesem Seminar erhielten alle Paare zur Erin
das Trainerpaar als ,Dankeschon” fur die intensive Mitar
Turnierprogramm. Tanzfreudige Paare,

gurenausprobiert werden, Fir die erfolgreiche
nerung eine Urkunde. Ganz zum Schluss tanzte
beit im Seminar eine Choreographie im LW aus

ihrem gerne auch einzelne Herren, mit w.
Erfahrungsindin den entsprechenden Tanzgruppenimmerherzlichwillkornmen eniger oder mehr

Hinweis:
Tanz im Mai war frihzeitig ausgebucht. Schan, dass auch etliche Barienroder dabeisein werden
gitte vormerken: 3. Barienroder Ballnacht am 08. November, ]
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Er kam spét in diesem Jahr, aber er kam...; der
Karneval und damif naturlichauch die traditionelle

Kinderfaschingsfeier des SC Barienrode in der
hiesigen Sporthalle. Bevor es am Nachmiftag des 01. Mérz losging, hatte sich das

Organisationsteam um Brigitte, lsabell, Sarah, Meike und Mirja bereits ganz viele
Gedanken gemacht und sich fir das Thema Bauernhof entschieden. Dazu dekorierten sie
die Sporthalle liebevoll mit Wascheleinen, Heuballen, Holzpferd, Milchkanne, Korben,
einer kleine Kuh und vielem mehr.

piinktlich um 15.00 Uhr ging es dann endlich los. Aufgrund des Ansturms in den
vergangenen Jahren war es erstmalig so, dass nur noch die unter 5-Jéhrigen durch Eltern
und/oder Oma begleitet werden durften, denn sonst wére die Halle aus Nahten geplatzt,
Durch diese neue Regelung fihiten sich auch die groBen ,Kleinen” mal richtig groR, weil
sie allein da waren und ein weiterer positiver Effekt war, dass nun auch viel mehr Platz
zum Spielen vorhanden war. Zu Beginn wurden dann gemeinsam die ,Spielregeln’
aufgestellt, um zu vermeiden, dass die gemeinsame Faschingsfeier von Einzelnen als
Freifahrtschein zum Quatsch machen verstanden wird. Es gab daher die Abmachung,
dass, wer negativ auffallt, verwarnt wird und bei der 2. Verwarnung hétte er/sie von den
Eltern abgeholt werden miissen. Aber ... kein einziges Kind musste verwarnt werden- ein
gelungenes Fest. Passend zum Bauernhofthema gab es passende Tanze (,Meine Oma
fahrt im Hihnerstall Motorrad”) und die dazu gehérigen Hintergrundgerdusche. Bei den
Spielstationen machte die Heubodenrutsche allen Kindern viel SpaR. Dazu kam noch den
.Hof kehren” ( Bélle auf Kehrblech zusammen fegen), Gummistiefelweitwurf, Eierlauf
und Trecker abschleppen. Natiirlich durfte auch ein Maltisch mit passenden Vorlagen wie
Huhner, Lémmer, Schweine nicht fehlen. Zwischendurch gab es wie immer auch wieder
Leckereien wie z. B. Waffeln fir die Kleinen. Alles in allem war es wieder einmal ein tolles

Fest. Dank an dieser Stelle nochmals an die groRen und kleinen Helfer.
Mirja Pfortner/rau

SC aktuell Mai-Juni 2014
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auf dem Schwebebalken

Kann ja nicht so schwer sein, dachtensich die
drei, diese neuve Disziplin furs Sport-
abzeichen. Also auf in die Halle mit Brigitte
Teutsch, Schwebebalken aufgestellf, gut
abgesichert mit Bénken und dicken
Matten und schon kann's losgehen.
Brigitte: , Aber erst mal auf den Ubungsbalken auf | ‘\
dem Boden. Ilhr kénnt wahlen: Entweder zUgiges Hallenboden—und das

Gehen auf Zehenspitzen mif gestreckten Armen | alles mif und ohne Socken. Doch nun Spal beiseite
an den Ohren oder rickwarts gehen oder | und hoch auf den 1,25 m hohen Schwebebalken.
seitwarts gehen mit Ubertreten eines Beines bis | Jetzt heiRt es sich zusammenreien, nicht
sur Balkenmitte, dann — ohne Anderung der | schwatzen, sondern konzentrieren. Angespannt
Blickrichtung — mit gleicher Aufgabenstellung | mit rotem Kopf ein erster Versuch. Auf halbem
wieder zuriick.” Da guckten die drei schon mal | Weg ein Plumps in die dicken Matten, wieder hoch

etwas verdutzt. Aber los ging’s. Nach und nach | krabbeln, never Start. Nach und nach haben es alle

wurde alles durchprobiert. drei geschafft und waren sichtlich erleichtert.

Véllig neve Kunststiicke’ wurden da zum Besten | Schmunzelnd und mit Dank an Brigitte verlieBen
gegeben, ruckartiges Vorwartsstreben, wackelig | diedrei dann zufrieden die Halle.

tanzelnd riickwirts, schwankend mit plgtzlichem
Sprung rechts oder links neben den Balken auf den

Renate Saffran

Ihr Fachgeschéft in Ochtersum

Griines Landhaus
St.-Godehard-Stralte 23 - 31139 Hildesheim
Telefon (0 51 21) 26 26 08 - Telefax (051 21) 26 26 68
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Beachvolleyball

Montag: 18.30 —20.30 Uhr fiir Erwachsene
Donnerstag: 17.30 — 18.30 Uhr fiir Kinder (1012 Jahre)

Donnerstag: 18.30~20.00 Uhr fiir Jugendliche ab 12 Jahren <0

>

Die Saison dauert von Mitte Mai bis Anfang Septemb, 1 N
muss der Platz vor der Saison vom Unkrau% begeit w:d‘::egljedem Jahr
Beachvolleyball-Interessierten treffen sich zur gemEinsame;] e

Platzpflegeaktion an einem Montag im Mai. Der gena i
nicht fest. Bitte telefonisch nachfragen (Tel. 261 81%), ue Termin steht noch

| Sportabzeichen

Training und Abnahme jeweils
mittwochs ab 17.30 Uhr auf dem
Sportplatz

Achtung, der Start wird verschoben!
Beginn: 28. Mai 2014

Ende :24.September 2014

(In den Sommerferien und zu
anderen Zeiten nach telefonischer
Absprache)

Nach dem Motto ,,von jedem ein
bisschen” (Ausdauer, Kraft,
Schnelligkeit, Koordination +
Schwimmen) sind die Bedingungen

qﬁ'ir das Sportabzeichen im letzten
a

hr véllig umgekrempelt worden.
So kann man in jeder Kategorie unter
verschiedenen Angeboten wihlen
(genauere Angaben unter
‘évww.dgutsches-sportabzeichen.de).

ch.aut einfach mal vorbei und bringt
gleld't ein paar Freunde mit, denn
%ememsarn macht es mehr Spafi.

as Angebot gilt auch fiir Nicht-
Mitglieder!
Brigitte Teutsch, Tel. 26 1818

Brigitte Teutsch

Veronika Kaminke

Krankenschwester
Heilpraktikerin
Klassische Homdopathie

Auskunft, Beratung
und Termine unter

Telefon 0 170 386 21 73 oder
E-mail veronika.kaminke@web.de

BergfeldstraBe 28
31199 Barienrode

| R
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0 Apotheker: Michael Offer

| N H O RN Steinberg-Apotheke
P T H E K E
| CHAEL OFFER

E
A
M

Theodor-Storm-Str. 20
31139 Hildesheim-Ochtersum

ZINGEL 17, 31134 HILDESHEIM Tel.: 05121 / 26 25 24 q

TELEFON (0 51 21) 3 26 53 Fax: 05121 / 26 78 16

Uhren und
Schmuck

Inh. Frank Kiinnecke
Hildesheim - Schuhstrafe 37 - Tel. 05121 / 3 34 26

Gardinen

K RET H gor;nert;sclzhuiz‘
KLEINEIDAM roistrorbetten

Kurt-Schumacher-StraBBe 27 A TE'O"OI‘I
31139 Hildesheim-Ochtersum 26 32 06—_—
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ZUMBA soll "Zumba gold" ab dem 13, Mai regelméigig

fitness

Yoga-Ubung

Am Dienstag, den 6, Mai 2014, fin,
Uhr eine Probestunde "Zumba g
Barienrode statt. "Zumba gold" sp

det von 17.00 - 18.00

old" in der Turnhalle in
richt viele
Altersgruppen an. Wenn uns die Probestunde gefallt

angeboten werden, Eine Steigemng Richtung "Zumba
fitness" ist bei Bedarf méglich, Im Gegensatz zu unseren
friiheren Ankiindigungen wird kein Zusatzbeitrag

erhoben. Wer noch Fragen hat, kann sich gerne bei mir
melden. Sehen wir uns am 6. Mai ?

-

Brigitte Teutsch

Seit Monaten mochten wir Yoga in unser Programm
aufnehmen. Nach der berufsbedingten, kurzfristigen Absage
einer Ubungsleiterin sind wir weiterhin auf der Suche nach
Ersatz.

Wenn Sie selbst Yoga unterrichten und interessiert sind oder
jemanden kennen, der Yoga in Barienrode anbieten mochte,
freuen wir uns iiber Ihre Riickmeldung an Brigitte Teutsch,

Tel. 261818.

Neues, befristetes Angebot (10 Termine) fiir weibliche
Mitglieder des SC Barienrode:

Gewaltprévention fiir Frauen

Sonntags, 15.30 —17.00 Uhr

Beginn: 4. Mai 2014
Brigitte Teutsch

Mai-Juni 2014
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Apeyamea

Datum  Uhrzeit Was

~(prMNe A

17 10.00 Aufbau fiir "Tanz im Mai" Sporthalle
17 19.30 Tanz im Mai Sporthalle
18 10.00 Abbau "Tanz im Mai" Sporthalle
21. 17.30 Beginn Sportabzeichenabnahme Sportplatz
28 17.30 Sportabzeichenabnahme . Sportplatz

Juui '

Datum  Uhrzeit Was

Wo .

A

04. 17.30 Sportabzeichenabnahme Sportplatz
11. 17.30 Sportabzeichenabnahme Sportplatz
18. 17.30 Sportabzeichenabnahme Sportplatz
25. 17.30 Sportabzeichenabnahme Sportplatz

Juni

Datum  Uhrzeit Was e Wo -

02. 17.30 Sportabzeichenabnahme Sportplatz 3

09. 17.30 Sportabzeichenabnahme Sportplatz |

16. 17.30 Sportabzeichenabnahme Sportplatz -5

23. 17.30 Sportabzeichenabnahme Sportplatz 5
\ 27. 13.00 Tennis Kuddel-Muddel- Turnier Tennisanlage 2

- SC aktuell -
Tanja Gerling

Tel.05121/204 04 00

Redaktion

Henning Raute

Dirk Kaminke - Tel. 0 51 21/ 26 58 37

Henning Raute - Klagesberg 19 - Tel. 0 51 21/ 26 80 58
E-Mail: henningraute@web.de

Offnungszeiten Clubhaus, Am Sportplatz, Barienrode

M'o Ruhetag Kontakt:
Di-Sa ab 15.00 Uhr - offenes Ende Marlene und Peter Vahlberg

So von 10.00 bis 21.00 Uhr Telefon 87 57 083

22 SC aktuell
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SPORT-CLUB BARIENRODE E.V.

TURNEN -FUSSBALL - TISCHTENNIS - TENNIS - TANZEN
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen eV,

aktulisicrt 1.02.2014

An m e l d u n g (bitte deutlich in Druckschrift schrelban/bel Familienmitgliedern fiir

jedes Familienmitglied eine Anmeldung ausfillen)

me: Vorname:
Geburtsdatum: Tel.:
Strafle: Haus-Nr.:
PLZ; Wohnort:

E-Mailadresse:

Eintrittab: 1. _20___

Hiermit erklire ich verbindlich meine Mitgliedschaft/die Mitglied-
schaft meines Kindes im SC Barienrode/Abteilung

OTurnen O Tischtennis O FuBball O Tennis O Tanzen O Passiv

Dic Vereinssatzung und dic Vercinsbeitriige habe ich zur Kenninis genommen und erkenne diese durch meine Un'lctsch:ifl an.
Bei Minderjthrigen haflet der unterzcichnende gesetzliche Vertreter fir die Einhhaltung der Grundslitze der Vercinssatzung
und die Zahlung des Vercinsbeitrages. Mir ist bekannt, dass die vorstehenden Dalen zur Mitgliederverwaltung durch EDV in
Datcien gespeichert werden, Ebenso werden die Daten an keine Dritten weilergegeben und nur im Rahmen der
Vereinszwecke verwandt,

inen Mitgliedsbeitrag zahle ich:
per SEPA-Basis-Lastschrift |____|

(SEPA-Basis -Lastschrifimandat auf der Riickscitc)
Bitte liberweisen Sie den Betrag bis spiitestens zum 01.06. jeden Jahres an den

Sportverein SC Barienrode . .
BAN: DE8I 2595 0130 0053 7991 19 BIC: NOLADE2IHIK Spk Hildesheim

per Uberweisung* ]

Mir ist bekannt, dass ich die Mitgliedschaft bis einen Monat zum jeweiligen
Quartalsende kiindi gen kann.

i g —

Unterschrift

Datum



SEPA-Basis-Lastschriftmandat

SC Barienrode
Am Sportplatz 1
31199 Diekholzen/Barienrode

Gliubiger-Identifikationsnummer: DE95SCB00000530983

Mandatsreferenz: x J _ _
(Die Mandatsreferenz wird von uns vergeben, wenn ihr SEPA-Basis-Lastschriftmandat im System

eingetragen ist und wird Ihnen anschlieBend mitgeteilt.)

Ich ermiichtige den Sportverein SC Barienrode, Zahlungen von meinem Konto mittels ‘

Lastschrift einzuziehen. .
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Sportverein SC Barienrode auf mein

Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Der halbjihrliche Einzug des Mitgliedsbeitrages erfolgt immer zum 01.04. und 01.09.
jeden Jahres. Der Sonderbeitrag fiir die Vereinssparte Tennis wird zum

1. Juli jeden Jahres eingezogen. Den Zusatzbeitrag fiir Tennisunterricht werden wir
riickwirkend jeweils zum 15.08. (Sommer) und zum 15.12. (Winter) eines jeden Jahres
einzichen. Anderungen der Mitgliedsbeitrige werden ggf. in der Jahreshaupt-
versammlung durch die anwesenden Mitglieder beschlossen. Sollte unten genanntes
Konto die erforderliche Deckung nicht aufweisen, besteht seitens des kontofithrenden
Geldinstitutes keine Verpflichtung zur Einlosung. Diese Erméchtigung kann jederzeit
ohne Angabe von Griinden widerrufen werden.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die
Erstattung des belasteten Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut
vereinbarten Bedingungen.

Name, Vorname (Kontoinhaber)

| ..

BAN: |P|E
BIC:
Kreditinstitut: L J

Barienrode, den

Unterschrift der(s) Kontoinhaber(s)



