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bergfeldstraBe 2 31199 barienrode
telefon: 05121/26 1898  fax: 26 62 18

Www.iso-vollwaermeschutz.de
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SC BARIENRODE
FuBball - Gymnastik - Leichtathletik - Spiele - Tennis
Tischtennis - Turnen - Tanz

1. Vorsitzender
2. Vorsitzender

Dieter Bartels, Hopfengarten 11, Tel. 26 46 84

Dirk Kaminke, BergfeldstraBe 21, Tel. 26 58 37
Schrififithrer Franz-Josef Wirries, EichstraBe 6, Tel. 26 10 04
Kassenwartin Hannelore Meder, Lehmkamp 12, Tel. 26 11 05
Sportwartin Brigitte Teutsch, Schwarze Heide 25, Tel. 26 18 18
Vereinsassistentin Tanja Gerling, Eichstrafle 29, Tel. 2 04 04 00
Clubheim Telefon: 26 23 43

Konto Sparkasse Hildesheim 53 799 119 (BLZ 259 501 30)
Website-Adresse http://www.sc-barienrode.com

Die FuRtballsaison 2009/2010 ist ebenso beendet wie die Tischtennissaison 2009/2010. Allen,
die gute Platzierungen erreicht haben oder in ihrer Gruppe/Staffel sogar Meister geworden
sind, gratuliere ich im Namen des Vorstandes ganz herzlich. Wer die gesteckten Ziele nicht
erreicht hat, sollte nicht lange traurig sein, sondern sich auf die nachste Saison vorbereiten
und diese zuversichtlich angehen. Denen, die jetztin der Wettkampfsaison sind und auch den
Sportlerinnen und Sportlern, die die Bedingungen fiir das Deutsche Sportabzeichen erfiillen
mdchten, wiinsche ich viel Erfolg. Ubrigens: Auch in den Sommerferien kénnen Sie jeden
Mittwoch ab 17:30 Uhr auf dem Sportplatz die Leichtathletik-Disziplinen fir das
Sportabzeichen trainieren und erfiillen! Hier kénnen sich auch die "Hallensportler”
wihrend der vierwdchigen HallenschlieBung fit halten. Die interessierten Leserinnen und
Leser wissen, dass der Vorstand und die ,Arbeitsgruppe Clubhaus" zur Zeit mit der Planung
und Realisierung des Umbaus der Clubhausgaststéatte befasst ist. Wir sind erleichtert und
froh. dass die Arbeiten nun fortgesetzt werden, wenn auch die zeitliche Verzogerung nicht
mehr aufgeholt werden kann. Einen Termin fiir die Fertigstellung des neuen Clubraumes kann
zur Zeit niemand nennen. Da wir aber mit Sicherheit wissen, dass die notwendigen
finanziellen Mittel die Finanzkraft des Vereins erheblich belasten, diirfen wir nicht nachlassen,
Spenden zu bitten. Dass eine groBe Spendenbereitschaft fur sinnvolle Projekte in
arienrode vorhanden ist, zeigen die zahlreichen Einzelspenden und die Grofspende der
DOSEN. Aufterdem konnten wir dem im Clubhaus aufgesteliten ,, Spendenhduschen® bei
einer ersten Leerung 195,-- € entnehmen.
Allen Spendern danke ich hiermitganz herzlich !l

Redaktionschluss fiir
die September-Oktober Ausgabe
des aktuell ist der

. August 2010
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S0ZIALE DIENSTE HIMMELSTHUR

Ambulant

Amb::[f’:mte betreutes
Kl’r‘«:j“ en Wohnen
un fiir Menschen mit
Altenpflege Behinderungen

Rufen Sie uns unverbindlich an:

05121/ 604-449 05121 /604-149

Wir liefern Ihnen mittags Ihr Essen ins Haus: - frisch gekocht!

Da bin ich mir sicher,

Wir informieren Sie
gerne iiber die giinstigen
Versicherungs- und
Bausparangebote

der HUK-COBURG.

Anruf geniigt.

Unser Ver!rguer}smann berat Sie gern
und fiir Sie unverbindlich

Hartmut Walter '
Telefon: 05121/266586 - Schwarze Heide 31 HUK-COBURG_

Versicherungen -Bauspared
__-—_'_._._._,_-—-"

31199 Barienrode
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Unser Motto ,, Die einen helfen mit den Handen, die anderen mit Spenden" gilt weiterhin.
Sie kénnen auch noch Tische und Stiihle fiir Ihre Gartenlaube, Ihren Bastelkeller oder
Hobbykeller reservieren!

Nun wiinsche ich allen Leserinnen und Lesern eine schéne Ferienzeit, einen schénen Urlaub
und uns allen einen schénen Sommer, damit wir am 14. August 2010 ab 14:00 Uhr auf dem
Sportplatz gemeinsam viel Freude bei Spiel und Spaft auf dem Rasen haben kdnnen.

e ——
Mit sportlichem Grufl -
Dieter Bartels
AC &

e = o Ny BT

Ausverkauf Letzte Gelegenheit = Gunstig |
Liebe Leserin, lieber Leser,

wenn der SC Barienrode bei der Renovierung der Clubhausgaststétte die finanziellen Mittel
hat, um auch neues Mobiliar zu beschaffen, miissen die vorhandenen Stihle, Tische und
Bénke nicht zwangsldufig auf dem Miill landen. Sie eignen sich durchaus noch far die
Ausstattung einer Gartenlaube, eines Wintergartens, Hobby- und Bastelkellers oder einer
Werkstatt!

Sie haben die Méglichkeit, gegen eine angemessene Spende Eigentimer der von Ihnen
ausgesuchten Mébel zu werden.

Da die Abgabe der Mobel natdrlich nur erfolgen kann, wenn auch neue Mébel beschafit
werden kénnen, wird folgendes Verfahren vorgeschlagen: Sie suchen sich die Mdébel aus und
kleben unter den Stuhl, Tisch oder die Bank einen Aufkleber mit ihrem Namen und ihrer
Telefonnummer. Wer zuerst kommt, hat die gréBte Auswahl.

Wenn die Mébel in der Clubhausgaststétte nicht mehr gebraucht werden, rufen wir Sie an und
vereinbaren den Abholtermin. Der Vorstand

@
Lauftreff
N

des -
SC Barienrode

' Neue Termine!
Wir treffen uns seit 1.5.2010

« Monlags um 20:00 Uhr
« Samstags um 17:00 Uhr

wie immer vor der Sporthalle in Barienrode.
Anfanger sind ebenso willkemmen wie Gelble!

Interessierte ktnnen sich im Zweifel auch geme bei
Bemd Fiick unter der Nummer Tel: 982140 informieren.

Offen fur Mitglieder und (noch-)Nicht-Miglieder des SC Barienrode

Juli-August 2010 SC aktuell S
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f : Umbau und Renovierung der Clubhausgaststatte

Wer von lhnen, liebe Leserinnen, liebe Leser, in den letzten Tagen einmal hinter das

" p : Clubhaus-/Kindergartengebdude gesehen hat, konnte feststellen, dass der vom Kindergarten
o e / L ga/(/ /@6&14/ % und SC Barienrode gemeinsam bei der Gemeinde Diekholzen beantragte Anbau allméhlich
7 ey beratern Qe gerv: Gestalt annimmt. Die Gemeinde Diekholzen erstellt das Gebaude und stattet es mit der fiir

) den Sportbetrieb notwendigen Einrichtung sowie der Haustechnik aus, woflir wir sehr
KOhler-DTUCR dankb:l;rsind
Adll-lm@ Am Mihlenkamp 13, 31177 Adlum, Tel. 05123-282 24, i

E-Mail: koehler-druck@online.de - www.koehler-druck -adlu:: 5 EBZ 5 Die mit dem notwendigen Umbau der Kiiche, des Biertresens sowie der ebenso
notwendigen Renovierung des Gastraumes verbundenen Kosten sind jedoch vom SC

:. arienrode zu tragen. Einige wenige engagierte Mitglieder helfen dem Vorstand bei der
SR — S 4 6anung. Bei der Ausfiihrung miissen noch viele Vereinsmitglieder hinzu kommen, um

die Arbeiten in kiirzester Zeit zu schaffen und die Kosten im Rahmen zu halten,

e
e e Tl

mm‘r@trw Schiaf
ﬂﬂoL 1 Sie beiunsts

Wer auf Grund seines Alters oder seiner Gesundheit nicht handwerklich aktiv werden
kann, sollte seine

Verbundenheit mit dem Verein durch eine Geldspende zeigen,

denn die Kosten kénnen nicht aus den Mitgliedsbeitrdgen aufgebracht werden.

| l,LJIJ @lj\:@k? "":E-FL un
l :% J;EE?AC\"\]Pf F'

Bitte bedenken Sie dabei, dass die Clubhausgaststatte die einzige Gaststatte im Ortist. Sie ist

Inh. Martin OOpm ann somit ein wichtiger Teil unserer Infrastruktur. Sie ist ein Ort der Kommunikation und auch fir
Judenstr. 6 - 31134 Hildesheim Familienfeiern.
Tel. 0 51 21/34 151
www.betten-burgdorf.de Spenden iiberweisen Sie bitte auf das Konto des

SC Barienrode Nr.53799119
Sparkasse Hildesheim (BLZ 259 501 30)

Verwendungszweck:
(1.Zeile) Spende Clubhausvon(Name)
‘ ‘ Zeile) Anschrift (wenn Spendenbescheinigung gewlinschtwird)

Zur Information:
Spenden konnen steuerlich geltend gemacht werden und mindern die Einkommenssteuer!
Der SC Barienrode ist als gemeinniitziger Verein anerkannt und kann Spenden-

Ihr Fachgeschaft in Ochtersum bescheinigungen ausstellen!
)
] Griines Lardhals Allen Spendern danke ich im Namen des Vorstandes !!!
t-Godehard-StraRRe 23 - 31139 Hildesheim ;
Dieter Bartels
Telefon (0 51 21) 26 26 08 - Telefax (0 51 21) 26 26 68 (. Vorsitaenden
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Garten- und Landschaftsbau

31139 Hlldeshe|m/0chtersum

2 haftsarchitekt
Garten- u. Landscha Tel. 051 21 - 26 12 00 u, 26 69 g4

Dipl. Ing. Klaus Montag

Das Gartencenter mit der individuellen Fachberatung

Uhren und
Schmuck

Inh. Frank Kiinnecke
Hildesheim - Schuhstrae 37 - Tel. 05121 / 3 34 26

Wji EE_ELCl
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L TSR

FuBBball

N

/') Norbert Pinkepank

/. Tel. 26 25 43

Die U 7 ist im Winterhalbjahr erstmalig in der

Halle angetreten. Hier wurde punktgleich mit

Holle/Wohldenberg der 1. Platz belegt. Auf

dem Felde sind wir erst in dieser Friihjahrs-

saison zu den Punkispielen angetreten. 2

Punktspielrunden haben wir bestritten und
ind jeweils zweiter geworden.

‘e U 8 konnte in der Halle nichts be-
schicken, da fir umso mehr auf dem Felde.
Erst ganz zum Schluss ging uns die Puste
aus. Wir haben gegen die vor uns liegenden
beiden Teams aus Alfeld und Lamspringe
passen mussen und sind mit dieser Truppe
Tabellendritter.

Die U 10, die in der Kreisliga startet, war
immer unser Sorgenkind. Nicht immer
konnten wir die Mannschaft verletzungs-
bedingt (oder leider auch durch andere
Aktivitaten) optimal aufstellen. Waren alle an
Deck, waren aber Siege oder Unent-
schieden gegen die Spitzenreiter moglich.
So sprang immer noch ein achtbarer 7.
Tabellenplatz heraus.
Unsere U 11 konnte mit zwei Niederlagen
und 12 Siegen recht klar die Staffelmeister-
schaft erringen und spielt in der nachsten
Saison als U 12 in der Kreisliga; verstarkt
rch ehemalige U 10- Spieler als 11 er
annschaft. Herzlichen Gliickwunsch !

Die U 12 Mannschaften spielten in der Kreis-

liga und der Staffel. In beiden Ligen konnten

recht klar die Staffelmeisterschaften erreicht
werden. Auch hier herzlichen Gliickwunsch
und besonderen Dank an Florian Preuliner,

"Steini und Smirre". Die Ligamannschaft

spielt als U 13 in der Liga weiter; die Il

kommt zu der 2. Mannschaft U 13 und bildet

einelU 14,

Juli-August 2010

Bei U 13 Spielern haben wir ebenfalls 2
Mannschaften im Rennen gehabt. Die erste
spielte in der Kreisliga (Tabellenplatz 5), die
zweite in der 1. Kreisklasse. Hier konnten
zum Schluss durch den Einsatz der Spieler
aus der U 12 noch beachtliche gute Ergeb-
nisse erzieltwerden (Platz 4).

Die U 14, eine Mannschaft gebildet aus
Spielern aus Barienrode und Diekholzen,
erreichte den 4. Tabellenplatz. Den hatte ihr
vorher niemand zugetraut !. Im nichsten
Spieljahr wollen sie es in der Kreisliga als U
15 probieren.

Unsere U 16 war von Beginn an unser
Sorgenkind. Durch Verletzungen, Schul-
sorgen und Konfirmationen wurde die
Mannschaft nie richtig voll. Teils wurde nur
mit neun Mann oder gar sieben gespielt, so
dass wir schlussendlich auferhalb der
Wertung gefilht wurden. Die willigen
Spieler dieser Mannschaft verstreuen sich
in alle Winde, weil sich mit Diekholzen
leider keine Spielgemeinschaft realisieren
lielk. Schade, beiden Vereinen hatte es gut
getan!

Die U 18 belegte den 10 Tabellenplatz,
auch hier plagten uns sténdiger Spieler-
mangel. 6 bis 7 Spieler kommen, durch das
Erreichen des 18. Lebensjahres, in unsere
Herrenmannschaften. Einer wird an
Ochtersum "ausgeliehen", drei oder vier
gehen als "Leihspieler" nach PSV, so dass
sie uns nicht verloren gehen.

Fur die nachste Saison ergibt sich also
folgendes: Wir starten miteinerU8 und U9
(als Barienrode), eine U 7 wird im Winter fir
die Halle gemeldet, eine U 12 Mannschaft
und zwei U 14 Mannschaften mit

SC aktuell 9



Ochtersum. Die U 15 lauft mit Diekholzen

zusammen.
|m Hemenbereich lstei
zum Saisonende wie fo : _
verbleiben als Tabellensiebter 'm dgr
Leistungsklasse; die 2.Herrer_1 ble:beg ;n
der ersten Kreisklasse unfd drg 3. u_n 3.
Herren werden voraussm_hthch die h
Kreisklasse halten. Das %|It auch n_ac

unserer Trennung ! In der nachsten SE?ISDI‘I
startet also in Diekholzen die 1. und die 4.,

It sich die Situation
Igtda: Die 1. Herren

Kapitan Andi Amme weckt Barienrode,
Attila Kovacs vergoldet mit Doppelpack!

Diese Auswartsfahrt weckte in Barienrode
viele Erinnerungen. In der letzten Saison
hatte man hier zundchst den Libero verletzt
ersetzen miissen, ohne dass es dafir eine
Karte gab. Dann verteilte der Schiri in der
Halbzeit Kekse an das Géasteteam und
letztlich lie sich Attila als Libero zweimal
den Ball vom Ful® nehmen, so dass die
Barienroder deutlich mit 2:5 verloren. Doch
bereits im Hinspiel dieser Saison hatte die
SGB mit 3:0 gewonnen und sich
revanchiert.

Das Riickspiel begann mit gutem Tempo
und beide Teams bemiihten sich um sichere
Padsse und guten Spielaufbau. Doch
spatestens an der Strafraumgrenze war
hiben wie driiben der Ball spatestens beim
Gegner oder landete im Seitenaus. So war
ein Fernschuss von Steven aus 20 Metern,
der links am Tor vorbei ging, zunéchst das
einziges Highlight. Ein schéner Doppelpass
zwischen Steven und dem laufstarken Alex,
dem nach seinem Kreuzbandleiden ein
wenig Angst anzumerken war, wurde leider
abseits abgepfiffen. Nach 20 Minuten
meldete sich Adenstedt erstmals mit einem
Schuss von derrechten Seite, derjedoch

10 SC aktuell
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2. Mai 2010: 5G Adenstedt/rmenseul/Lamspringe |l = S

in Barienrode spielen dann die 2. und g
Herrenunterihren Stammvereinsnam ie3,
In den Sommerferien sollen der Platz -
das Clubhaus ja nun fertig wergep, md
mdchten uns auch hiermit bejm Kiﬁd ir
garten und unserer Wirtin fiir dje MuhEr-
und Unzulanglichkeiten bedanken ;n
durch die lang anhaltenden Baulmage
nahmen entstanden sind. )

NOfben Pinkepank

G Barienrode/Diekholzen i3

tiber das Tor hinweg ging. 5 Minuten spater
war Alex herrlich durchgestartet, erhiglt
den Pass in die Gasse und hétte allein auf
das Tor zulaufen kdnnen, doch der
ansonsten gute Referee hatte auf der
rechten Auflenbahn den Abwehrspieler
Ubersehen, der zu langsam rausgeriickt
war und so das Abseits aufhob. Gliick fiir
Adenstedt! Die gefahrlichste Aktion
resultierte aus einem FreistoR3. Olli Kunze
brachte den Ball von der rechten Seite
hoch in den Strafraum hinein, wo
Adenstedts Verteidiger den Ball mit dem
Hinterkopf erwischte und den eigenen
Torwart zu einer Parade zwang. Die SGA
kam energisch, tberbriickte das Mittelfeld
schnell und zwei Leute waren durch, do
Attila hatte die Abwehr rechtzeit
rausriicken lassen, so dass beide im
Abseits waren. Die Gastgeber hatten vor
der Halbzeitpause ihre beste Phase, doch
erst blockte Peter den Ball und dann war
Adrian ruhig zur Stelle und parierte den
zentralen Schuss aufs Tor. Torlos ging esin
die Pause.

Nach Wiederbeginn hatte Adenstedt die
Riesenchance, doch freistehend schoss

der Angreifer flach rechts am Tor varbei.
Trainer Udo M&hle war nicht unzufrieden,
doch vorne war zunachst wenig Zwingendes
von seiner Mannschaft zu sehen. Dann ein
Einwurf von Attila, der von Steven an die
rechte Strafraumgrenze weitergeleitet
wurde. Dort stand Andi, nahm den Ball an,
hob ihn (ber seinen Gegenspieler hinweg,
schaute kurz auf und vollendete eiskalt flach
links unten ins Tor. Da konnte der Keeper
sich noch so strecken, der war unhaltbar,
Nun wurde das Spiel richtig rassig. Die SGA
musste kommen und das tat sie auch.
Barienrode/Diekholzen zog sich vbllig

.nuersténdlich an den eigenen Sechzehner

uriick und bettelte formlich um den
Ausgleich, was Trainer Udo Mé&hle lautstark
von der Seitenlinie auf den Plan brachte.
Nachdem sich die Adenstedter zwei
Riesengelegenheiten erarbeiteten und
diese fahrlassig vergaben, wechselte
Trainer Mohle. Erst kam Soren Marschollek
fir Jan auf die rechte Seite, dann kam
Torsten Scholz flr Peter. Barienrode spielte

. gruppe

L]

allimmer dienstags ab 20.00 |hr

Du bist 32 Jahre oder alter ?

Du mdchtest Dich bewegen 7
Du suchst Kontaktzu netten Leuten ?
Dann kommt hier genau das richtige Sportangebot fiir Dich !

Wir, Kerle zwischen 32 und 65 Jahren, spielen immer dienstags in

uber Lukas zu Alex, von dort sprang der
Ball zum Gegner, der ihn ungliicklich zu
Attila, inzwischen in die Offensive
gewechselt, verlangerte. Der bedankte
sich und schob den Ball links ins Tor ein,
der Keeper war noch dran, konnte das 0:2
aber nicht mehr abwenden. Adenstedt
machte auf und Barienrode durfte kontern.
Nach einem schdnen Zuspiel von Andi
Amme auf Attila waren drei Gastespieler
durch. Attila lief rechts in den Strafraum,
schaute kurz in die Mitte und zog aus 14
Metern trocken ab, Der Keeper war dran,
doch der Ball schlug rechts unten im Tor
ein. So war das Spiel entschieden ! In der
Schlussminute kam dann Adenstedt noch
zum verdienten Ehrentor. Bester Barien-
roder war neben Matchwinner Attila der
barenstarke Finki, der in der Abwehr
keinen Ball verloren gab und die linke
Adenstedter Seite komplett aus dem Spiel
nahm.

Torsten Scholz

A _

\ Manner
©

unserer Sporthalle HallenfuRball. Bei 4 gegen 4 (mit Torwart)
dienen als Tore nur zwei kleine Kasten, so dass nicht Schusskraft,
sondern vielmehr Technik gefragt ist.

Daher sind auch dank unseres Ubungsleiters Lothar Krawitz, in den letzten Jahren so gut wie
keine Verletzungen zu verzeichnen gewesen. Nach gut 60 Minuten Spiel und SpaR findet
dann die ,dritte" Halbzeit im Clubhaus statt, wo der ein oder andere Spielzug noch mal
ausgiebig diskutiert wird.

Haben wir jetzt Dein Interesse geweckt ?

Dann komm’ dienstags um 20 Uhr malin die Sporthalle !

Inden Sommerferien ist Pause, aberam 10. August geht es wieder los !

Wir freuen uns auf deinen Besuch ! Henning Raute
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Gardinen

KRETH g
KLE I N E ﬂ DAM F’Olsfercrbe%ren

Telefon
26 32 06

Kuri-Schumucher-SfraBe 27 A
31139 Hildesheim-Ochtersum
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Steinberg-Apotheke  Rats-Apotheke

Ltd. Apothekerin: Daniela Offer Apotheker: Michael Offer

Hoher Weg 4

31134 Hildesheim
Tel.: 05121 / 344 22
Fax: 05121 / 391 64

Theodor-Storm-Str. 20

31139 Hildesheim-Ochtersum
Tel: 05121 / 2625 24

Fax: 05121 / 26 78 16

_Krankengymnastikpraxis Wennemuth

NikolausstraBe 3 - Barienrode

Tel. 05121 /26 55 85

Inh. Michaela Gélzhduser

Krankengymnastik - PNF

Termine auf Vereinbarung Lymphdrainage
Massage
X " : Marnitz-Therapie

Wirbelsdulengymnastik

und Gerétetraining HobRtanebiaags
Immer eine Fango / HeiBluft
gute Idee: Magnetfeldtherapie / Laserpunktur Eis / Elektroth.
Geschenkgutscheine Biomechanisches Vibrationstraining Chirotaping

Medizinische FuBpflege Hausbesuche

12 SC aktuell Juli-August 2010

Liebe Sportfreunde !
Am 14 August 2010, b 14.00 Ui, moetiien wWirzusaimmen spidlse und hoft=niich
viel Spafk haben. Auf dem Sportplatz wollen wir zusammen ein paar schéne Stunden
verbringen. Alle Altersklassen sind herzlich willkommen !

Wir bieten:
@ Beach-Volleyball

Spiele fur unsere kleinen Sportler

:'_ -’ ‘das,.Wikinger-Spiel“(keineAngstvorUnbekanntem1)

Gutes Wetter ist bestellt und mit Kuchen, leckerem Gegrillten und Getrénken werden
wir gut durch den Nachmittag kommen. Schon ware es, wenn ihr euch vorher bei
eurem/r Ubungsleiter/in, bei Dirk Kaminke oder Brigitte Teutsch, anmelden wiirdet.

Dirk Kaminke

™w

JH S 100Uk - c3.17.00 Uhr
£ 71 ~ Aufidet S;iortﬁ]a__tzﬂarieprode

B
od
1
g

=
n
r
o]
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m
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Tennis

k Armin Nargang
Tel.: 26 4121

Saisoneroffung 1. Herrenmannschaft

Am Sonntag, dem 25. April haben wir unsere
diesjahrige Tennissaison eroffnet. Wir hatten
unsere Tennisplatze, wie bekannt, in diesem
Jahr ja fremd, d. h. von einer Firma her-
richten lassen und deshalb waren wir na-
tiirlich sehr gespannt, wie sie zu bespielen
sind. Aber schon bei den ersten Schlagen,
beim Drehen und beim ersten Reinrutschen
wurden alle Zweifel ausgerdaumt, die Platze
sind super ! Da wir von Petrus einen
strahlenden Sonntag beschert bekamen,
war die Beteiligung an der Erdffnungs-
veranstaltung hervorragend. 24 Mitglieder
waren anwesend, so dass wir schdne
Matches zusammenstellen konnten. Es
wurde viel gespielt, zwischendurch natiirlich

auch kommuniziert, denn manche hatten

sich ja in der langen Winterzeit kaum ge-
sehen und natirlich auch wieder Mitge-
brachtes verzehrt. Die Getranke, wie Sekt,
Bier und Wasser, lUbernahm wieder die
Tennisabteilung und so wurde es wieder
eine gelungene Veranstaltung.

Punktspiele unserer Mannschaften

Die Punktspiele unserer Mannschaften

laufen in diesem Jahr nicht wie gewiinscht.

Alle drei Mannschaften kamen nicht so
richtig aus den Startléchern. Da jetzt erst
Halbzeit ist, kann aber noch einiges
aufgeholtwerden.

14
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Die 1. Herren haben leider ihre ersten
beiden Spiele verloren. Gegen die dritte
Mannschaft von Gelb-Rot-Eintracht gab es
im ersten Spiel gleich eine 2 : 4 Niederla
Danach reiste man zum VL Sehlem u!."
verlor auch dort gegen deren zweite
Mannschaftmit2: 4.

Jetzt stehen noch die Begegnungen gegen
TV Rot-Weil} Bad Salzdetfurth und auswarts
bei der zweiten Mannschaft von der SG
Marienburger Hohe an. Wir hoffen natiirlich,
dass es bei diesen Begegnungen besser
lauft und wenigstens ein ausgeglichenes
Punktekonto erreicht wird.

Herren 30

Auch hier lief es bisher nicht optimal. Die
ersten beiden Spiele, jeweils zu Hause
gegen den TC Gelb-Rot Nordstemmen und
gegen den TSV Giesen wurden jemit 3 : 3
unentschieden beendet,

Danach fuhr man nach Algermissen und
verlor gegen den dortigen TV Eintracht recht
ungliicklich mit 2 : 4. Jetzt stehen noch
Begegnungen auswarts beim Holler TV und
ebenfalls auswarts bei der zweiten Mann-
schaft des MTV Harsum an, um dann
daheim gegen den Tennis-Club Rot-Weil}
Elze die Punktspielsaison zu beenden. Also
ist noch nichts verloren, diese Mannschaft
kann noch eine positive Punktentwicklung
erreichen. Von der Substanz her kann sie
das allemal.

Die Herren 40 sind ungliicklich gestartet.
Anfangs hatten sie zudem auch Aufstell-
ungsprobleme durch Verletzungen und
durch familienbedingte Abwesenheiten.
Auch hier ging das erste Spiel gleich knapp
und unglicklich gegen den MTV Harsum
daheim mit 2 : 4 verloren. Dann fuhr man
zum SV RW Ahrbergen und gewann dort mit
4 - 2, um danach wieder daheim gegen den
MTV Banteln mit2: 4 zu verlieren.

Jetzt stehen noch die Spiele auswarts
gegen den TC Lamspringe und daheim

? egen die vierte Mannschaft von der TC '
¢ @

{

elb-Rot-Eintracht Hildesheim an. Hoffen
wir, dass mindestens noch ein Spiel
gewonnen werden kann! Warum eigentlich
nichtbeide?

ter Gabriel*

[ - w
Wie bekannt, findet diese Veranstaltung am
21. August in unserem bis dahin umge-
bauten Clubhaus statt. Der Terminplan des
Umbaus sieht vor, dass das Clubhaus Ende
Juli, spatestens Anfang August fertig
gestellt wird. Auf jeden Fall kann unsere
Veranstaltung dort stattfinden, einen Plan "
B " benétigen wir bisher nicht. Aber auch

Die Punktspiele der Jugendlichen sind noch nicht beendet. Es geht teilweise inden
Ferien und Anfang August weiter. Dann werden wir ausfihrlich berichten. In f!en
Sommerferien findet kein Training statt, das heift aber nicht, dass die Platze
geschont werden miissen. Hoffentlich verabreden sich viele junge Spieler und

i Armin Nargang

dieser wiirde sich finden lassen | Wir haben
schon gute Anmeldezahlen zu verzeichnen.
Einige warten noch mit ihrer Anmeldung und
schauen immer auf den Verlauf des
Clubhausbaus. Aber seit gewiss: die

7_ Veranstaltung findet statt | Meldet euch an;

bei héchstens 80 Teilnehmern machen wir
Schluss und wenn ihr dann nicht dabei sein

| kénnt, ist das euer Versaumnis.

Hier noch einmal die Modalititen

Mitglieder zahlen 10.00 €, Nichtmitglieder
20.00 € fir Essen und Nebenkosten.
Gezahlt wird bei der Anmeldung bei Marlene
Vahlberg im Clubhaus oder bei mir. Die

| Veranstaltung beginnt um 18.00 Uhr mit

einem sommerlichen Essen; geplantist eine
' Kombination aus Buffet und Grillstation.
Der Auftritt von unserem Stargast Gunter
Gabriel ist so gegen 20.00 Uhr geplant und
wird von der Tennisabteilung bezahlit.
Es handelt sich dabei dann um eine

| geschlossene Veranstaltung, von ihm selbst

als "Wohnzimmerveranstaltung" be-
zeichnet. Freut euch auf |hn, freut euch auf
den Abend! Denn ich kann euch ver-
sprechen, dass es ein tolles Erlebnis fir alle,
die dabei sind, sein wird!

nutzen die Zeit zum "Spielen”. Ich wiinsche allen erholsame und schone sonnige

Ferientage.

Christine Kieslinger

&
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Tischtennis

Heinz Meise
Tel.: 26 66 19

n die Punktspielsaison
fanden noch im April die Vereinsmeister-
schaften statt. Mit der Mannschafts-
besprechungam 28.Maiwurden schlieBlich
die Weichen fir die neué Saison gestellt.
Ansonsten lauft der Trainingsbetrieb noch
bis zum Beginn der Schulferien weiter.

Im Anschluss @

Vereinsmeisterschaften

Zu den Herren-Einzelmeisterschaften sind
insgesamt 13 Aktive angetreten. Ohne die
sechs Jugendlichen ware das Teilnehmer-
feld doch sehr iiberschaubar gewesen. Die
Beteiligung aus den Herrenmannschaften
1/2/3 war enttauschend (mit je einem bzw.
drei Startern). Trotzdem gab es sowohl in
der Gruppenphase als auch in der Ko-
Phase spannende Spiele und einige
(Uberraschungen. Im Viertelfinale unter-
lagen Martin Herrmann und Johannes

Schacht den jeweils héh i

Michael Heir{richs und e'll:o‘:::;:m;fenden
nach 2:0 Flhrung nur ganz knapp O-Spmh
Manuel Moker und Dirk Baule hi:111 i
konnten jeweils klar mit 3:0 gegen é’e-"fe”
Schodderund Arne Thiele gewinnen Plilep
Im Halbfinale konnte Manuel Mékeri;a i
wirklich hochklassigen Spiel knapp e‘m;:
gegen den Favoriten Michael Heri]::l- i
gewinnen, wahrend Dirk Baule erneutnlfrs
mit 3:0 gegen Torsten Kospoth gewi =
konnte. Das Spiel um Platz 3 ents:rr:'en
H.einrichs mit 3:1 gegen Kospoth ;ed
Finalsieg ging nach packendem Spi:al e':
3:2 an den amtierenden Gemeinde Okm|
sieger Dirk Baule. i -
Im Doppel haben 5 Teams den Titel
untereinander ausgespielt. Aufgrund der
mafigen Beteiligung wurde hier nach dem
Schema Jeder gegen Jeden gespielt.

:;Fassadenbau ]

Energieausweise J

"

_ngéudeener@eberﬂmr

B AT SRR —

31199 Diekholzen - Schwarze Heide 6
E-Mail: dirk.wuensch@web.de
Mobil 0151 / 11 62 57 67 - Fax 28 71 05

Telefon (0 51 21) 28 71 04

16 SC aktuell

Juli-August 2010

Herreneinzel:

1. Dirk Baule

2. Manuel Maoker

3, Michael Heinrichs

4, Torsten Kospoth

5.Johannes Schacht

@@Q‘MB

1. Manuel Moker/Arne Thiele

2. Frank Blumenberg/ Martin Herrmann
3. Peter Neurohr/ Philipp Schodder

4. Friedemann Rasper/ Torsten Kospoth
5. Dirk Baule/ Sven Tachel
Jugendeinzel:

1. Manuel Moker

2. Philipp Schodder

‘@yne Thiele

4. Philipp Ernst

Schiilerinneneinzel:

1. Tabea Blasko

2. Melina Loeck

Schiilereinzel:

1. Nicolino Anthony
2.Luca Engelhardt

3. Julian Wolter

4. Johannes Heiduk

Ihﬂa:nschaftshasgrechung-
n der kommenden Saj \

| _ son w i
:ﬂ??nﬁhche in die Herrenmaﬁfsecza;tunf
= H:L:i*.ate:n. So wird es wieder maglich dreer;
il e (G-e() Herrenmannschaften z
4 en (2, B_ezwksklasse. 1. und 2. Krei g
: : :s:i.nzllejdmgs wird daherin diesém J alrsn-'

ugend-Mannschaft fiir di
‘ r

;(Are:sklasse gemeldet. Genaueres z(:.:edea5 :

annschaftsaufstellungen im n ‘
Aktuell. moe

Johannes Schacht

Juli-August 2010
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jch auf:

Tanzsportgrup

Freuen sie s

i ik
zbare Livemus! ;s T ie s

Sektempfang, gut tan hiaeniack

losung, Mitterna - gnter:
Verlo g, a i e

y ie bitt
servieren sSie Je - nur

n.hogi@9m*:
Abendgarde’

Eintrittskarten e’lr-‘-t';'nrzee
Tel.- 05121/702343 oder mall: 24

Wir bitten um elegante

de

Barienrod

+ g e/l
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| Tanz

Petra Schrader

Tel.: 05064 / 95 08 gg

die Barienroder und Egenstedter
Tanzgruppen geplant. Nachdem das
programm fur das Tanzwochenende
@ ag, erfolgten die Anmeldungen so
zahlreich, dass bereits nach kurzer Zeit eine
Warteliste angelegt werden musste. Dann
war es endlich soweit: Am 28. Mai fanden
sich 15 Paare zum Abendessen in der
Musik-Akademie Alt Gandersheim ein.
Gleich nachdem die Zimmer bezogen
waren, begann das Training. Nach ein
wenig freiem Tanzen wurde das Gesamt-
thema erlautert und demonstriert:
Leichteres und schéneres Tanzen ! Das
harte sich fiir alle Paare gut an, war aber
gleich am ersten Abend schon mit Arbeit
und den ersten Schweillperlen verbunden.
Insbesondere auch wegen eines neuen
Partytanzes, welcher den Tanzerinnen und
Tanzern hohe Konzentration und intensive
Korperbewegungen abverlangte. Da aber
auch der Spal} nicht zu kurz kam, standen
alle Paare hoch motiviert am néchsten
gen punktlich und erwartungsvoll auf
r Tanzflache. Offene und geschlossene

Positionen und Haltungen sollten am
{ Samstag erarbeitet und trainiert werden.

Gelibt wurden diese zunichst im

Paarweisen Gehen. ,lch wusste gar nicht,

dass Gehen so schwer ist, dass ich mich so

Im_affektiv bewege", meinten einige

Teilnehmer/innen. Aber der Erfolg lief nicht

Iange auf sich warten, so dass das Erlernte

gleich beim langsamen Walzer und Tango

Tanzsportseminar vom 28. - 30, Maj

Lange schon war ein Tanzsportseminar fiir '

| e Glck ung oo Seina g
{ ; rst im Programm den
L:.ahpotanz Bachata mitgebracht. Nach
E_mubung des Grundschrittes und einfacher
: Figuren wurde der FIirtfaktorfestgeIegt. 100
Prozent, das hief keine,Tuchmthng" mehr,
- sondern intensivster Kérperkontakt beim
Tanzen, die absolute gemeinschaftliche,
harmonische Bewegung nach vorgege-
- benen Rhythmen — Latino-Bewegung pur !
Nach einer guten Mittagspause gab es dann
flr die Seminarpaare, wie versprochen, eine
neue, nicht ganz leichte Figur im Cha-Cha,
welche mit viel SpaB und auch gutem Erfolg
eingetibt wurde. Nun stand Yoga auf dem
Programm. Gisela, als ausgebildete
Yogalehrerin, flihnrte uns zunichst in die
verdiente Entspannung — der ganze Kérper
wurde schwer und warm, Danach wurden
| die Bereiche Nacken, Schultem und Riicken
angesprochen und hierzu typische
Ubungen, verbunden mit unterstiitzender
Atemtechnik, ausgefiihrt. Spannung -
Entspannung, viele ersplirten ihren Korper
neu. Aus der abschliefenden Tiefenent-
spannung, welche etliche Teilnehmer/innen
- in einen Tiefschlaf fiihrte, wollten nurwenige
in das Tagesgeschehen zurlick — aber das
Abendessen rief. Am Abend war dann grofle
Tanzparty angesagt. Bei guten Getréanken
und kleinen Leckereien wurde viel getanzt,
das neu Erlernte ausprobiert und natrlich
auch zum Siegertitel des Eurovision Song
Contest, welche an diesem Abend
| ausgetragen wurde, Salsa getanzt. Erstam

SC aktuell 19
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friihen Morgen endete die Party mrI: eineem !;:i};c;nr:meg;ogz_l df:;ars eLneekm Tanz zy ' X'treme WlEder_ belm TanztummEIpl'at:z
_Discofox". Erstaunlich fit waren gt .. bekamen aie _ - . _ . Fldate Uabep
..Maratho‘n ;:orgenalle Paare, so dass auf Ténzerinnen und Tanzer fiir ihre souye. 9.5.2010 war es wieder soweit. Der alljéhrliche Tanztummelplatz i .
am Sonntag Vo i ve- | ranen Darstellungen. Bemerke Am -9 ittags waren die i e Plalz im TfN stand ayf
die angekindigte .Katergymnastik' V nswert war ramm. Vormitiags jingeren Ténzerinnen und Tanzer akiiy, g o oo™
» @M spdten

Schwerpunkt- | die wirklich sehr gute Zusammenarbeit aller Nfchmmag folgten dann die Jugendlichen und Erwachsenen. Das Program
| m war sehr brejt

i d mit dem i N
E’:r:taez :L:Jrr:beaugiefch begonnen werden Be'li:elhgt'en, “;eICh?tSlcp Uber die gesamten Jfachert - von Jazz- und Modern Dance Giber Hip Hop zu Jump Style und a
konnte. Es ging wieder einmal um g age Ignm rn‘ge::l er Eestlgte. SO dass die und Square Dance - alles war dabei. Nach vielem hin und her standen die Mﬁdu]ch Bau?htanz
Aufrichtung, Kérperhaltung, Aktionen und gne;ro gr und die ﬂgenstegﬂer Gruppe ann trotz akutem Besetzungsproblem (Konfirmation, Krankheit) doch nuches\fonXtmme
Reaktionen. Alle freuten sich anschiieBend €N e emelnschal serlebnis erfuhren auf"den Brettern, die die Weltbedeuten". 2 8 (statt 13)
auf den 2. Teil Yoga; keiner wollte diese | Tanzer/innen ~eben! Etliches wird ip Der Auftrittim Theater istjedes Jahr doch etwas Schones und Besonder i
Stunde missen. Kleine hochwirksame Erinnerung bleiben, nicht nur der nur for <o recht verzichten wollte. Der Tanz war noch nicht ganz fertig und neue gs' Worauf niemand
Massagetechniken flossen mit in diese dieses Seminar choreographierte Partytan; curzfristig gelernt werden, aber trotzdem hat alles gut geklappt und sie t?stl:lame'n bl
Stunde ein und natiirlich fehite auch die nach der I\{[umk .Bad Romance" von Lady Auftritt hingelegt, dafiir viel Applaus geerntet und waren sogar mal mit ej o el
beliebte Ganzkérper-Entspannung nicht. G_aga. In einer {\bschlussrunde bedankten vertreten - auch wenn der Redakteur leider SC Marienrode statt Earienrnde s '!‘derHAZ
Es ging ans Packen, das Seminar ngherte | sich alle flr ein gelungenes Tanzspog. . er das ist dann auch nicht sooo wichtig. 0de geschrieben hat.
sich dem Ende. Noch einmal kamen alle wacher_lend‘(_a und drangen auf Wied ‘ 4. September 2010 |
Paare nach dem Mittagessen auf die holung im né&chsten Jahr. - rtet‘X'treme dann in ein
Tanzflache. In einem Tanzspiel hatte jedes _ ~eues "Abenteuer”. Sie
Paar eine Aufgabe zu dem Seminar - Gisela und Horst Stoldt nehmen am Jazz- und

Modern Dance Schnup-
perturnier in Schoningen
teil, um mal zu sehen, wie
sie so mit anderen Ju-
gendmannschaften “mit-
halten" kénnen oder ein-
fach nur, um einmal be-
wertet zu werden. Wir sind
alle sehr gespannt :-)! Ein
Bericht folgt natirlich im

SHEE
seite 18

Wir suchen noch interessierte Sportlerinnen und Sportler!

nachsten aktuell.
Petra Schrader
Wir treffen uns Vor den Osterferien habe ich, Melanie Biirger, als neue
h Trainerin die Step-Aerobic Gruppe tbernommen. In jeder N E . ' E z E 'r E N
jeden Montag von Stunde erarbeite ich zusammen mit den Teilnehmern mi . I
19.00 bis 20.00 Uhr viel Spal und Freude zu aktueller, moderner Musik eine b =
in der Turnhalle Choreographie. : eim
Nun etwas zu meiner Person: Ich bin gelernte staatlich | -
anerkannte Gymnastiklehrerin, arbeite als Sportiehrkraft K. g d = r'tu rrnenm
an einer Grundschule und gebe Sportkurse in Vereinen.
Hast du Lust auf Step-Aerobic bekommen? Nach den Sommerferien starten das Kindertumnen
Dann schau' doch einfach montags von 19.00 bis 20.00 am Donnerstag bei Mirja Pfértner wie folgt:
Uhr malin der Sporthalle vorbei und mach'’ mit! 14.45 Uhr bi
: _ : r bis 15.30 Uhr : Die ,FLITZE KIDS* (4 - 5 Jahre
Wir freuen uns auf deinen Besuch! ) 12'30 Uhr bis 16.15 Uhr : Die ,Springméuse” Eab 3 Jahre }}
Nl _ Melanie Biirger 15 Uhr bis 17.15 Uhr : Die , TURNados* (56 Jahre
il = ( )
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oo ®®
Datum  Uhrzeit Was
 jeweils mittwochs ab 17.30 Uhr Sportabzeichenabnahme auf dem Sportplatz

fuguct .

Wo

September

jeweils mittwochs ab 17.30 Uhr Sportabzeichenabnahme auf dem Sportplatz
Datum  Uhrzeit Was

26.09. 09.00 Herbstwanderung

29.09. 17.30 Ende der Sportabzeichenabnahme
jeweils mittwochs ab 17.30 Uhr Sportabzeichenabnahme auf dem Sportplatz

Wo

Sportplatz

e\

Datom  Uhrzeit

04.08. 20.00 Vorstandssitzung mit Beirat Clubhaus

14.08. 14.00 "Spiel und Spaf auf dem Sportplatz" Sportplatz @

21.08. 18.00 35jahriges Jubildum der Tennissparte Clubhaus B
"Ein Abend mit Gunter Gabriel"

29.08. 13.00 Sommerturnier der Tennisabteilung Tennisplatze

Treffpunkt: Sporthalle

Redaktion

Henning Raute

- SC aktuell -

Tanja Gerling

Tel. 051 21/2 04 04 00

ST ENLES Gl |

Dirk Kaminke - Tel. 0 51 21 / 26 58 37
Henning Raute - Klagesberg 19 - Tel. 0 51 21 / 26 80 58

ing Rau
E-Mail: henningraute@web.de

Offnungszeiten Clubhaus, Am Sportplatz, Barienrode

Mp Ruhetag Kontakt:
Di-Sa ab 15.00 Uhr - offenes Ende Marlen und Peter Vahlberg
So von 10.00 bis 21.00 Uhr Telefon 26 23 43

22 SC aktuell
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[u)[EYaGIOA JBWINYL ‘

O halbjihrlich

Sport-Club Barienrode e, V.

Fulfball - Leichtathletik - Tanzen - Tennis - Tischtennis - Turnen
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen e, V,

Clubhaus, Sportplatz und Tennisplatze: Am Sportplatz 1, 31199 Diekholzen
Sporthalle: Lindenkamp 1, 31199 Diekholzen OT Barienrode

Anmeldung (bitte deutlich in Druckschrift schreiben / bei Familienrmiaf:
amil . .
Familienmitglied cine Anmeldung ausfillen 1 ) PSS e keiee

OT Barienrode

Name Vomame =

O weiblich

— 6 I
Geburtsdatum miinnlich

=

PLZ Wohnort

Strale / Hausnummer

bei Minder: i - Name und Anschrift ( falls abweichend ) des gesetzlichen Vertreters und Beitragszahlers

Hiermit ¢\ e iich verbindlich meine Mitgliedschaft / die Mitgliedschaft meines Kindes

im SC Ba: ode / Abteilung ab 1. 20

O Tumen O Tischiennis O Fubball O Tems O Tomm — 6 o
m @) @ ) m ©

Die Vereinssio ot und die Vereinsbeitrlige habe ich zur Kenntnis genommen und erkenne diese durch meine

Unterschrift o+ e Minderjiihrigen hafiet der unlerzeichnende gesetzliche Vertreter fiir die Einhaltung der

Grundsiitze der * ereinssatzung und die Zahlung des Vereinsbeitrages.
Mir ist bekannt, dass die vorstichenden Daten zur Mitgliederverwaltung durch EDV in Dateien gespeichert werden.

O Ich ertcile die Einzugsermiichtigung fiir die Abbuchung von Beitriigen. pite susuilen.

Einzugsermichtigung fiir die Abbuchung von Beitriigen
Hiermit crmichtige ich / erméchtigen wir

Vomame Name des Kontoinhabers/der Kontoinhaberin Vi Name des weil Kontoinhabers/der weiteren K

den Sportverein SC Barienrode e. V. widerruflich, den von mir / uns zu entrichtenden
Vereinsbeitrag einschlieBlich eines evtl. zu zahlenden Zusatzbeitrages bei Félligkeit zu Lasten
meines / unseres Girokontos mittels Lastschrift einzuziehen, und zwar

O jihrlich vom

Girokonto Nr. Bankleitzahl

Geldinstitut / Ort

Ort / Datum Unterschrift des Kontoinhaber / der Kontoinhaber/ in



RAL oo Wit machen Boeden gut!

GUTEZEICHEN

S

.
% Betriebsstatte: Heinrich-Helmke-Str. 12, 31135 Hildesheim
Verwaltung: KirchstraBe 5, 31199 Diekholzen

Mitglied der Estrich- vnd Rodenlegerinavag

Tel.: 0 51 21 / 28 46 10 = Fax: 0 51 21 ;46 11

www.estrichbau-lani; :.de

Y

Karl Heinz Goldbeck

Augenoptikermeister

Telefon:
05121/2877 12

www.optik-goldbeck.de

An der Pauluskirche 5
31137 Hildesheim-Himmelsthiir




