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SC BARIENRODE
Fufiball - Gymnastik - Leichtathletik - Spiele - Tennis
Tischtennis - Turnen - Tanz

1. Vorsitzender Dieter Bartels, Hopfengarten 11, Tel. 26 46 84

2. Vorsitzende Dirk Kaminke, BergfeldstralBie 21, Tel, 26 58 37
Schriftfithrer Franz-Josef Wirries, Eichstralle 6, Tel. 26 10 04
Kassenwartin Hannelore Meder, Lehmkamp 12, Tel. 26 11 05
Sportwartin Brigitte Teutsch, Schwarze Heide 25, Tel. 26 18 18
Vereinsassistentin Gesa Reitze, An der Renne 12, 31139 Hild., Tel. 26 76 94

Clubheim Telefon: 26 23 43
Konto Sparkasse Hildesheim 53 799 119 (BLZ 259 501 30)

die Sommerferien sind vorbei und damitist auch die Sommerpause fiir die Sportgruppen des
SC-Barienrode beendet.

Ich hoffe, Sie sind ohne Unfall, Verletzungen und Krankheiten aus dem Urlaub zurtickgekehrt
und freuen sich wieder aufdie sportliche Betétigung in den verschiedenen Gruppen.

Falls Sie den Start der neuen Tanzgruppe am 23.08.09 verpasst haben, sprechen Sie
mich an, damit wir eine Lésung finden !

Nach dem Auscheiden von Elke Kramer hat Svenja Funke die Ubungsstunde »opiel und
SpaB ab Klasse 3“ wieder ibernommen. Da die Teilnehmerzahlen in dieser Gruppe ebenso
wie in der Turngruppe der 1. u. 2. Klasse aus verschiedenen Griinden leider ruicklaufig sind,
werden ab 01.09.2009 beide Gruppen zu einer neuen Gruppe zusammen gefasst.

Diese Gruppe wird kiinftig montags von 16.15—17.15 Uhr mit Svenja Funke turnen.

Ich bitte die betroffenen Kinder und auch die Eltern um Verstindnis.

Eine weitere organisatorische Anderung ist die Vorverlegung des , Tages deroffenen Tiir".
Um méglichst vielen Gruppen die Prasentation ihres sportlichen Kénnens zu ermdglichen,
wird der Tag der offenen Tiiram Sonnabend, den 31.10. 2009 ab 15.00 Uhr, stattfinden.
lade alle Birgerinnen und Biirger der Gemeinde Diekholzen, besonders aber des Ortes
arienrode, schon jetzt zu dieser Veranstaltung in die Sporthalle ein. Vereinmitglieder und
Besucher aus anderen Orten sind natiirlich ebenso herzlich willkommen.

Abschliefend bitte ich alle Leserinnen und Leser, die wichtigen Termine der nichsten
Monate, die am Ende des Heftes abgedruckt sind, zu beachten und im privaten Termin-
kalender zu vermerken. Fir diejenigen, die in diesem Jahr das Deutsche Sportabzeichen
erwerben wollen, ist der 30.09.09 ein wichtiges Datum, weil es in diesem Jahr die letzte
Maglichkeit fir die Abnahme des Sportabzeichens auf dem Sportplatz ist.

Mit sportlichem Gruf
Dieler Bartels
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Inh. Martin Koopmann
Judenstr. 6 - 31134 Hildesheim

Tel. 051 21 /34 151
www.betten-burgdorf.de

=

Griines Landhaus .
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| Tennis
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Armin Nargang
Tel.: 26 41 21

Die Tennis-AuRensaison gehort bei Er-
scheinen dieses " aktuells " bereits zu 4 /5
der Zeit der Vergangenheit an, ein Monat
bleibt uns noch, um uns beim spielen im

ejaien zu erfreuen. Die Punktspielsaison
L]

rde in diesem Jahr durch den frihen
Beginn der Schulferien erst sehr spat
beendet, das letzte Spiel bestritt unsere
Damenmannschaft am 08. August. Alle
anderen Mannschaften waren aber schon
vor den Ferien durch. unsere Platze waren
wieder wahrend der gesamten Zeit in einem
hervorragendem Zustand, unser Platzwart
Jiirgen Szlopsna hat wieder fast
taglich viel Arbeitinvestiert, und
keine Muhe gescheut,
um uns die Platze sozu @
prasentieren.
Vielen Dank Jirgen dafir.

Punktspiele unserer Damen-und
Herrenmannschaften:

Den ersten Teil der Ergebnisse unserer
Punktspielmannschaften hatte ich ja schon
im letzten " aktuell " gemeldet, jetzt folgt der
Ergebnisdienst des Restprogramms.
Damen 55: Unsere Damenmannschaft war
furios gestartet, sie hatte die ersten drei
Spiele, allesamt Heimspiele, jeweils mit5: 1
gewonnen, und wir waren gespannt, wie si
sich auswarts prasentieren wiirde. Das ging
gleich los mit einer 1 : 5 Niederlage bei der
TK Goslar, dann wurde beim SV Bettrum ein
3 : 3 erspielt, um dann das letzte Spiel beim
TSV Isernhagen leider mit 2 : 4 zu verlieren.
Damit war der Bonus der ersten Siege
verbraucht, und es sprang zum guten
Schluss ein vierter Platz von sieben
Mannschaften heraus, aber punktgleich mit
dem drittplazierten SV Arnum.
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31199 Diekholzen - Schwarze Heide 6
E-Mail: dirk.wuensch@web.de

Mobil 0151 /11 62 57 67 - Fax 28 71 05
Telefon (0 51 21) 28 71 04
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chte
errenmannschaft brau
: ieren, aber das

hier punktg!eich mit
ft von dem sV Alfeld, aber mit
ren Matchverhaltnisses.
Herren 30: Die Mannschaft der He(ren 30ist
etwas spét aufgewacht, denn :_1|e e:rsteq
zwei Spiele gingenja bekanntlich jeweils mi
2-4 verloren, ehe die Mannschaft dann mit
6:0 gewann. Anschliefiend wurde gegen
den TC Gelb-Rot Nordstemmen 5:1 gé-
wonnen, um im letzten Spiel gegen Qen TK
Jahn Sarstedt mit einem 3:3 die Satseq Zu
beenden. Damit wurde ein sehr guter dritter
Platzvon 6 Mannschaften erspielt.

Herren 40: Die Vierziger hatte ja das erste
Spiel mit 2:4 verloren, spielte dann zwei mal
3:3, verlor dann wieder mit 2:4, und be-
endete die diesjahrige Saison mit einem 5:1
Sieg gegen die Mannschaft von der TSV
Coppengrave. Damit hat auch diese
Mannschaft einen Super dritten Platz von
sechs Mannschaften erreicht.

demschlechte

Allen Mannschaften méchte ich fiir die guten
Plazierungen gratulieren, es war sehr viel
Einsatz vonnéten, um diese Platziereungen
zuerreichen.

Griinkohlwanderung am
Samstag, den 14. Novempe,
um 16.00 Uhr

Schon traditionell flihren wj

Griinkohlwanderung durch, |,: :[';ZZre
Jahr am Samstag, den 14. Novemb:,n
Wir treffen uns daflir vor der;
Clubhaus zeitlich so, dass wir piinkt.
lich um 16.00 Uhrloswandern kénnen

Wir werden die Strecke wieder sq
festlegen, dass wir spatestens uym

18.00 Uhr zurtick sind um dann den'

von unserem langen Peter vorbe-
reiteten Griinkohl mit den dazy-
gehdrenden Zutaten zu verzehren,
Fiir das Essen misstet ihr euch bej mir
anmelden, damit die Wirtsleute die
Portionen planen konnen. Ich freue
mich schon jetzt auf die Wanderung,
weil am Ende der Wegstrecke
Griinkohl auf uns wartet.

Garten- u. Landschaftsarchitekt
Dipl. Ing. Klaus Montag

e it

PTOIH 7 Ve

Garten- und Landschaftsbau

31139 Hildesheim/Ochtersum

Tel. 051 21 - 26 12 00 u. 26 69 84

ITEAS

Das Gartencenter mit der individuellen Fachberatung |
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Tennis

Jug@“

Wir haben einen Kreismeister! Unsere
Junioren D 1 mit Yannis Engelhardt und Tim
Bettels haben beide Endspiele gegen GR
Eintracht gewonnen und sind somit verdient
Kreismeister 2009 geworden. Herzlichen
Gliickwunsch! Die Jingsten sind die

q olgreichsten, toll.
ie Juniorinnen A 1 mit Jessica Jungk und Hilke Wind gewannen das erste Vergleichsspiel
3:0 gegen RW Bad Salzdetfurth, mussten dann aber nach einem heifllen Kampf den Sieg der
Réssinger Mannschaft liberlassen.
Vizemeister 2009 hért sich aber auch toll an und soweit muss man erst einmal kommen. Also
Madels, herzlichen Gliickwunsch zum Vizemeister.
Nun die weiteren Staffelergebnisse der Jugendmannschaften:
JuniorenA mit Franz Kaminke, J.H.Strehlau, H.P.v.d.Heyde: 2.Platz
JuniorenB 1 mit Philipp Schoddder, Paul Kaminke: 3.Platz
JuniorenB2  mit Tobias Mai, Luca Bothe, Lasse Dippel: 4.Platz
Junioren C mit Luca Engelhardt, Valentin Hanke, Can Korkmacz 4 Platz
JuniorenD2  mitMelina Loeck, Fritz Raupach, Luisa Meder, Friederike Krefmann 2.Platz
JuniorenD3  mit Philipp Wuinsch, Ole Dippel, Tobias Mansen: 4.Platz
JuniorinnenA2 mit Christine Griitzner, Rika Aselmeier. 3.Platz
JuniorinnenA3 mit Luise Kaminke, Marie Hellberg, Denise Wiinsch: 3.Platz
Juniorinnen B mit Sonja Schodder, Annabell Moker: 3.Platz
JuniorinnenC  mit Marie Hempel, Jana Bettels, Greta Gritzner: 2.Platz
Wir sind mit den Leistungen der
Jugendlichen sehr zufrieden
und danken dem Trainer Lars
dahrmann fur seine erfolg-
iche Arbeit, den Eltern fiir die
tatkraftige Unterstiitzung wah-
rend der Punktspiele und den
Kindern natiirlich! Es ist nicht
immer leicht, gewinnen mochte
jeder, aber verlieren will gelernt
sein.
Das Training geht weiter,
weitere Wettkampfe sind ange-
sagt. Uber rege Beteiligung
wiirden wir uns freuen.

D 1 mit Yannis Engelhardt und Junioren A 1 mit Jessica Jungk

Tim Betltels und Hilke Wind
September-Oktober 2009 SC aktuell 7
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Sie wollen Richtung Zukunft starten? Gemeinsam bestimmen wir zuerst mit dem Finanz-Check
lhre Position und legen dann mit dem Sparkassen-Finanzkonzept Ihren individuellen Kurs fest. So N
bringen wir Sie auf dem schnellsten Weg an lhr Ziel. Mehr dazu in Ihrer Geschaftsstelle und unter

www.sparkasse-hildesheim.de. Wenn's um Geld geht - Sparkasse. 1 =
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Norbert Pinkepank

Die Saison lauft nun seit etwa 4 Wochen
und alle Mannschaften sind nach den
Ferien nur sehr schwer in Tritt gekommen.
Unsere Il. Herren haben nach ihrem

&sttieg mit einem Sieg begonnen und

nach gleich eine deftige Niederlage
kassiert. Dann folgten zwei Siege und ein
Unentschieden (Platz5).
Die ll.Herren haben dreimal knapp verloren
und einen Sieg gegen Bodenburg errungen!

Im Jugendbereich
stellt sich das so dar:

Die U 18 kam sehr schlecht aus den Start-
lochern: Zwei Niederlagen, ein Unent-
schieden und ein Sieg gegen Nord-
stemmen. Hier plagen die Mannschaft
personelle Engpasse.

Die neu aufgestellte U 16 traf es nach hér-
ter. Gleich am ersten Spieltag verletzten
sich zwei Spieler so schwer, dass sie ins
Krankenhaus gebracht werden mussten.
Ein weiterer zog sich eine Verletzung beim

q;::hulspon zu, also noch ein Ausfall. Um die
W

annschaft weiter im Spielbetrieb zu
halten, wurden mit den Verantwortliche im
Kreis vereinbart, dass als 7 er Mannschaft
weiter gespielt werden kann. Wenn alle
wieder da sind, soll als 11 er Mannschaft
weitergespielt werden.

Redaktionschluss
fur die November/Dezember
Rusgabe des aktuell ist der

September-Oktober

Die U 14 spielt mit Diekholzen in einer
Spielgemeinschaft sehr erfolgreich und
belegtz.Zt. den 2.Tabellenplatz.

Bei den U 13 ern haben wir mit Ochtersum
zwei 11 er Mannschaften gemeldet. Eine in
der Kreisliga, die zweite in der 1. Kreis-
klasse.

Bei den U 12 ern gibt es ebenfalls zwei
Mannschaften, eine in der Kreisliga, die
zwei in der Staffel.

Die U 11 startet ebenfalls mit Ochtersum
zusammen in der 1.Kreisklasse, sie belegt
z.Zt.Platz2.

Die U 10 , frisch in die Kreisliga aufge-
stiegen, ist personell unser Sorgenkind.
Zwei Spieler haben das Handtuch ge-
worfen, so dass 9 Spieler noch da sind.
Beim Spiel gegen Alfeld haben sich zwei
Spieler kurzfristig abgemeldet, ein dritter
wurde krank, also konnten wir nicht an-
treten.

Die U 8, neu bei uns, istin die Saison mitdrei
Siegen gestartet. Hier tummeln sich beim
Training bis zu 20 Kinder.

Ein U 7 Mannschaft kann nicht gemeldet
werden, weil die Betreuung bei Punki-
spielen nichtgeklartist.

Fazit: Wir konnen vieles, aber nicht alles
und schon gar nicht, wenn die Eltern nicht
mitmachen oder wollen !!

Norbert Pinkepank

10, Oktober 2009
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o Auskiinfte: Sportwartin Brigitte Teutsch - Telefon 26 18 18

SC Barienrode Hallenplan

[lanye 3

Montag

15.00-16.00 Uhr FuRball (firr Kinder ab 4 J.) Herbst-Ostern
16.15-17.15 Uhr  Allgemeines Turnen (1. - 4. Klasse)
17.25-18.25 Uhr Frauengymnastik

18.45-20.15 Uhr Tanzen, X'cite (16 — 17 Jahre)
20.15-21.45 Uhr Tanzen, Pretty Women

6007 43q010-13quaydag

Dienstag

08.00-09.00Uhr Wirbelsdulengymnastik
09.00-09.45Uhr Beckenbodengymnastik
09.45-10.45 Uhr Seniorengymnastik
16.00-18.00 Uhr Leistungsturnen weiblich

Stand: August 2009

Norbert Pinkepank
Svenja Funke
Monika Cammerer
Lisa Kusior

Mirja Pfortner

Monika Cammerer
Monika Cammerer
Hannelore Funke
Hannelore Funke

(Helferin Ramona Funke)

19.00-20.00 Uhr

Spielgruppe Frauen (Basketball etc.)
20.00-21.30 Uhr

Spielgruppe Manner

Mittwoch

14.45-15.45 Uhr Tis@tennis fir Kinder (6 - 10 Jahre)
15.45-16.45 Uhr Tischtennis fiir Jugendliche (ab 10 J.)
17.00-18.00 Uh&=Farzen, Joy (ca. 10 — 12 Jahre) -~ &=
18.00-19.30 Uhr Tangen, X'treme (ca. 13- 16 Jahre)
19.30-22.00 Uhr Tis@tennis fiir Erwachsene ®

Donnerstag

14.45-15.30 Uhr Spielmause | (Turnen fiir 3jahrige)
15.30-16.15 Uhr Spielmause Il (Turnen fiir 4jahrige)
16.15-17.15 Uhr Turnados (Turnen fiir 5 =6 jahrige)

Brigitte Teutsch
Lothar Krawietz

@ P. Neurohr/ F.Rasper
P. Neurohr/ F.Rasper

Petra Schrader
Petra Schrader
Heinz Meise

Mirja Pf6rtner
Mirja Pfortner
Mirja Pfortner

(Helferin 14.45 - 17.15 Uhr: Isabell Gottlewski)

17.30-19.00 Uhr Gymnastik und Spiel fir Manner (Do-Sen)
19.00-20.00 Uhr Funktionsgymnastik

20.00-21.00 Uhr Weliness-Gymnastik / Pilates
21.00-22.00 Uhr Basketball

Freitag

09.30-10.30 Uhr Eltern-Kind-Turnen

15.00-17.00 Uhr Leistungsturnen weibl. (Gruppe 1)
17.00-19.00Uhr Leistungsturnen weibl. (Gruppe 2)

6007 12qop|p-1aquaidas

Werner Fiene
H.-G. Wachendorf
Hannelore Weber
Dirk Kaminke

Brigitte Teutsch
Hannelore Funke
Svenja Funke

(Helferin von 15.00 — 19.00 Uhr: Ramona Funke)

19.00-22.00 Uhr Tischtennis fiir Erwachsene

[I3nPie IS

Sonntag '
— 19.30-21.30 Uhr Tanzen (Standard, Latein, Disco etc.)

(Punktspiele bzw. Training nach Absprache)

Heinz Meise

Gisela u. Horst Stoldt



Uhren und
Schmuck

Inh. Frank Kiinnecke

Hildesheim - Schuhstrage 37 - Tel. 05121 /3 34 26’\

Steinerg-Apotheke

Lid. Apothekerin: Daniela Offer

Theodor-Storm-Str. 20

3113¢ Hildesheim-Ochtersum
Tel:05121 /262524

Fax: 05121 /2678 16

—

Rats-Apotheke

Apotheker: Michael Offer

Hoher Weg 4

31134 Hildesheim
Tel.: 05121 / 344 22
Fax: 05121 / 391 64

September-Oktober 2009
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“eslplatzierten Gruppen pro

Petra Schrader
Tel. 05064 / 95 08 80

Nachdem es einige Wechsel bei unseren
"kleinsten” Tanzerinnen (ab 2. Klasse) gab,
sind seit dem neuen Schuljahr 10 neue
Tanzerinnen dazu gekommen, was
natiirlich sehr erfreulich ist. Wer noch

entschlossen sein sollte: Jeizt ist die

elegenheit glinstig, da gerade mit einem
neuen Tanz begonnen wurde. Trainiert wird
jeden Mittwoch von 17.00 - 18.00 Uhr.

X'treme beider Kreismeisterschaft

Am Sonntag, 20.9.2009, findet ab ca. 9.30
Uhr der diesjahrige Dance-Cup, d. h. die
offene Kreismeisterschaft in Giesen statt.
An den Start gehen kbénnen 5 Alters-
gruppen, also von 8 bis 30+ -jéhrige
Tanzerinnen und Tanzer, um sich einmal
nach den Richtlinien des DTB von
Wertungsrichterinnen und Wertungs-
richtern fachkundig beurteilen zu lassen
und natiirlich vor allem, um
den aktuell einstudierten
Tanz auch mal einem
groferen Publikum prasen- -
tieren zu kénnen. Die 3

tersklasse erhalten einen
Pokal. Da X'treme das erste
Mal bei solch einer Veran- |
staltung mittanzen wird, wird |
es natirlich besonders
spannend...
X-cite |
X-cite, dass sind unsere |
Tanzmédels ab 16 - ca. 19
Jahren unter der Leitungvon |
Lisa Kusior, suchen noch |
immer dringend Verstar-
kung, um den Erhalt der

September-Oktober 2009

Gruppe zu gewshrleisten!l! Trainiert wird

. jeden Montag von 18.45 -20.15 Uhr. Jede/r

Tanzinteressierte sind herzlich zum
Schnuppertraining eingeladen,
Kontaktaufnahme st jederzeit direkt bej
Lisa Kusior (Tel. 01 63/7585295) oder zur
Trainingszeitin der Sporthalle maglich!

Paartanz

Unser neues Angebot "Paartanz”, was seit
August jeden Sonntag abend stattfindet,
wird toll angenommen! Weit iiber 20
tanzfreudige Paare lemen und vervoll-
standigen ihr Wissen iiber alle aktuellen
Standardténze. Weitersal

Anbei noch ein Foto von X'treme vom Auftritt
beim diesjahrigen Tanztummelplatz im
Theaterim Mai.

i 2009
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Rufen Sie uns unverbindlich an:

05121 /604-149

r Essen ins Haus: - frisch gekocht!

SOZIALE DIENSTE HIMMELSTHUR é
Ambulant [=

Ambulante A g
Kranken- Wohnen 3
und fur Menschen mit (=
Altenpﬂege Behinderungen g
3

=

(@)

—*

05121 / 604-449

Wir liefern Ihnen mittags lh

i Da bin ich mir sicher.
Wir informieren Sie
gerne iiber die glinstigen
Versicherungs- und
Bausparangebote
der HUK-COBURG.
Anruf geniigt. [ 3
5
Unser Vertrauensmann berat Sie gern
und fir Sie unverbindlich
Hartmut Walter @ _COBURG
Telefon: 05121/266586 - Schwarze Heide 31 _ Versicherungen - Bausparen
31199 Barienrode LR
1 4 SC aktuell September-Oktober 2003

Liebe aktuell-leserinnen und -leser,
sicher finden Sie die Vereinszeitung
des Sc Barienrode interessant und
lassen sich gern Uber das
Vereinsgeschehen informieren.
Aber haben Sie sich auch schon
einmal gefragt, wie der Verein es
schafft, alle zwei Monate dieses Heft
zu erstellen und auch noch
kostenlos an alle Haushalte in
Barienrode zu verteilen?

Dass dieses mit nur einem ganz
geringen Kostenanteil des Vereins
moglich ist, verdanken wir naturlich
auch den vielen ehrenamtlichen,
bzw. gegen geringe Bezahlung
tatigen Helfern, denen wir an dieser
Stelle noch einmal ganz herzlich
danken.

Die festen Kosten fiir die
Herstellung des akiuell werden
jedoch von unseren Inserenten
aufgebracht !

Dariber, und tiber die langjahrige
Treue vieler Inserenten, sind wir
sehr froh und dankbar.

Die Inserenten miissen aber auch
betreut werden und einen
Ansprechpartner haben.

September-Oktober 2009

Inserentenbetreuung gesucht

Diese Aufgabe hat bisher unsere
Vereinsassistentin wahrgenommen,
Frau Gesa Reitze muss diesen Teil
aus dem Bindel ihrer Tatigkeiten fiir
den Verein jedoch aus beruflichen
Griinden abgeben.

Der Vorstand bedauert dieses sehr
und ist nun bemiiht, eine
Nachfolgerin oder einen Nachfolger

~ fiir diese Aufgabe zu finden.

Wer von |hnen, liebe Leserinnen und
Leser, - ob Vereinsmitglied oder nicht
- gern und vielleicht auch bereits
guten Kontakt zu den Gewerbe-
treibenden, Firmen und Instituten der
Region hat oder aufbauen méchte,
sollte sich mit Frau Reitze (Tel. 26 76
94) Uber die Aufgaben und die
Maoglichkeiten der Inserenten-
betreuung unterhalten.

Der Ersatz der flr die Tatigkeit not-
wendigen Auslagen ist
selbstverstéandlich.

Der Vorstand hofft, dass jemand zur
Ubernahme dieser Aufgabe bereit ist
und somit das weitere Erscheinen
unserer Vereinszeitung gesichert
werden kann.

Dieter Bartels

SC aktuell 1 5



Clubhaus mausert sich zur Oase fiir Kérper und Gejs¢

inei ichtbar schone
. hat der Verein ein nach aufSen sic 1ones Clubhayg
oy pachterehepa:;;:g:‘bli;% Serviceangebot nach Barienrode geholt. Uberzeugen Sie

mit einem erweiterten ieber Sportsfreund, von derangenehmen Atmosphére in

A ; dinund|i ' L
sich selbséltitr:]z ﬁspngrs:fﬁ::;n diese wichtige Anlaufstelle fir lhre sportlichen und geselligen
unserem .

ke stets vor Augen zu halten, wird zuklnftig im aktuell eine Information liber dag
Kontakte s

Clubhaus enthalten sein.

Aerdlich willlommen

- SC aktuell - Hildegard Schmidt

Gesa Reitze

Tel.05121/2676 94
Fax 05121/2871599
E-Mail: ag.reitze@t-online.de

E-Mail: info@ergonomiecampus.de

Schaukasten

Dirk Kaminke - Tel. 0 51 21/ 26 58 37

Henning Raute - Klagesberg 19 - Tel. 0 51 21 / 26 80 58

| Einladung

-ur Herbstwanderung des SC Barienrode
Am Sonntag, den 27. September 2009

von 9.00 bis ca. 15.00 Uhr (es bleibt Zeit zum Wahlen zy

Strecke ca. 13 km: Wandern ab Barienrode-Erdfille-To
Hammberg-Sonnenberg-Barienrode

Wanderwege fiihren nicht immer zum Zie?l,
man kann auch auf Holzwege geraten, die
reit durch den Wald uns von unserer
ichtung abbringen, dann am Holz-
ladeplatz enden. So ist es mir aych
ergangen! Bei der Planung der dies-
jahrigen Wanderung sollte es nach
Stadtoldendorf gehen. Von dort zu der auf
einem Gipskegel stehenden Burgruine
Homburg. Doch der Bergfried ist baufallig
und gesperrt. Der Rundweg auller, dasser
iiber Berge geht, nicht wirklich interessant,
das Schiitzenhaus als mdglicher Aus-
gangspunkt fastimmer geschlossen. Soist
mein Entschluss gereift: Bleibe zu Hause!
Deshalb biete ich Freunden des Wanderns
im SC Barienrode eine Wanderung ab
Barienrode an. Unsere Kirchengemeinden
haben auf dem Tosmar-Steinberg ein

: gehen)
smar-Steinberg \

Kreuz aufgestellt, ein Windbruch auf dem
Hamrpberg erméglicht eine schone
Aussicht. Ein guter Grund, unsere
Herbshuanderung von Barienrode {iber
die Erdfille, den Tosmar Berg, zum
Steinberg, auf den Hammberg und von
dort nach Norden Zu genieRen.
AnschlieBend wandern wir iiber Rdéderhof
zum Sonnenberg, um dort Nach-
mittagsrast einzuhalten, Danach geht's
zuriick nach Barienrode, Freuen Sie sich
auf eine heimische Wanderung unter
Freunden. Ich hoffe, dass ich nicht allein
gehen muss! Machen Sie vorher oder
nachher noch I|hr Kreuz; die Bundes-
tagswahl ist keine Ausrede nicht mitzu-
wandern (Anmerkung Redaktion Aktuell).

Wemer Fiene

Tel.05121/265576 - Fax 0 5121 /26 26 82‘

Offnungszeiten Clubhaus, AmSportplatz, Barienrode

Mo Ruhetag Kontakt:
Di-Sa ab 15.00 Uhr - offenes Ende Marlen und Peter Vahlberg

So von 10.00 bis 21.00 Uhr Telefon 26 23 43
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Medizinische FuBpflege

... lirankengymnastikpraxis Wennemuth

NikolausstraBe 3 - Barienrode

Tel. 05121 / 26 55 85

Inh. Michaela Gélzhauser

Krankengymnastik - PNF

Termine auf Vereinbarung Lymphdrainage
Massage
5 " : Marnitz-Therapie
Wirbelsaulengylpnastlk Hot-Stone-Massage
und Geritetraining _
Immer eine Fango / HeiBluft
gute ldee; Magnetfeldtherapie / Laserpunktur E;s / tIﬂe!(tmth.
. . - e i
Geschenkgutscheine Biomechanisches Vibrationstraining irotaping
Hausbesuche

September-Oktober 2009 SC aktuell
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£ f:falgmb&r
Datum  Uhrzeit Was Autetong Ort/Treffpunkt
27.09. 09.00 Herbstwanderung fir alle Sporthalle
30.09. 18,00 Ende Abnahme Sportabzeichen Shortpisic
Olcober
Datum  Uhrzeit Was Abteilung OFUTmﬂpunkt
31.10. 15.00 Tag der offenen Tur alle Sporthalle
November
Datum  Uhrzeit  Was Abteilung Ort/Treffpunkt
13.11. 19.00 Terminplanung 2010 _ Clubhaus
14.11. 16.00 Braunkohlwanderung Tennis Clubhaus
20.11. 20.00 Vorstandssitzung mit Beirat . Clubhaus
27.11. 19.00 Preisskat fiir alle Tischtennis Clubhaus
Dexember
Datum  Uhrzeit Was Abteilung Ort/Treffpunkt
12.12. 15.30 Weihnachtsbasteln fir Kinder Sporthalle
31.12. 13.00 Silvester Tennisturnier Tennis DTC-Center
\ Irrtiimer vorbehalten!

Esbrichbay |

fl
{1

oo Wir machen Beden gut!

fMitglied der Eslrich- und Bedenlegerinnung

Betriebsstatte: Heinrich-Helmke-Str. 12, 31135 Hildesheim
Verwaltung: KirchstraBe 5, 31199 Diekholzen

Tel.: 051 21 / 28 46 10 = Fax: 0 51 21 / 28 46 11
www.estrichbau-lampe.de
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September-Oktober 2009

Sport-Club Barienrode ¢,y

FuRball - Leichtathletik - Tanzen - Tennis - Tischt

ST ennis - Turne
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen e, v e

Clubhaus, Sportplatz und Tennisplatze: Am Sportplatz 1, 31199 pj
Sporthalle: Lindenkamp 1, 31199 Diekholzen oT Eaf-t}:!hng-i;z;: OT Barienrode

nmeldung ( bitte deutlich in Druckschrift schreiben / bej Paniilanmsan .
A Familienmilglied cine Anmeldung ausfillen 1 )rrn renmitgliedschaft it fir jedes

Name Vomame
O weiblich O miinnlich
Geburtsdatum
R e e T
PLZ Wohnon Stralle / Hausnummer
e T T T YA T R S, -
bei Minderjihrigen - Name end Anschrifl ( falls abweichend ) des gesetzlichen Vertreters und Bej tragszahlers
Hiermit erkliire ich . - »</lich meine Mitgliedschaft / die Mitgliedschaft meines Kindes
im SC Barienrode /- Hnng ab 1 200
0 Turnen 0O T O Fulball O Tennis O Tanzen (0] Pas;iv-
(n 4) (5) (&) 6)

Die Vereinssatzung und «
Unterschrift an. Bei Min
Grundsiitze der Vereinss
Mir ist bekannt, dass dic .

" citriige habe ich zur Kenntnis genommen und erkenne diese durch meine
hafiet der unterzeichnende geselzliche Vertreter filr die Einhaltung der

! die Zahlung des Vereinsbeitrages.

den Daten zur Mitgliederverwaltung durch EDV in Dateien gespeichert werden,

O Ich erteile die Einiz - rmiichtigung fiir die Abbuchung von Beitriigen. nite ausfulicn,

ORT. DATEAT ~ UNTERSCHRIFT (861 MINDERIANRIGEN - GESETZLICHER VeRTRETER)

Einzugsermiichtigung fiir die Abbuchung von Beitriigen

Hiermit ermiichtige ich / ermiichtigen wir,

Vamame Name des Kontoinhabers/'der Kontoinhaberin Vomame Name des weiteren Kontoinhabers/der weiteren Kontoinhaberin

den Sportvercin SC Barienrode e. V. widerruflich, den von mir / uns zu entrichtenden
Vereinsbeitrag einschlieilich eines evtl. zu zahlenden Zusatzbeitrages bei Falligkeit zu Lasten
meines / unseres Girokontos mittels Lastschrift einzuziehen, und zwar

O halbjdhrlich O jihrlich ~ vom

Girokonto Nr. Bankleitzahl

Geldinstitut / Ort

Ort/ Datum Unterschrift des Kontoinhaber / der Kontoinhaber/ in



Kéhler-Druck®
Adlum @

Am Mihlenkamp 13 - 31177 Adlum
Telefon 051 23 -282 24 - Fox 2 82 25
E-Mail: koehler-diuck@aonline.de
www_koehler-druck-odlum.de

Wir drucken:
Plakate

Flyer

Einladungen

- : pInaaesUIeHE Danksagungen

A EH TS EHopENNELUE lijSpekle
- . Gesch”fispapiere

“rroniken

Komim shilder

Gehen Sie zum Sport beim SC Barienrode! shefte

Visitenkarten ‘

und v He ..

Wir messen lhre Sehs: 7

Haben Sie Seliprobleme, Kopfschmersen oder Migréi::

Dann priifen wir Ihr beiddugiges Selien (Polatest).

Kompetente Beratung
grofie Auswahl an Fassungen
Zufriedensheitsgarantie

nette Atmosphiire
MKH-Messung
attraktives Preisleistungsverhiilinis

Optik Goldbeck

An der Pauluskirche 5
31137 Hildesheim

Tel. 05121 /28 77 12
Fax 05121/28 77 13
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