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@ schneller
Reparaturdienst

@ Bedachungen

@ Fassadenverkleidungen

@ Sanierung
Rengedsllaufeﬂ u. Isolierungsarbeiten

DACHDECKERMEISTERBETRIEB @ Klempnerarbeiten

_ = (0 51 21) 26 36 7¢
Am Brink _22 Fax (051 21) 26 36 80
31199 Barienrode www. Rengelshausen.de

dadmmen mit system fur alt- und neubau

ISO-VOLLWARMESCHUTZ GMBH
» 1
0 «=

vollwarmeschuiz - malerarbeifen - renovierungen
eigenes gerust

bergfeldsiraBe 2 31199 barienrode
telefon: 0 51 21 / 26 18 98 fax: 26 62 18

www.iso-vollwaermeschuiz.de

&

SC BARIENRODE
Fufball - Gymnastik - Leichtathletik - Spiele - Tennis
Tischtennis - Turnen - Tanz

1. Vorsitzender Dieter Bartels, Hopfengarten 11, Tel. 26 46 84

2. Vorsitzende Ursula Otto, Lindenkamp 19, Tel. 26 45 32
Schriftfiihrer Christian Benthues, Am Sportplatz 2, Tel. 26 29 39
Kassenwartin Hannelore Meder, Lehmkamp 12, Tel. 26 11 05
Sportwartin Brigitte Teutsch, Schwarze Heide 25, Tel. 26 18 18
Clubheim Telefon: 26 23 43

Konto Sparkasse Hildesheim 53 799 119 (BLZ 259 501 30)

® iebe Sporifreundinnen, liebe Sporifreunde,

Ji= Sommersaison dieses Jahres ist nun auch schon wieder voriber, die Tennisplatze
i=relan winterfest gemacht und die Termine fir die Abnahme des Sportabzeichens sind
haendet,
i hoffe, dass Sie sich thren Winschen entsprechend sportlich betétigen konnten und
it die ongesirebien Ziele erreicht haben. Auf jeden Fall sollten Sie SpaB und Freude
+ ar sehabt und vor allen Dingen keine Verletzungen erlitten haben.

i sorstehende Herbst ist, wie Sie alle wissen, fir den Gértner die Zeit des
Zuil~rechneidens der Stréucher und Bische. Wer sich die Gehdlze am Zoun unseres
Sporiplatzes einmal angesehen hat wird festgestellt haben, dass auch dort ein griindlicher
Rickschnitt erforderlich ist.

Diese Aufgabe ist fir einen Einzelnen zu schwer und zu umfangreich.
Deshalb rufe ich alle Vereinsmitglieder zu einer gemeinsamen Aktion auf, um die Bische
und Stréucher zuriickzuschneiden! e

e Wir wollen uns am —_—
ﬁ 19. November 2005 um 10.00 Uhr /
am Clubhaus treffen.

Astscheren, Handségen und Gartenkarren sowie weiteres Handwerkszeug und
artenhandschuhe sollten mitgebracht werden.

¢ch bitte alle Vereinsmitglieder, denen das Erscheinungsbild unseres Sportplaizes wichtig

ist, besonders aber die Mitglieder der FuBballabteilung, die Beachvolleyballer und

Leichtathleten, sich an diesem Arbeitseinsatz zu beteiligen!

Falls das Wetter einen Arbeitseinsatz am 19. 11. 05 nicht zuldsst, wird dieser auf den

26. 11. 05 verschoben.|

Da dieses die letzte Ausgabe des aktuell in diesem Jahr ist, wiinsche ich allen Leserinnen

und Lesern bereits jetzt ein frohes Weihnachtsfest und alles Gute fiir das Jahr 2006.

Mit sporilichem Gruf3
thr _ &
(Dieter Bartels)
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©©  Ihre personlichen Ziele
sind fiir uns mafBgeblich!” @ g

Vermiégens- ﬁ
Vermégenskundenberaterin kundenberater Lt
Claudia Schmidt André Ceglarek 5
Tel: 0172 9913805 Tel: 05129 809-52

Kundenndhe und
Fachwissen zahlen
sich fiir Sie aus!

C personliche
Vermogensanalyse

(C Steueroptimierte Anlagen
© Wertpapiere

C Aktien

C private Altersvorsorge

C Fondskonzepte, 5 <)

Investmentfonds
o C Vermégensverwaltung
;\.{\ C Online Brokerage
7 © Immobilien

Vermidgenskundenberater
Andreas Oppermann
Tel: 05129 809-50

Leiter Vermdgens-
kundenberatung
Guido Elbrecht

Tel: 05129 809-55

Volksbank

- Hildesheimer Bérde eG

en febeH
_g{(farﬁ
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FuBball =9

7 Norbert Pinkepank
® Tel. 26 25 43

JUGENDMANNSCHAFTEN [AUFEN GUT

Die 1. Halbserie der Saison 2005/06 ist fir unsere Jugendmannschaften
gelaufen. Die C-Jugend rangiert auf dem Tabellenplafz 5. Hohe Siege
wechselten mit ebensolchen Niederlagen. Dabei ist eine konstante Linie
nicht zu erkennen. Fur Uberraschungen ist gesorgt. Die Trainings-
betsiligung ist maBig; bei Punktspielen missen die D-Jugendlichen haufig
uehisiien. Bel Auswartsspielen fehlen héaufig, eher immer ausreichend
Faher fir die Fufballen

v litzilehter
.o ndd il zur Zeit das Aushéngeschild unserer Abteilung: Tabellen-
‘1 Unenischieden, sonst nur Siege. Der Trainer Thomas
.+ hel wohl mit seinen Jungs das Glick des Tiichtigen gepachtet.
- uch hier fehlen regelméBig Fahrwillige und Fahrzeuge for die
.uswiéirisspiele. Wer unterstitzen méchte, melde sich bitte. Wir freuen uns

uber |hr Engagement.

Unsere E-Jugend wurde in dieser Saison in die 1. Kreisklasse eingestuft,
anfangs lief es auch sehr gut: Nur Siege. Doch dann ging,s nach
Diekholzen und es gab eine derbe 8:0 Klatsche. Bei Lammetal wurde 5:4
verloren, ein Unentschieden war drin; ein 9-Meter-Strafstof wurde in der
letzten Minute verschossen. Zuhause verloren wir dann noch mal mit 4:3
gegen Holle /Wohldenberg. Griinde dafir sind unter anderem darin zu
finden, dass die Jugendlichen wegen schulischer, musischer oder kirchlicher
Anlésse stark eingespannt sind und dann dienstags nicht zum Training
kommen kénnen. Bei Punkispielen muss regelmaBig die E-Jugend aushel-
fen. Mit dem Erfolg — siehe oben — Tabellenplatz 3.

Die F-Jugend steht auf dem 2. Tabellenplatz, nach dem Aufstieg in die 1.
Kreisklasse. Eine leider zu hohe Niederlage beim ViV mit zwei Eigentoren,
und ein Unentschieden im Riickspiel bei der SG Nordstadt stehen 8 Siegen
gegeniber. Die Lieblingsmannschaft aller, die G-Jugend, hat den 1.
Spieltag auf dem Felde mit 4 Siegen und einem Unentschieden bei stro-
menden Regen abgeschlossen. Am 2. Spieltag konnten wir nicht antreten,
weil die Eltern sich nicht bereit erklérten — Hauptgrund Regen. Die drei letzt
genannten Mannschaften werden von Norbert Pinkepank trainiert. Gehol-
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RESTAURANT # LINDENHOF”

KURT SCHUMACHER STR. 39

31139 HILDESHEIM*® OCHTERS
TEL. 05121 2651 58
Fax. 05121 261287

KLEINE FAMILIENFESTE SIND IM
HERZLICH WILLKOMMEN!

AB 11.11. MARTINS-GANSE!
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fen wird ihm dabei von Manuel Méker und Andreas Stelzer. Bei den
Punkispielen der F-Jugend unterstitzt ihn Bernd Stérig.

Zu diesen Spielen sei noch einmal Folgendes angemerkt: Wir haben seit
den Sommerferien in einem Rhythmus von 10 Tagen mindestens 3 Spiele
pro Mannschaft: Das bedeutet, keine Herrenmannschaft im Kreis hat so
viele Pflichispiele wie die Jugendmannschaften! Dass es den Eltern und
den Kindern oft zuviel wird, ist dabei verstandlich.

Unsere Herren schlagen sich sehr gut, zumindest ist der 4. Tabellenplatz
zu erwarten. Die eingefahrenen Siege sind meist sehr eindeutig, die
Niederlagen allerdings auch!

Alktivitaten

Nun zum Guten unseres Treibens: Am 04. November 2005 bis zum 6.
November 2005 ist es wieder soweit: Unsere F- und E-Jugend féhrt nach
HohegeiB ins Landschulheim des Kreises Hildesheim. 25 Personen hatten
wir gemeldet, Ober 35 wollten mit. Alles wird klappen; eine andere
Gruppe hat uns ihre Plétze abgetreten und wir kénnen dlle getrost aufbre-
-hen. Die C-und D-Jugend féhrt am 09. Dezember bis 11. Dezember
7005 =henfalls nach HohegeiB. Hier werden wir wohl nur knapp 25

5. <anen mitnehmen kénnen, weil das Haus gut belegt ist. Mit beiden
Srumpen ist ein Besuch im Eisstadion Braunlage geplant, Wanderungen
w=niger. Auch werden wir dort die Schwimmprifung fir das Sportabzei-
chen abnehmen.

Termine

Ab dem 20. Oktober trainieren wir wieder
in der Steinberghalle Diekholzen:

15 — 16 Uhr - G-Jugend

16 — 17 Uhr — F-Jugend

17 — 18 Uhr - E-Jugend

18 - 19 Uhr — D-Jugend

19 — 20 Uhr - C-Jugend

Anféngertraining
Montags trainiert Norbert Pinkepank noch zusétzlich die Anféngergruppe
von 16.30 — 17.30 Uhr in der Sporthalle von Barienrode. Hier sind
gerade Anfénger, also 4 - 6jéhrige Jungen und Méadchen herzlich will-
kommen. Nur Sportschuhe mit heller Sohle sind mitzubringen. Die Eltern
sind als Zuschaer ebenfalls gern gesehen. Also: Nur Mut und einer
groBen FuBballkarriere steht nichts im Wege!

Uber den Verlauf der Hallenpunkispiele werden wir im néchsten Aktuell

berichten.
Norbert Pinkepank
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Turnen . j

LEISTUNGSTURNERINNEN

W ame __
im Welilkampuvi

N

Beim Training der Leistungsturnerinnen halt der ‘\

unbedarfte Zuschauer entweder den Atem an — bleibt
sie auf dem Schwebebalken? — oder el
schwitzt mit, so wie bei den [
schwierigen Bodenibungen. Die |
Médchen und jungen Frauen
bereiten sich auf den Héhepunkt des
Jahres vor.

Am 20. November 2005 finden in
Sarstedt, Schulzentrum, die
Mcnnschafismeisjerschuﬂen
Leistungsturnen & B-Ubungen (Kr)
statt. Beginn des sportlichen
Wettstreites ist zu drei unter-
schiedlichen Zeiten: 09.00 - 13.00
- 16.30 Uhr. Jeweils drei Gruppen beginnen zur
selben Zeit mit dem Einturnen und den zu bewerteten

~ B
i

Leistungsiurnerinnen
- ganz grof3!

11

esunden Schlaf

o]
(o)

e

..I_\I ;-I;A (e ::._J;_:. s ]|||_I
Raensienheltins

Inh. Martin Koopmann
Judenstr, 6 31134 Hildesheim
Tel. 05121/34151
www.betten-burgdorf.de
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Disziplinen. Dabei kommen immer nur drei Médchen
in die Wertung. Drei Personen je Gruppe ist deshalb
die Mindestteilnehmerzahl. Diese haben
die Barienroder Leistungs-turnerinnen
gerade fir ihre Gruppen zusammen.
Deshalb méchte auch jede ihr Bestes
geben. SchlieBlich ist ein Wettkampf
immer eine gute Gelegenheit gemeinsam
in der Gruppe Aufregung, Erfolg und
Misserfolg zu teilen. Das schweiBt die
Sportlerinnen zusammen. Unter Leitung
von Hannelore Funke wissen sie
inzwischen ihre Kréfte einzuteilen. Auch
wenn bis zum letzten Tag vor dem Turnier
noch geiibt wird, macht es einfach SpaB mitzumachen.
Das findet Ubrigens auch das Maskotichen des Teams,
die Tigerente. Sie ist bei jedem Wettkampf mit dabei
und gibt moralischen Rickhalt.

Rickhalt und Unterstiitzung kénnen auch Sie geben,
wenn Sie die Veranstaltung am 20. November 2005 in
Sarstedt besuchen.

"Willkommen"

Lust auf Leistungsturnen?

Hannelore Funke nimmt ab Dezember 2005 neue Kandidatinnen auf. In
einem kleinen Schnuppertraining wird geprift, ob Ihre Tochter Talent hat
und in den Kader aufgenommen werden kénnte. Interessierte ab é Jah-
ren sind herzlich zum Probetraining freitags von 17 — 18.30 Uhr einge-
laden.

Aral-Vertrieb
Siemensstrafle 19 - 31135 Hildesheim

lhr zuverlassiger Lieferant in Barienrode

Aral HeizoIPIus promptund preiswert

Aral Kraft- und Schmierstoffe, Aral Heizol,
Propangas, Warmetechnik und Tankdienst

Tel. (05121) 5 21 25 - Fax (05121) 51 71 29
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Einladung
zum

Fir ALLE
Hobby- und aktiven
TT-Spielerinnen und -Spieler

am
Samstag, den 14. Januar 2006,
ab 10:00 Uhr / 14:00 Uhr
in der
Sporthalle in Barienrode

Teilnehmer/-innen: alle Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinde Diekhalzen,
alle TT-Spieler/-innen der Sportvereine der Gemeinde Diekholzen

Anfangszeiten: 10:00 Uhr  Schilerinnen und Schiller Hobby, Aklive (bis 13 Jahre)
10:00 Uhr Madchen und Jungen Hobby, Aktive (ab 14 Jahre)
14:00 Uhr Damen und Herren Hobby, ehemalige Aktive,

Senioren, Aktive

gegen 17:00 Uhr Doppel, Mixed

Spielsystem: Einzel: in Gruppen jede/-r gegen jede/-r, danach einfaches K.O.-System
Doppel, Mixed: einfaches K.O.-System

Anmeldungen: bitte vor Turnierbeginn an die Turnierleitung (in der Sporthalle)

Auslosung und Meldeschluss:
unmittelbar vor Beginn jeder Konkurrenz

Es wird kein Startgeld erhoben.

wellere Auskunit durch:
www.sc-barienrode.de

SC Barienrode: Heinz Meise, Hoplengarien 20, 31199 Barienrode Tel.: 05121/266619

SV Hildesla Dlekholzen: Mariin Wabra, Birkenweg 34, 31199 Dickhalzen Tel: 05121/267277 www.sv-hildesia-diekholzen.de

SV Egensted!: Dioter Kleinschmidi, Balkig 22, 31199 Egensledt Tel.: 05064/1394 Wi l-5v-egenstedl.de.vu
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Wer gut geht . . . dem geht's gu N
Orthopidie-Schuhtechnik hilgt

Wand

Alfelder StraBe 51
31139 Hildesheim
Telefon 05121 /4 3] 74
Telefax 05121 / 2 58 64

Orthopadie-
Schuhtechnik
Ihr Fachgeschaft

Einlagen nach MaB und Gipsabdruck

Orthopédische Zurichtungen an Konfektionsschuhen
Anfertigung orthopddischer MaBschuhe
Therapieschuhe fiir Diabetiker und Rheumatiker
Computer - FuBdruckmessung

Schuhreparatur - Service

@ Heizol-Diesel
® Heizungsbau und Wartung
fiir Ol- und ¢

Gasfeuerungsanlagen
® Schornsteinsanierung
® Solaranlagen

Ihre leistungsstarke
Fachfirma

seit mehr als 30 Jahren|

Bavenstedter StraBe 70
31135 Hildesheim

" ® Tankanlagen
‘ ® Badsanierung
%ﬁ*‘ ¥ @ Sanitararbeiten
.. @ Notdienst

J Sie wahlen:

Féeso05121/510085

' Wir kommen!
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Tanz 3

Petra Schrader
Tel.: 26 68 37

Dance-Cup 2005

in Nordstemmen

Nach einer harten Zeit mit viel Training und vor allem viel Aufregung,
konnten die Médels von ,x-cite” endlich ihr K&nnen unter Beweis stellen.
Am 09.10.2005 fand der Dance — Cup 2005 in Nordstemmen stattl

In der Altersgruppe Jugend | von 12 — 15 Jahren starteten 7 Gruppen, die
alle auf den Titel des Kreismeisters 2005 hofften.

Von vielen Eltern, Freunden und Fans angefevert meisterten die Méadchen
ihren Auftritt mit Bravur, auch wenn der ein oder andere Teil des Ouffits
sich den zackigen Bewegungen des Tanzes beugen musste.

Nach einem spannenden Wettkampf und einer wirklich tollen Leistung der

acht Ténzerinnen, konnten sie sich tiber einen tollen und Jleider” knap-
pen 4. Plaiz freuen!

Kreistanzgruppentreffen

Am 06.11.2005 findet das Kreistanzgruppentreffen in Holle statt, das dort
sein 30-j&hriges Jubildum feiert. Auch hier wird der SC Barienrode wieder
mif 2 Tanzgruppen am Start sein. Beginn ist um 13 Uhr und auch hier
hoffen die jungen Ténzerinnen auf viel Unterstitzung und Applaus!

@) [ °
_Krankengymnastikpraxis Wennemuth
- NikolausstraBe 3 - Barienrode Inh. Michaela Gélzhauser
Tel.‘ 0 5121‘ / 26 55 85 Kcankengymnastik - PNF
Termine auf Vereinbarung ~ Manuelle Therapie
L ~ Lymphdrainage
Wirbelsdulengymnastik Massage
und Geratetraining zur _
. Kraftigung der Muskulatur " Fango / HeiBluft
S ging > " Eisanwendung
gute Idee: ‘Magnetfeldtherapie Elektrotherapie
Geschenkgutscheine Laserpunktur
Biomechanisches Vibrationstraining Hausbesuche

aktuell - November/Dezember 2005 13




Sy
W @ Pretty-Woman - Ihr seid spitze!!

5 schaftsbau
Gartell und Land Ich méchte meiner Tanzgruppe “Petty Women” ein dickes Lob

- 31139 Hildesheim/Qch aussprechen. Das Jahr 2005 war fir mich ein Uberaus turbulentes
Garten- u. Landschaﬁsarchnekt Tl 059 21 -26 1200 Zstzrg-‘-"um Jahr. Seitdem ich im Januar von meiner Zwillingsschwangerschaft
Dipl. Ing. Klaus Montag : 84 erfahren habe und daher kein Sport treiben konnte, haben meine
«Fraven” selber weitertrainiert. Diese Gruppe
ist so zusommengewachsen, dass sie auf
keinen Fall aufhéren wollte. AuBerdem
schmeckt ihnen das Feierabendbier im Hotel
Niedersachsen nach dem Sport besonders gut.

Das Gartencenter mit der individuellen Fachberatuif‘- ®

Birgit Zips hat sich besonders stark gemacht
und war jeden Montagabend da. Das
Aufwérmiraining wurde umgestaltet. Von nun
an wurde zunachst ,gewalkt”, bevor es in die
Sporthalle ging. Nach flotter Musik brachte sich
jeder Mal in das Training mit ein. Natirlich
wurde auch der Tanz immer wiederholt.
Zwischenzeitlich ging es mir besser, habe im

Mai meinen Mann Holger Pfériner (nun im

5. Monat schwanger) geheiratet und wir sind

¢ i nach Barienrode gezogen. Ich kam wieder
: ab und zu zum Tanzen und konnte neue
Tanzideen einbringen. Das Aufwdrmen lag

immer noch in den Hénden der Frauen und

Inh. Frank Kunnecke ; 1' .}‘J sie machten es mir Hochschwangeren
Hildesheim - Schuhstrafe 37 - Tel. 05121 / 3 34 26 s J civtoches inden (e oin Aniaieanaen,

|
I! sizend vom Gymnastikball aus gab.
P [ QUUIISE

"g Dann kamen die Ferien und die
| |Abdichtungen _\

Uhren und
Schmuck

Sommerpause. Am 25. August kamen unsere

Tochter Janne und unser Sohn Fiete zur Welt.

Nun muss sich das Familienteam erst einmal einspielen und i;: kann
i erl die néchste Zeit noch kein Training geben. Petra Brandt, Ex-Pretty Women,

|D dchdackstii S hat sich spontan bereit erklart das Training zu tibernehmen und
ténzerische Einlagen mit einzubinden, worlber ich sehr dankbar bin.
Zudem freue ich mich ber das Angebot meiner ,Frauen”: Sie boten

[Solarelementebau

| Schwarze Heide 6 mir an, dass jeden Montag eine von ihnen auf die Zwillinge aufpassf',
| I i :e EEm —‘ 31199 Diekholzen wéihrend ich das Training fortsetzen kann. AuBerdem kénnte ich jederzeit
I von ihnen Hilfe erhalten, ob es um die Wasche, den Abwasch, das
LF assadenbau ] Toston (0 o1 21) 2871 04 ,Babysitten”, das Fensterputzen oder dhnliches geht.
] Telefax (0 51 21) 287105 Sind die ,Pretty Women” nicht spifze?

eMail: dirk.wuensch@web.de

I |Bauklempnerei ]

|

Vielen Dank | Eure Mirja Baer, nein, jetzt ML'OQ P]C\OYtVbﬂY

14
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Armin Nargang
Tel.: 26 41 21

Herbstwanderung

8 hene goldene Oktober
den Wetterfréschen versproc
i g iter geht, kénnte Petrus unserer geplanten Herbst-

noch ein wenig we > Petn P ‘
wanderung hold sein. Dieser Termin, siehe unten, fohrt uns wieder

in die nahere Umgebung. Auch kein? (?ewalim9rsch, spndern ge-
mitliches Streifen durch die Natur. Wie immer “.rlrd Armin NuLg?jng
unterwegs fir eine Jausenstation in der Halbzeit sorgen. ﬁuc as
abschlieBende Griinkohlessen im Clubhaus hat schon Tradition. Wer

nicht unbedingt fuBkrank ist, sollte dabei sein.

Jugendtennis

Hey Lars , wo is'n die Hupfburg? Das war wohl die coolste Frage
eines der jingsten Tennisspieler beim Soisonabsch]uss der Tennis-
kids an den Trainer. Tja, und nun? Der Rotgrant reichte dann .doch
vollkommen, denn 40 Kids tummelten sich frohlich von 10 bis 14
Uhr auf un-
serer Tennis-
anlage. An-
fangs zeigten
die ,Groflen”
ihr Kénnen
und spdter
wuselte es nur
so von blon-
den, brau-
nen, gelock-
ten Spieler-
innen und
Spielern, bei
denen man-
che Schléager
grofer waren
als sie selbst.
Zu unserer Freude waren viele Eltern gekommen, die mit Erstaunen
feststellen konnten, dass man auch im jingsten Alter einen super
Ball schlagen kann. Die Freude der Kinder am Tennisspiel war richtig
unlsteckend. Gut gestérkt mit Pommes, Chicken und anderen Lecke-
reien beendeten wir eine erfolgreiche Tennissaison. Wir danken un-

16 aktuell - November/Dezember 2005

Lars
mit
seiner
Rassel-
bande

Die
Teilnehmer
am Kuddel-
Muddel-

Turnier

Fotos:
Benthues

seren K‘mder‘n und ihren Eltern fisr das sportliche Engagement, unse-
rem Trainer fir Ausdauer und Geduld, winschen allen eine gute ‘:Vinier-
saison und freuen uns auf ein erfolgreiches Jahr 2006
Christine Kieslinger, Jugendwartin :

30 Jahre Tennisabteilung

x:n:'lsghzz vetSﬁrochen, dc:s_ 30 jahrige JUbiIE:::um der Barienroder
parte nicht groB zu feiern, aber auch nicht zu vergessen. So
wurfig an einem ?amstugnuchmiﬂog eine kleine Geburistagsfeier or-
ganisiert. Leider fiel das geplante Jugendturnier wegen schlechter Wit-
terung ins Wasser. Als danach die Erwachsenen an der Reihe waren
hatte der Himmel seine Schleusen geschlossen und es gab ein sch-
nes Kuddel-Mud-
del-Turnier mit viel
SpaB und Freude
am Tennisspiel.
Am Abend fraf
man sich dann im
Clubhaus zum ge-
mutlichen Beisam-
mensein. Armin
Nargang konnte
bei seiner kurzen
BegriBung auch
weitere Glickwiin-
sche zum JubilGum verkinden. Besondere Anerkennung fand ein
Schreiben der ,Do- Sen”. Sie bedankten sich besonders fiir die Bereit-
stellung eines Tennisplatzes, fir die Zeit da die geschlossene Sport-
halle Uber die Ferien eine sportliche Betdtigung verhinderte.
In einer sehr launigen Laudatio lieB Reinhard Dietl nochmals die
Sommersaison Revue passieren, lobte das durchweg gute Abschnei-
den der Mannschaften; insbesondere, das Abschneiden unserer Da-
men 50. Sie haben nur um einen Matchzéhler den Aufstieg in die
Verbandsliga verpasst. Es wire dann eine von Barienrodern noch nie
erreichte Leistungsklasse gewesen. So ging dieser Traum nicht in Erfil-
lung.
Bei Speis und Trank und viel Geplaudere vergingen die Stunden wie
im Flug. Es endetet eine schéne Geburttagsparty die, der 30. Sparten-
geschichte gerecht wurde. Ein beachtenswertes Fazit ist aber auch der
enorme Fortschritt unsere Nachwuchsférderung, um die uns viele Tennis-
vereine beneiden.

Termine 2005 / 2006

12. 11.  Wanderung mit Grinkohlessen, 16.00 Uhr
31.12.  Kuddel-Muddel-Turnier, Silvester, 13.00 Uhr
17.02. Spartenversammlung im Clubhaus, 20.00 Ubr
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\ereinsgeschehen
it Wy

Das Telefon klingelt, an der Hous steht ein Gast und der Jingste méchte auf
die Toilette. Kein Problem fur Gesa Reitze, die alles gut im Griff hat und erst
mal den Gast hereinbittet.

Gesa Reitze ist seit dem 1. September 2005 unsere Vereinsassistentin. Sie
Ubernimmt viele wichtige Geschafte, die bisher von Hannelore Meder im
Ehrenamt erledigt wurden. Mit Freund Computer und zusétzlicher Unterstiit-
zung von Brigitte Teutsch konnte sich Frau Reitze bisher reibungslos in die
vielen kleinen Aufgaben des Vereins einarbeiten. Sie ist seit 10 Jahren in
Hildesheim und wohnt mit ihrer frischen Familie im Neubaugebiet von
Ochtersum. Sohn Jonathan ist mit fast 3 Lenzen gliicklich, dass er demnéchst
in den Kindergarten darf,
wahrend Tochter Alicia mit 7
Jahren morgens von ihrem
Vater zur Schule in Ochtersum
gefahren wird. Wenn die Bude
dann leer ist, freut sich Gesa
Reitze auf Abwechslung, die ihr
die Vereinsverwaltung bietet.
Zwar sind offiziell nur 10
Stunden monatlich veran-
schlagt. Doch diese Zeit ist fiir
sie ein schéner Einstieg wieder
ins Berufsleben. So kann sie
ihre Kenntnisse in Word, Excel
und einem Vereins-
buchhaltungs-programm auffrischen. Die neue Aufgabe macht ihr Spaf}, denn
sie fUhlt sich wohl im Verein und freut sich, wenn sie auf diese Weise mit
anderen Menschen und Themen zu tun hat. Als gelernte Industriekauffrau
hatte sie.bereits einige Jahre Berufserfahrung und vermisste in der Kinder-
Erziehungspause doch die eine oder andere fachliche Herausforderung.

Jede Woche steht sie in Kontakt mit Hannelore Meder oder Brigitte Teutsch.
Freitags leert sie den Briefkasten in der Sporthalle, um die Abrechnungen fir
die Ubungsleiterinnen und -leiter vorzubereiten. Dariiber hinaus sind sie und
ihre Kinder auch im Tennis und in der Kindergruppe von Brigitte Teutsch SC
Barienrode akfiv.

Wir freven uns Uber die Unterstitzung und wiinschen uns ein harmonisches
Miteinander! Willkommen bei uns, liebe Frau Reitze!

Unsere Vereinsassistentin betreut Sie in Fragen zu lhrer Mitgliedschaft.
Kontakt: ag.reitze@i-online.de oder Telefon 05121/26 76 94
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Herbstwanderung am 25. Septemb 20
+~Abschied vom %ulischach’r Igiekho?zren" -

Bewegen und erleben — ist die Devise beim sportlichen Wandern. Schan
dass auch die Ankindigung ,15 km Wanderweg” nicht abgeschreckt hut'
So trafen sich eine groe Gruppe am 25, September 2005 um 09,00 Uh;
an der Sporthalle Barienrode, mit mir die Diekholzener Landschaft und
Geschichte anzusehen.

Die nicht mehr gebrauchte Eisenbahnbriicke, das neu erbaute DRK Alten-

heim, das eingeeb-
nete Kalischachit-
gelande, die von In-
dustriebetrieben be-
lebten Munahallen,
die Schnellbahn-
trasse und den

w» & handenen Barfelder
90 Stieg begegneten
uns auf unserer

" LT Wanderschaft.
@’3%; 1 Dazu ein Bilder-
CRh TR DAY buchwetter, das uns

eine Mittagspause
im Garten des Hildesheimer Aussichtsturms, bei guter Bewirtung ermaglich-
te. Obwohl alle 12 Mitwanderer gut in Form waren, haben wir beim sonni-
gen Rickweg in der Marienroder Feldmark so manchen SchweiStropfen ver-
gossen. Danke, dass mich die Barienroder Sportlerinnen und Sportler nicht
allein gelassen haben.
Werner Fiene

N A ._;H&p,i

% a.‘,.-'gl " /,\,%;_,
P‘I' 'l" ﬂ?— 5

"a',- iy mﬂﬂd%‘? =

CRUNES LANDHAUS

Ihr Fachgeschéft in Ochtersum

—— -

Griines Landhaus OHG. o
St.-Godehard-StraBe 23 - 31139 Hildesheim
Telefon (0 51 21) 26 26 08 - Telefax (0 51 21) 26 26 68
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DOSEN-RUdEIn Clb, Bad Z‘MSChenahn die Radler f.-ine Kleinigkeit war, F“E Rundfahrt auf 50 km auszudehnen
vom 18,23 i 2005 o ot o i e S
Bericht von Ernst Kleuker, quI-Hem.z ert, We e picht zV Ruhe beim B . Bocie vibie Hii it Mhlenroute), dafir
Sl e el o aber mehr uhe eim e.irc:chten der von ihnen erreichten Nahziele hatte
Training von 17.30 - 19.00 Uhr) Aufl‘egend__fur cl%e bk die I‘fc:nufuhﬁ bei BarBel. 9 DOSEN versucht di i
Amriebskraﬂe, die sie von sich auf das Boot Ubertragen musste o
entfesseln. Wahrend sie das Boot in Gang hielten, hatte der Siné =
alle Hénde voll zu tun, um ein Versteuern ins Uferschilf zu verhinlc;ermulgn
Manéver gelang mit Mihe und zur Gaudi derjenigen DOSEN dieer'n-h =
an Bord waren: Sie beobachteten den Schlingerkurs am Aﬂful:l d m‘T‘ i
nicht ohne Schadenfreude; machten sich jedoch beruhigt auf igre i
strecke, sobald die Kanumannschoft auf Kurs blieb. Auf Kamerad EEE{:E
kurs blieb die gesamte DOSENgruppe bis zum Ende. War es w«rirklsi':::hcI L
siber mal zu kleinen Unstimmigkeiten gekommen, dann konnten di
ﬁ den bis auf halb... ausgedehnten abendlichen Sitzungen mit Hilf ;‘-59
einen oder anderen Bieres ausdiskutiert werden. -
Und das waren die Strecken der DOSEN-Wa .
U e e nderfahrt: Rundfahrt um das
Mohlenroute — BarBel — Kusten- |
kanal — noch einmal: Rundkurs
_ Heimfahrt vom néchsten
Bahnhof. Die gesamte Strecke

Neu: Téglicher Start- und Zielpunki fur die
ganze Tour ist ein Ort: dieses Mal Bad
Zwischenchn am Zwischenahner Meer.
Folgen: So kénnen sich auch nicht-radelnde
DOSEN an der Fahrt beteiligen: Tagsiber
touren Wanderer und Radfahrer getrennt,
abends ireffen sie sich zum Erfahrungsaus-
tausch in ihrem Quartier oder einem der
gepflegten Restaurants, die die Gegend zu
bieten hat. Sehr fein im Geschmack waren die Speisen und so reichlich
bemessen, dass wir froh waren, den Brauch der Menschen am See zu
ibernehmen. Némlich nach einem guten Mahl der Bekdmmlichkeit wegen
Schnaps mit Laffeln zu essen. Diese kurzen Hinweise zur Verpflegung
dirften den daheim gel:lizbenen
DOSEN-Frauen als beriticender

Beweis dafir dienen, ¢ - ihre )
Ménner gut versorgt woin. betrug 340.&:“' Fazi de.s il
Radfahren und zu FuB g=irizn, wie Touren-Modells: Es hat sich

bewdhrt fir 14 DOSEN und drei
Gast-DOSEN! Nur Berthold
Grobler und Alex Huber
konnten zu ihrem und unserem
Bedauern nicht dabei sein. Wichtig fir das Gelingen ist auch eine gute
Planung. Darum und um die Organisation des taglichen Ablaufs hat sich
besonders Manfred Kroll gekimmert. Ihm sei herzlich gedankt.

passt das zusammen aul siner
Gruppenfahrt? Es passte, denn alle
konnten — entsprechend ihrer persén-
lichen Senioren-Fitness — ein passen-
des Tagesprogramm absolvieren. So wanderten die FuBgénger rund um
das Zwischenahner Meer und legten dabei 12 km zuriick. Wahrend es fir

Krankengymnastik g
Manuelle Therapie/ PNF/Lymphdrainage

@ Riickenschule / Kinder

® Massagen, Unterwassermassagen KeVin Quas t

Ratsptheke

® Fango, Eis, Elektrotherapie Ltd. Apothekerin: Daniela Offer Apotheker: Michael Offer
® Schlingentisch Alfelder StraBBe 14
. Theodor-Storm-Str. 20 Hoher Weg 4
® Hausbesuche 31199 Diekholzen %1}3%Md35h8im'0chter5um 1534051??{“11‘}521{“22
@ Sta bid - el.: 05121 / 2625 24 i
it Telefon/Fax:(05121)2623 09 B Fax: 05121 / 26 78 16 Fax: 05121 / 391 64
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November

0l. 14.00 Frauenwanderung Treffpunkt Sporthalle
07. 20.00 Vorstandssitzung mit Beirat Clubhaus
08. 14.00 Minnerwanderung Treffpunkt Sporthalle
12. 1600 Griinkohlwanderung Tennisabteilung Treffpunkt Clubhaus
15 14.00 Frauenwanderung Treffpunkt Sporthalle
18. 19.00  Terminplanung fiir 2006 Clubhaus
19. 1000  Arbeitseinsatz - Reinigung auf dem Sportplatz Sportplatz

Clubhaus

15.00  Preisskat, Ausrichter Tischtennis-Abteilung

20. ab9.00 Mannschaftsmeisterschaften Leistungsturnerinnen Sarstedt, Schulzentrum

Deyember
01. 19.30 Weihnachtsfeier der Frauen Clubhaus
06. 14.00 Frauenwanderung Treffpunkt Sporthalle
13. 1400 Minnerwanderung Treffpunkt Sporthalle
31 13.00 Kuddel-Muddel-Turnier Tennis
3
3
Janunar :
\ 14, 10.00  Gemeindepokal-Turnier Tischtennis Sporthalle é

n

Alle, die an der Entstehung und der Verteilung
des aktuells beteiligt sind, wiinschen Ihnen eine schine
Weihnachtszeit und ein gesundes neues Jahr 2006/

Thr
Modehaus in Hildesheim

fir Damen, Herren
und Kinder!

KRESSMANN %
Hildesheim » Hoher We Mode W

22
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P Jim Clubheim des € Barvienrode
kanméwuﬂhwﬂh[fuh[gn

Ein frischgezapftes Pils und

TR T T |eckere Speisen fiir den kleinen
I RV ATl Hunger zu wirklich giinstigen
USRI Preisen warten auf Sie.

Freitags 18 - 23 Uhr

Somstags nach Absprache

Sonnfags 11.30 - 22 Uhr Der Clubraum bietet behagliche
Gastlichkeit fiir lhre Veranstaltung.

Tol. 0511212623 43 Sprechen Sie uns an!

Auch
Auf Ihr Kommen freue ich mich Nichtmitglieder

sind gern-

lhre Clwistel (Foit-Bastels gesehene Giiste.

KRETH
KLEINEIDAM

Gardinen  Kurt-Schuhmacher-StraBe 27 A
Sonnenschutz 31139 Hildesheim-Ochtersum

rolarerarbeion 1ele 26 32 06

Hildegard Schmidt

Tel. 051 21/26 5576 - Fax|
E-Mail: inffo@ergonomiecampt

Edith Schneider m

Tel. 051 21 /26 26 41 Ursula Otto - Tel, 051 21/ 26 4




wm.&,. 9 Am ML’]hIenkamp 11
) ) 31177 Adlum

War |
wimacon | Telefon 05123238224
5 i fe ) Fax 2 82 25

mail: koehler-druck@t-online.de

Wi lhre Sehsdn: il

Haben Sie Sehprobleme, Kopfschimerzen oder Migrdine?

Dann priifen wir Ihr beiddugiges Sehen (Polatest).

Kompetente Beratung
grolbe Auswahl an Fassungen
Zufriedensheitsgarantie

nefte Atmosphiire
MKIIl-Messung
attraktives Preisleistungsverhiilinis

Optik Goldbeck

An der Pauluskirche 5

31137 Hildesheim

Tel. 0 5121 /28 77 12
e e o0

Nur in Himmelsthir ros121/287713




